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Благовест

ИЮЛЬ
1 июня �  Дмитрия Донского.

2 июня � Святого Алексия Московского.

3 июня � Владимирской Иконы Божией Матери.

6 июня � Блаженой Ксении Петербургской.

9 июня �  Вознесение Господне.

11 июня �  Иконы Божией Матери

                 «Споручница грешных».

18 июня � Троицкая родительская суббота.

Поминовение усопших.

19 июня � День Святой Троицы, Пятидесятница.

20 июня �  День Святого Духа (Духов день).

27 июня � Начало Петрового Поста.
Это один из главных 12 христианских празд�

ников. Как следует из названия самого праздни�
ка, мы вспоминаем в этот день вознесение на
небо Господа нашего Иисуса Христа и его обе�
тование о втором пришествии. Этот праздник
завершает земное служение Иисуса Христа и
Он, победив смерть, возносится на небо и в сво�
ем лице возносит человеческую природу. Хрис�
тос открыл возможность каждому человеку во
всеобщем воскресении вознестись в небесный
храм к Божьему престолу.

Праздник Вознесения отмечается всегда в со�
роковой день после Пасхи.Число сорок имеет
особый мистический смысл. Это всегда было
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окончанием великих подвигов. В Ветхом завете
по Закону Моисея в сороковой день младенца
приносили в Храм для посвящения Господу. Сам
Спаситель постился сорок дней и вот в сороко�
вой день после Воскресения Господь возносится
на небо, о чем нам рассказывают Евангелисты
Марк и Лука и книга деяний Святых Апостолов.

Прежде всего, праздник Вознесения — это
праздник неба, когда мы открываем для себя
Царство Божие как настоящую подлинную Ро�
дину. Мы отделены от Небесного Царства грехом,
и через свое Воскресение и Вознесение на небо
Господь нам возвращает возможность вернуться
в свой подлинный вечный родной дом, в царство
вечной жизни — в царство Божие.

Народные традиции и обряды
на Вознесение Господне

В сорок дней между Пасхой и Вознесением
особо привечали нищих и больных людей. Зап�
рещалось кидать мусор и плевать на улицу, пото�
му что «можно попасть в Христа, приходящего к
избам под видом нищих».

На Вознесение пекли особые блины, которые
называли «Божья окутка», «онучки», «Христовы
лапотки». Их стряпали «Христу на дорожку». В
некоторых областях хозяйки угощали домашних
лепешками с творожной начинкой, края которых
загибались и защипывались в виде ступенек —
«рогушки» или «преснушки». Готовили мясные
блюда, пекли пироги, приглашали гостей.

Во многих местах был обычай ходить в Возне�
сеньев день в гости к родным и знакомым. Это в
старину называлось «ходить на перепутье». Гос�
ти дарили хозяевам лесенки, испеченные из
пшеничного теста на меду и с сахарными узора�
ми. Эти традиции вполне соотносятся с церков�
ным смыслом праздника.

Его принято праздновать на 50�й день после
Пасхи. В православной религии этот день по�
падает в число двунадесятых праздников, кото�
рые превозносят Святую Троицу. В народе праз�
дник Святой Троицы принято называть Пяти�
десятницей.

После того как Иисус Христос вознёсся на не�
беса, пришёл десятый день – пятидесятый день
после Воскресения Христова. Еврейский народ
праздновал этот великий день Святой Троицы
в память о Синайском законодательстве. Апос�
толы, Божья Матерь и ученики Христа пребы�
вали в это время в единой горнице в Иерусали�
ме.

В этот день все православные люди украшают свой
дом зеленью, веточками березы, готовят празднич�
ный стол и зовут гостей.

Любой праздник, будь это религиозный, госу�
дарственный или семейный имеет определённые
традиции, которых очень часто придерживаются
несколько поколений.

Троица – это своеобразный символ возвраще�
ния к жизни. В этот прекрасный праздник ожи�
вает вся природа, расцветает и наполняется яр�
кими красками и манящими ароматами.

Как подготовиться к празднику?
 К празднику Троицы необходимо готовится за�

ранее. Для начала нужно прибраться в доме, ос�
вободить его от неиспользуемых вещей, особен�
но от тех, которые могут вам напомнить непри�
ятные моменты в жизни.

В канун этого святейшего праздника желатель�
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но украсить свою обитель свежими зелеными вет�
ками – по давним традициям, это могут быть ветки
берёзы, дуба, клёна. Можно также создавать пре�
восходные букеты из полевых цветов, один из ко�
торых нужно взять в церковь. Как известно всем
христианам, троица в 2016 году, как и в любом дру�
гом, будет приходиться на воскресенье, поэтому всё
семейство собирается вместе, приходят самые род�
ные люди, так как этот праздник соединяет людей
и призывает к их взаимопониманию.
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Петров пост в этом году  продлится всего 15 дней и окончится

12 июля — в день памяти святых апостолов Петра и Павла.
Петров пост начинается через неделю после Троицы. По длительнос�

ти он бывает разным, это зависит от Пасхи. Если Пасха ранняя, то Пет�
ров пост может быть довольно продолжительным. Если Пасха по�
здняя, то пост короткий — может быть и меньше двух недель. Начи�
нается Петров пост в разное время, но заканчивается всегда празд�
ником Апостолов Петра и Павла — 12 июля но новому стилю. Пет�
ров пост не является таким строгим, как Успенский или Великий
пост. Он приходится на летний период, когда много ягод и овощей,
появляются первые фрукты, что является утешением для всех по�
стящихся.

Петр и Павел были призваны на служение Христу и Церкви по�
разному, однако по преданию оба окончили свою жизнь мучени�
чески — во времена правления императора Нерона апостол Петр
был распят вниз головой на кресте, а Павел — обезглавлен ме�
чом. Поэтому Петров пост еще называется апостольским. По тра�
диции он начинается через неделю после праздника Святой Тро�
ицы (Пятидесятницы), дата которого в свою очередь зависит от
дня празднования Светлого Христова Воскресения, Пасхи. В свя�
зи с этим длительность Петрова поста всегда разная — от 8 до 42
дней.

Из четырех крупных православных постов Петров считается не�
строгим — во все дни кроме понедельника, среды и пятницы разре�
шается вкушение рыбы. О Петровом посте известно с самых первых
веков христианства. Впервые о нем говорится в «Апостольском пре�
дании» священномученика Ипполита Римского. Правда, тогда хри�
стиане не связывали этот пост с именем апостолов. Он существовал
для тех, кто по какой�то причине не смог поститься в Великий пост
перед Пасхой.

Петров пост, как и любой из четырех многодневных постов в году,
призывает нас к самосовершенствованию, к победе над грехами и
страстями. В эти дни и недели мы пытаемся почувствовать правиль�
ную внутреннюю иерархию своей жизни: решаем для себя, что тело
должно стремиться к душе, душа — к духу. И весь человек должен
быть устремлен к Богу.

Пост, то есть наше добровольное воздержание, призывает нас
пройти по этому пути. Кроме того, пост объединяет людей, верую�
щих во Христа. Вместе постясь, мы ощущаем себя членами единой
Церкви, единой общины верных Спасителю и Его заповедям. Тем
самым мы признаем, что все, что проповедовал Христос, — истин�
но. То есть пост — это не только самосовершенствование, но и наше
свидетельство всему миру о том, что мы христиане. Не каждый из
нас может поститься так строго, как это предписывает Церковь, но
каждый из нас может засвидетельствовать то, что он часть Церкви,
— соблюдая пост в меру своих сил и со всей искренностью. Меру
поста лучше всего согласовать со священником.


