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Благовест

МАРТ
2 марта - день памяти великомученика Феодора Тирона.
2 марта - день священномученика Ермогена,
                   патриарха Московского и всея Руси.
5 марта – день памяти благоверного князя
                  Ярослава Мудрого.
9 марта - первое и второе обретение главы
                  Иоанна Предтечи.
14 марта - день памяти преподобномученицы Евдокии.
15 марта - празднование в честь иконы Божией Матери,
                     именуемой «Державная».
17 марта — день памяти святого благоверного князя
                     Даниила Московского, сына святого князя
                     Александра Невского.
22 марта - церковь празднует день памяти
                    40 севастийских мучеников.
25 марта - день памяти святителя Григория Двоеслова.
В тот же день совершается память преподобного
              Симеона Нового Богослова, жившего в X-XI в.
30 марта – день памяти преподобного Алексия,
                     Человека Божия.

Календарь православных
женских и мужских имен марта

Именины в марте:
1 — Даниил, Илья, Макар, Никон, Павел, Порфирий, Юлиан.
2 — Мария, Михаил, Николай, Павел, Роман, Федор.
3 — Анна, Василий, Виктор, Владимир, Кузьма, Лев, Павел.
4 — Архип, Дмитрий, Евгений, Макар, Максим, Никита, Федор.
5 — Антон, Афанасий, Варлам, Василий, Давид, Денис, Иван, Игнат,

Лев, Леонтий, Николай, Сергей, Сидор, Тихон, Федор, Филипп, Фома.
6 — Александр, Георгий, Григорий, Даниил, Захар, Иван, Констан-

тин, Ольга, Павел, Тимофей.
7 — Андрей, Афанасий, Варвара, Владимир, Виктор, Елизавета, Иван,

Ирина, Михаил, Николай, Прасковья, Сергей, Степан,  Федор, Филипп.
8 — Александр, Алексей, Антон, Демьян, Иван, Кузьма, Михаил, Ни-

колай, Поликарп, Сергей.
9 — Иван, Иларион.
10 — Александр, Антон, Евгений, Тарас, Федор.
11 — Анна, Иван, Николай, Петр, Порфирий, Севастьян, Сергей.
12 — Макар, Михаил, Петр, Сергей, Степан, Тимофей,  Яков.
13 — Арсений, Василий, Иван, Кира, Марина, Николай, Сергей.
14 — Александр, Александра, Анна, Антон, Антонина, Василий, Ве-

ниамин, Дарья, Евдокия, Иван, Матрона, Михаил, Надежда, Нестор,
Никифор, Ольга, Петр, Сильвестр.

15 — Агафон, Арсений, Иосиф, Савва, Федот.
16 — Марфа, Михаил, Севастьян.
17 — Александр, Василий, Вячеслав, Григорий, Даниил, Павел, Яков.
18 — Георгий, Давид, Иван, Ираида, Константин, Николай, Марк.
19 — Аркадий, Константин, Федор.
20 — Анна, Антонина, Василий, Евгений, Евдокия, Екатерина, Еме-

льян, Ксения, Мария, Матрона, Надежда, Нестор, Николай, Павел.
21 — Афанасий, Владимир, Иван, Лазарь, Феодосий.
22 — Александр, Александра, Алексей, Афанасий, Валентин, Валерий,

Дмитрий, Иван, Илья, Кирилл, Михаил, Наталья, Николай, Сергей.
23 — Анастасия,  Виктор, Василиса, Галина, Георгий, Денис, Дмит-

рий, Клавдия, Леонид, Марк, Михаил, Ника, Никифор, Павел.
24 — Василий, Георгий, Ефим, Иван, Софрон, Феодора.
25 — Александр, Владимир, Григорий, Дмитрий, Иван, Констан-

тин, Семен, Сергей, Феофан.
26 — Александр, Григорий, Михаил, Никифор, Николай,  Христина.
27 — Венедикт, Михаил, Ростислав, Феодосий.
28 — Александр, Алексей, Денис, Михаил, Никандр.
29 — Александр, Антон, Денис, Емельян, Иван, Павел, Пимен, Ро-

ман, Трофим, Юлиан.
30 — Александр, Алексей, Виктор, Гавриил, Макар, Павел.
31 — Даниил, Дмитрий, Кирилл, Наталья, Трофим.

22 марта -  один из самых люби-
мых в народе праздников — день
Сорока мучеников Севастийских.

В провинции Армения, распола-
гавшейся на территории современ-
ной Турции, в городе Севастии гар-
низоном командовал ревностный
язычник Агриколай. Зимой 320 года
он повелел всем своим воинам со-
вершить жертвоприношения идо-
лам. Сорок человек отказались, за-
явив, что они — христиане.

Сначала Агриколай уговаривал
их, обещал повышение по службе,
деньги. Потом стал угрожать тюрь-
мой и позорной смертью. Но вои-
ны отвергли все посулы и угрозы,
и тогда правитель заключил их в
тюрьму. Узники усердно молились
и ночью услышали глас: «Претер-
певший до конца спасется».

Неделю спустя в город приехал
знатный сановник Лисий и велел по-
бить воинов-христиан камнями. Но
камни летели мимо цели. Смущенные
мучители вернули узников в тюрьму,
чтобы подумать, как поступить с
ними. Ночью в темнице воины снова
услышали утешающий голос Господа:
«Верующий в Меня, если и умрет,
оживет. Дерзайте и не страшитесь,
ибо восприимете венцы нетленные».

На следующий день воинов свя-
занными повели к озеру близ горо-
да Севастии. В тот день был силь-
ный мороз. Воинам приказали раз-
деться и поставили прямо в ледяную
воду. А на берегу топилась баня, и
мучители сказали, что любой из них
может сразу же согреться в ней, если
отречется от Христа. Всю ночь вои-
ны мужественно переносили холод,
ободряя друг друга. Они пели псал-
мы, несмотря на боль, причиняе-
мую обморожением.

Утром вернулись начальники
мучителей и увидели, что воины
еще живы, да впридачу среди них
один из тюремщиков! В ярости
Лисий и Агриколай велели пере-
бить мученикам молотами голени,

чтобы сделать страдания невыно-
симыми. Но и умирая от мучений,
воины не переставали молиться и
славить Истинного Бога.

Лисий приказал уничтожить ос-
танки воинов, чтобы христиане не
почитали мощи новых мучеников.
Тела святых были сожжены на кост-
ре, а кости брошены в реку. Спустя
три дня мученики явились во сне
епископу Севастии Петру и повеле-
ли ему взять кости из реки. Епископ
с несколькими священниками но-
чью тайно пришли к реке. О чудо:
кости мучеников сияли в воде как
звезды! Христиане собрали останки
святых и с честью похоронили их.

В России издавна был обычай в
день памяти Севастийских муче-

ников лепить из теста и печь «жа-
воронков» — булочки в виде птиц.
Почему именно жаворонки? Кре-
стьяне, обращая внимание на то,
что поющий жаворонок то взмы-
вает ввысь, то камнем «падает» к
земле, объясняли это особым
дерзновением и смирением этих
птиц пред Богом. Жаворонок бы-
стро устремляется кверху, но, по-
раженный величием Господа, в
глубоком благоговении склоня-
ется вниз. Так жаворонки, по
мысли наших благочестивых
предков, изображали собой песнь
славы Господу, вознесенную му-
чениками, их смирение и устрем-
ленность ввысь, в Царство Небес-
ное, к Солнцу Правды — Христу .
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Преподобномученица Евдокия
была  родом из города Илиополя в
Ливане. Она долго вела греховную
жизнь, и сердце ее ожесточилось,
душа омертвела. Однажды ночью
Евдокия проснулась и услышала за
стеной, в другой половине дома,
где жил христианин, молебное пе-
ние, и Благодать Божия коснулась
ее сердца. Утром она узнала, что это
был старец Герман, возвращавший-
ся с паломничества в свою обитель.

 Вскоре она приняла святое Кре-
щение и, раздав свое имущество ни-
щим, удалилась в монастырь. Однаж-
ды, когда она была уже настоятель-
ницей монастыря, в обители появил-
ся молодой язычник Филострат.
Проникнув под именем инока в мо-
настырь, он стал уговаривать Евдо-
кию снова начать прежнюю грехов-
ную жизнь. “Бог отмщения да запре-

тит тебе”, – с гневом ответила Евдо-
кия, и лжеинок упал замертво. Тою
же ночью Евдокии в сонном видении
явился Сам Господь и сказал: “Вос-
стань, Евдокия, преклони колена,
помолись и воскреснет искуситель
твой”. И по ее молитве Филострат
ожил, умолил святую простить его и
принял святое Крещение, после чего
удалился в Илиополь. 

Вскоре правителю Илиополя
Аврелиану пришел донос жите-
лей, что Евдокия якобы скрывает
в монастыре свои богатства. Авре-
лиан послал воинов изъять их, но
невидимая сила Божия охраняла
ее. Аврелиан послал новый отряд,
на этот раз под командой своего
сына. Но в первый же день сын пра-
вителя сильно повредил ногу и
скоро умер. По совету Филострата
Аврелиан написал письмо Евдо-

кии, моля ее вернуть юношу к жиз-
ни. И Господь, молитвами святой
Евдокии, оживил его; после этого
Аврелиан и его ближние уверова-
ли во Христа и крестились. Когда
усилились гонения на христиан,
преподобную Евдокию схватили и
привели на мучения к правителю
Диогену. Во время пыток истязав-
ший ее военачальник Диодор по-
лучил известие о внезапной смер-
ти жены. В отчаянии он стал про-
сить Евдокию помолиться об умер-
шей. Молитвой она испросила у
Бога возвращение усопшей к жиз-
ни. Это привело ко крещению Ди-
одора и Диогена с их семьями. Пос-
ле смерти Диогена правителем
стал Викентий, жестокий гонитель
христиан. Узнав о бесстрашной ис-
поведнице христианской веры, он
приказал казнить ее.
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ДНИ ПОМИНОВЕНИЯ УСОПШИХ
7 марта - Родительская суббота
                               2-й седмицы Великого поста
14 марта  - Родительская суббота
                    3-й седмицы Великого поста
21 марта  - Родительская суббота
                    4-й седмицы Великого поста


