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ZKU3H.

AlLA

baaroycrtpoiicTBo

Pa6ouun Bu3nT lennaanna Cxaapa

7 centsa0pa [TepemMblnLIbCKMIA paii-
OH ¢ Pa00YMM BU3UTOM MOCETHI Aemny-
Tat Focynapcrsennoii Jlymsr Poccuii-
ckoit @enepanuu lennaauii iBanoBuy
Ckugp. OH 03HAKOMMJICS C XOJI0M pe-
aJIM3a0UK B MYHUIIMIAJILHOM 00pa30-
BaHUM (enepajbHOil MPOrpamMmbl
«Komdoprhas ropoackas cpena».

B HacTosimee BpeMs AaHHBII MPO-
€KT OCYHIeCTBJISIETCSA B ABYX Hace-
JIGHHBIX MYHKTAaX paiioHa: 6iaroycr-
pamBawTCH ABe 00MECTBEHHbIE TEP-
putopuu u 4 nBopa B c. Ilepempiian
u B c.Kanyxckas omnbiTHad ceiabc-
KOXo03siicTBeHHas cTaHuus. [enna-
nuii iBaHoBMY MOOBIBAJ Ha BCeX
o0beKTax.

IIpeowBanue I U.Ckispa Ha 1e-
PEMBIILIBCKOI 3eMJIe HAaYaJlOCh C MO~
cemeHust KamyXCKoiil OIBITHOM Cellb-
CKOXO3ICTBEHHOM CTAaHIMU. 31ECh K
JIenyTaTy Ha MpueM NPUILINA XKUTe-
JIU CO CBOMMMU OOJILHBIMU BOTIPO-
caMM: yCTaHOBKAa MHAMBUAYAJb-
HOTO OTOTJIEHUS B MSATUITAXHBIX
JOMax M BbIJeJeHUE 3eMeJbHBIX
Y4aCTKOB MHOTOJETHBIM CEMbSIM.
Tennaguii UBaHOBMY mooOeIIan Ha
3aKOHOJIaTeJIbHOM YPOBHE MTOMOYb
pa3pemnuTs MpobIeMHbl CeJIsIH. 3a-
TEM OH OCMOTpeJ 6JIaroycTpoii-
cTBO ABOpPOB. B mome No 6 mo yi.
IIxonpHast paboThl MOAXOIAT K 3a-
BeplIeHUI0: 3aachalbTUpOBaHa
TePPUTOPUSI,TAPKOBOYHbBIE KapMa-
HbI, YCTAaHOBJEHB OOPIIOPHI.
Bckope 31ech MOsIBSTCS JIaBOUYKHU.
CunaMM XHUJIbLOB TJIAHUPYETCS
pa30buBKa KJIyMO ¢ IBeTaMU, KpO-
HUPOBAHUE BHICOKUX IEPEBHEB.

A BOT 3aacajibTMpOBaHHas TEPPU-
Topust noma Ne12 o yi. LleHTpasb-
Hasi TpedyeT 1opaboTKM, T.K. MEPBBIA
K€ MOXIb BBISIBUI Me(eKThl: Ha ac-
danpre «croaT» ayxu. [lo cioBam
rJ1aBbl AIMUHUCTPALMU CEIBCKOTO
nocenenus B.H.UBaHoBa, moapsin-
YUK B OJIMKaiiliee BpeMsi TOTOB YCT-
PaHUTb HEJOCTATKHU.

Paiion: neaa, npo0.emMbl

B pamkax nmporpamMMbl 00yCTpOeH-
Ha JOPOXKa B LIEHTPaJILHOM TTapKe 1
3aacdaabTUpoBaHa Mpoe3xas yacTh
Y IIKOJIBI.

HeMmHoro 1o Temmny oTcTaioT pabo-
Tbl B [lepembiinie. Tak, y noma Ne 14
1o yi1. [arapyMHa noJHbIM XOA0M MIET
TUTAHUPOBKA TEPPUTOPUU: CHSITO CTa-
poe MOKPBITHE MPOE3XKeii YacTH, 3aBO-
3UTCS ITeCOK U iebeHb. Ho yxke Beipu-
COBBIBaeTCS OymyIIvii 00JIMK ABOpa.
31ech pa3oObIOT KIYMOBI, TTOCTaBAT
CYLIVJIKM /151 6€J1bs1, TaBKH, IECOUHMU -
1y. 2Kutenu momMa B 11eJI0M TOBOJIbHBI
xo1oM paboT. [1oTHOCTBIO 3aBEPIIUTh
PEKOHCTPYKITUIO TIOAPSIYMK O0CTIaT K
12 centsa6ps. I.1.Ckiisip momHTEpeco-
BaJICSl yJaCTUEM KUTeJIel B JaHHOM
MPOEKTe.

- Korga MBI ycaplmansm o mpo-
rpamMme «KoMmdopTHas cpena», mo-
COBETOBABIIUCH BCEM ITOMOM,peE-
LIMJIM IPUHSITH B HEll yuacTue — HU
Y KOTO HE BO3HMKJIO COMHEHUS B
HEHYXXHOCTHU JaHHOTO MPOEKTa, -
KOMMEHTHUPYET cTapiias Mo IoMYy
Bepa JmutpueBHa CamoiinoBa. —
Ha ob111em cobpaHUM XXUJIBIIOB TOMa
€IMHOIJIACHO OI00PWIIM ITPOTpaMMmy.
Bce paboThl BegyTcs coryiacHO Ha-

M moxenanusm. [Tocie nx 3asep-
IIEHUS HaM OCTaHETCSI TOJBKO YK-
pacuTh CBOI ABOp LIBETAMM, 3€JIE-
HBIMM HacCaXXIeHUSIMU U TTOIIE PXKU -
BaTh B HEM ITOPSIIOK.

Ei1 BTOpsT M Xuuiblibl oMa Ne24,
KOTOpBIE ITEPBBIMU MOJAIH 3asIBKY Ha
y4acTHe B IPOEKTE:

- Korma ob6cyxmanm, 4To HaM

Jyyire 6JlaroyCTPOUTh - PelInIu
npexae Bcero 3aachaabTUpPOBaTh
MPOE3XKYIO YacTh U CAeJaTh MapKo-
BOYHBII KapMaH, JJIsi TEHCUOHEPOB
U IeTeil yCTAHOBUTH JIABOYKU, TTO-
CTaBUTb YPHBI — YTOOBI YU CTO OBLIO.
A yX KaKylo KpacoTy HaBOJUTb Ha
KJIyM0aX — 3TO Mbl CBOMMMU CHUJIA-
MH.

J1BOopoBasi TEPPUTOPUSI HA MOMEHT
MocCeIIeHUs1 Obl1a MOJTHOCTBIO MOATO-
TOBJIEHA K YKJIaJiKe achaibra, 10CTaB-
KY KOTOPOTO U MTOAPSITYNK, U KUJTHIIBI
OXMAAIY C MUHYTHI HA MUHYTY.

BwmecTte ¢ aTMM HaumHAaIOTCS pabo-
ThI 110 O6JIaTOYCTPOMCTBY TEPPUTOPUU
JloMa KyJabTypBHI.

Ha Bce pab®oThl Mo mporpamme
«KomdoprHas cpena» B paitoHe 3at-

paueHo tpu MmwiuinoHa 200 TeIcSY
pyoeit.

I1o cnoBam [maBBI amMWHUCTpa-
1 MP «[lepeMbIIIbCKUIT paiioH»
Hanexner BacunbeBubl bameeBoii,
6J1aroyCTpoicTBO Ha TOM He 3aKaH-
yuBaetcs. [IpeacTout cuenath erie
MHOTO€ JJ151 MPUBEIEHUS B TOPSA0K
JIBOPOBBIX TEPPUTOPUI. YKe TPUHS-

TO pelIeHUe O CHOCE XO3CTBEHHBIX
MOCTPOEK, KOTOPbIE UMEIOT HETIPUB-
JiekaTelbHbINM BUI. B mepcriekTuse,
Ha CJICAYIOIIMI IOl IeHEer TOJKHO
OBITh BBIIEJIEHO OoubIe. Yucio xe-
JIAIOLIMX yYacTBOBATh B IpOTpaMme
yBenuuuBaeTcs. ZKuTensim rmpeacro-
WT 3aIUIaHUPOBATh, KAKUE ellle MeC-
Ta OOIIECTBEHHOTO IMOJIb30BaHUS
OHHU XOTeJIU ObI MPe0oOpPa3nUTh, MOTY-
YUB Ha TO BO3MOXHOCTB Gy1arogapsi
¢uHaHCHUpOBaHUIO deaepaabHOM
MPOTPaMMBI.

O3HaKOMUBILUCH C 0OBEKTAMU-
yyacTHUKamu npoekTa «Komdoprt-
Hasl ropojickasi cpena», [eHHanuit
MBanosuy CKIISIp OTMETHII:

— W3 TakMX BOT MaJIeHbKHUX JBO-
poB coctout Poccus. U cozmanue
KOM®OPTHOI cpeabl Hago MPOIOT-
XaTb. OTO MepBbIii onbIT. [TepBbIe
LIary ¥ pe3yJibTaThl pabOThl MPOEK-
Ta, BEPOSITHO, BBISIBAT U KaKMe-TO
HenoctaTku. M Ha sToM sTamne
OYeHBb BaXXHO TOIYMaTh IPOTpaMMy
TaK, YTOOBI BbIIEICHHbBIE IEHBIU CO-
OTBETCTBOBAJIM IUIaHAM, K HE OBLIO
Obl HemoueToB. Benb To, 4TO 31€CH
IelaeTcsl — 3TO TaXe He ropojacKast
cpena, 3To co3gaHue KoMMpopTHOU
cpeabl IS KU3HUM Ha Beeit Kamyx-
CKOM 3eMJie, U B TOM YMCJIE B MAJIBIX
roponax u mocenkax. [Iporpamma
neiictByeT. M ceituac Hy>XKHO, YTOOBI
JIIONW BKJIIOYAJINUCh B IIPOTpaMMYy,
HYXHa MHULMATUBA, COy4yacTHUE U
TOT1a 00beAUHEHUE BIaCTEeH pa3HoO-
ro YpOBHS C UHULMATUBOW JI0AEH
acT CBOM pe3yibTaThl. Benb ee Ko-
HEYHBIX pe3yJbTaT — 3TO HEe MPOCTO
KpacUBbI BHEIIHUU BUI — BaXXHO,
4100 B KaxkKJIOM YrojKe Halleil oo6a-
CTH XXUTEJIN TTOYYBCTBOBAJINA, YTO ITO
CO3/1aHO MJIsl UX yI00CTBa, IJIsI KOM-
doptHOTO NMpokuBanus. Havaso mo-
JIOXEHO, pe3yJIbTaT y Hallleli 00J1acTi
ONIMH M3 JIy4IIINX 1o cTpaHe. [loaTomy
Oyznem paboTaTh, He CHUXKasi TEMIIOB.

TaTbana MaioBa.

C ouepeaHon ceccumn Paronrnoro Cobpannn

Ha npomenmeii Hegese moa npe-
cenareiabcTBoM [naBbl paiiona Bia-
numvupa Hukonaesuua Ma3syposa
COCTOSJIACH IBAIIATH MEPBasi CECCUs
Paiionnoro Coopanust MP «Ilepe-
MBIILIBCKHIA PAlOH» MATOTO CO3BI-
Ba. B ee padore mpuHsIM yyacThe
InaBa agmunuctpauyuun MP «Ilepe-
MBIILTbCKUI paiion» Hagexna Ba-
cuibeBHa Bajeesa, ee 3amecTuTenb
Baamumup Jleonunnosuu l'onyGes,
yupapjadmomas 10JaMu PaiOHHOM
anvMuancTpanun Enena Anekcann-
poBHa YepHemoBa, pyKoBOIAMTENH
OT/1eJIOB aIMUHUCTPALAHN.

[JermyTatel paccMOTpeTN IIIeCTh
BOITPOCOB. B umciie mepBbIX — BHE-
CEHUE U3MEHEHUN U JOTIOJTHEHUA B
OIOIKET MYHUIIUTIATBHOTO paifoHa
Ha 2017 rox. O HUX TOJIOXWIIA 3aBe-
nyronias GuHaHCOBBIM OTIeI0M Ba-

nentnHa HukomaesHa CTpbikoBa.
Takxe oHa mpowHdbOpMUpOBaIa
JIETTyTaTOB O COTJIACOBAHUY 3aMEHBI
YacTU OTAIlMV Ha BBIpaBHUBAHUE
Or01KeTHOU obecriedeHHOCTH MP
«ITepeMbIITbCKUIA paiioH» 10O~
HUTEJTbHBIM HOPMAaTUBOM OT HaJIO-
ra Ha JOXOABl (PU3MIeCcKUX ULl Ha
2018 rox 1 mraHoBsIi tepuon 2019
u 2020 romos.

O co3maHuM MyHUIUTIAIBHOTO
YHUTapHOro mnpenmnpusatus MP
«[lepeMbinibckuii paiton» «Ile-
pPEMBIIUIBTETIJIO» TOBOPUIA Ha-
YajbHUK OTHAENa 0 YIPaBISHUIO
MYHUIIHUTIAJTbHBIM UMYIIECTBOM 1
TIPUPOIHBIMU pecypcamu Hamex-
na ImutpueBHa KydepoBa. OHa
OTMEeTWIA, YTO CO3JaHNe TaHHOTO
TMPpEeaNpPUITUS HAa TEPPUTOPUH
paiioHa 00yCTOBIEHO pelleHueM

3

colLMalbHBIX 3aJay4 Io obecrieye-
HUIO TEIJIOM XUTEJNEe WU COUM-
aJIbHBIX 00BEKTOB B 1.TopKu.
PaccMorpenu nenyratbl BOIpoc
oTipelieJIeHUs] TpaHUIl MpuJierao-
IIUX K HEKOTOPbIM OpraHu3alusM
1 00beKTaM TEPPUTOPUIL, HA KOTO-

A} =
PBIX He HOIYCKAeTCsl PO3HUYHAS
TOPrOBJIsSI aJIKOTOJbHOM MPOAYK-
uuu. Ero monoxwuiia 3aBemyioliast
OTIEJIOM 9KOHOMUYECKOTO Pa3BH-
THSI, CTPATETMYECKOro IJIaHUPO-
BaHUI U HMHGOPMALMOHHOTO
obecneueHusi Exatepuna Anek-

canapoBHa Cenmna. Ceccus yT-
BepaMIa Criocob pacyera paccTo-
SIHUSI OT OpTaHU3alWnil U 00BeK-
TOB, HAa KOTOPBIX HE JIOMYCKAETCs
pO3HWYHAs MpoJaxa arKoTroib-
HO¥ TIPOAYKIINU, IO TPAHUIL TIPU-
JIETAOIINX TEPPUTOPUIA.

B gucne npyrux BOmpocoB — yT-
BepXKIEeHNE BHECEHHBIX N3MEHEHMIT
BreHepanbHbIii IaH MO CIT «Ceno
Kopexko3eBo». Peub 111712 0 mepeBo-
Iie 3eMeJTb CeJIbX03HA3UeHUSI B IPY-
ryio Kareropuio: 12,9 ra — B ocobo
oXpaHsieMbIe (TepPUTOPUS BO3POXK-
nmarorierocss MOHacThIps) u 40,5 ra
-TI0J] pa3MeIleHNe TTPOMBIIIIEHHO-
TO MpeAnpusiTUs B paitone n.Kupe-
€BO.

[To Bcem BompocaM MPUHSITHL CO-
OTBETCTBYIOIINE PEIIECHUS.
Tarpsina Anemuna.
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9 ceHTA6pa 2017 roaa

«Hawa )XH3Hb»

TeAenporpamma ¢ 11 no 17 cenTabpna

NMoneaeAbHHK, 11 ceHTAOPA

«HUKA TB»

06.00- AkageMuaeckuii yac_ 12+
06.45- MynsrdumsM_6+

07.00- Jlerko

09 00- HEOEJIA 12+

10.05- Jerckue HoBoctu 12+
10.20- Bpems criopra_ 6+

10.50- Bae urpbr_ 16+

11. (1)5 Bamum [puknanoBckwuii./l/

I 30 Kupas ucropust: OtieneH-
LB
12_15 00630p MUPOBBIX COOBI-
™M 12+
12.30- HoBoctu. [TporHo3 noroms!.
12.40- «OCTPOI. AEJIO ®E1O-
PA CEYEHOBA» Cepuan_16+
13.30- Hooctu. [TporHos HOFO,ZlbI
13.40- ®opmyna ctuxuun. /16
14.30- HoBoctu. [1porHo3 noroz[bl
14.50- <JIOBOBb KAK JI1O-
BOBB» Cepuan_12+

5.45- 3eneﬂbm 0 By/{)H

16 35-I1 HCTOPI/IH
KOTAB CAHOFAX» A/d_12+
17.55- Poccuiickas razera_0+
18.00-Touka 3perus_ 12+
18.15- PoxHoii obpa3_ 12+
18.45- Jleronuch BekoB_0+
19.00- Becerna rotoBs! 12+
19.30- HoBoctu. [1porHos moromsl.
20.00- DraBHOE 16+
21.00- [Tnanera «CeMbs»_ 12+
21.30- HoBoctu.[TporHo3 noroast
22.(1)24-_ «BJIMHJAX» Cepu-
an

22.55- [1o3uTBHBIE HOBOCTU 12+
23.05- Ipencrasere cebe 16+
23.30- HoBocTu.I1porHo3 nmoromabt
00.00 - «I'OPO1 OCOBOI'O HA-
3HAYEHUW» Cepugn_ 16+,
01.35- «3BE3JHbIN KPEWMCEP
HAWJEHWOH» X/} 16+

MepBbIsi KaHan
05.00 «/Iobpoe yTpo».
09.00, 18.00, 00.15, 03.00 «<HoBo-
CTH».
09.20, 04.15 «KoHTposbHas 3a-
KYTIKa».
09.50 «Kutb 3mopoBo!» 12+
10.55 «MonHBIi TPUTOBOP».
12.00, 15.00 HoBocTu.
12.15 «J/1aBaii moxenumcs!» 16+
13.15, 15.15, 17.00 «Bpems moka-
xer» 16+
16.00 «Myxckoe/2KeHckoe» 16+
18.45 «Ha camom nmene» 16+
19.50 «ITyctb roBopsiT» 16+
21.00 «Bpemsi»,
21.35«OTYUU BEPETD».
23.40 «BeuepHuit Ypraur» 16+
00.30 <YETBIPE CE3OHA B TA-
BAHE»>.
02.20, 03.05 «CKAXKN YTO-HU-
BYb».

Poccus 1

05.00 «¥YTpo Poccum» 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectu».

BropHuk, 12 ceHTAOpA

«HUKA TB»

06.00- AKaLI.eMI/I‘{CCKI/II/I vac_12+
06.45- MynsréuasMm_6+

07.00- Jlerko

09.00- [maBHOE 16+

10.00- JTetonuch BekoB_0+
10.15- <JIOBOBb KAK JI1O-
BOBb» Cepuan 12+

11.10- proﬂloﬁf)Bb 12+

11.35- «bBIMHOAXK> Cepuan_16+
12.30- HoBoctu. [TporHo3 norozp!.
12.40- «OCTPOI. AEJIO ®EJ1O-
PA CEYEHOBA» Cepuan_16+
13.30- HoBoctu. [TporHo3 norompl.
13.45- BcermaroroBs! 12+

14.15- Teppuropust 3akoHa_ 16+
14.30- HoBoctu. [TporHos norogp!.

14.50- «JHOBO b KAK JIIO-
BOBb» Cepuan_1

15.45- 3esieHpliA OrY] eu 12+

;(6 10- 6«PAI/ICKO SABJIOYKO»

17.35- Tlsitb wyBeTB.Ciyx_ 12+
18.30- O630p MUPOBHBIX COOBI-
™A 12+

18.43- Jletonuch BekoB_0+
19.00- ®opmynacama_[2+

19.30- Hooctu. I 0rH03 TOTO/BI.
20.00- [naBHoe _1

21.00- Kamyxckast 06)'[aCTL BOBc
T.PomaHoBO#_16+

21.15- BHe 30HBI 16+

21.30- Hosoctu.I1 Aﬁngmnorom;I
22.00- «BJIUH,

22.55- XKusasg ucropus: OTiLENIEH-
pl_16+

23.30- HoBoctu. ITpQrao3 moroast
00.00- <BEHEPHVMUW 3BOH»16+

01.20- JIromu PO _12+
01.45- Bpewmst criopta_6+

lMepBbisi KaHan

05.00 «To6poe yTpo».
09.00, I% (;ITS 03.00 «HoBo-

CTH».

09.20, 04.30 «KoHTposibHast 3aKyTI-

Ka».

09.50 «Kutb 3m10p0BO!» 12+

10.55 «MonHbIii TPUTOBOP».

12.00, 15.00 HoBoctu.

12.15 «JlaBaii moxxeHumcs!» 16+

13.15, 15.15, 17.00 «Bpems noka-

B ooy X 16
«Myxckoe/ZKenckoe» 16+

18.45 «Ha camom nene» 16+

19.50 «I1yctb roBopsiT> 16+

21.00 «Bpewmsi»,

21.35 «OTYN U BEPET».

23.40 «BeuepHuii Ypranr» 16+

00.30 «<YETbhIPE CE3BOHA B T'A-

».
02.10, 03.05 <KKBUHTET>.

Poccus 1

05.00, 09.15 «Y1po Poccun» 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectun».

09.55 «O camoM rimaBHOM» 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 «Mecrt-
HOE BPEMSI».

11.55 «CBATDbI».

13.00, 19.00 «60 MunHyT> 12+
14.55 «TAUHBI CJI JICTBUS».
18.00 «AHI[DCI/I Mauaxos. [1psimoit

2(P 8<<IIEPHA$[ KPOBb».
23.15 «Beuep ¢ Baagumupom Co-
JIOBBEBBIM» 12+

09.15 «CemeiiHblii aib0oM» 12+

09.55 «O camoM r1aBHOM» 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 «Mecrt-

HOE BpeMsi».

11.55 «<CBATbI».

13.00, 19.00 «60 MuHyT» 12+

14.55 <«TAUHBI CTEACTBUS>.

18.00 «Anapeit Manaxos. [Tpstmoii

a¢up» 16+

21.00 <4EPHASI KPOBb».

23.15 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-

JIOBbEBBIM» 12+

01.50 «<BACUJINCA».

03.45 «<POOAUTEIWN».
TB-LeHTp

06.00 «<HactpoeHue».

08.00 «<[TETPOBKA, 38».

09.45 «OTAPEBA, 6».

11.30, 14.30, 19. 4() 22. 00, 00.00

«CobbITHs»>.

11.50 «ITocrckpurnrym» 16+

12.45 «B ueHTpe coObITHI» 16+

13.55 «10 cambix... CTpaHHBIE

CyIbObI TePOEB peaTUTU-1I0Y» 16+

14.50 «Toponx HOBOCTEH».

15.05 «ITYAPO ATATbI KPUC-

TW».

17.00 «EcTecTBeHHBIi1 0TOOP» 12+

17.50 «OOAWUH JEHb, OOAHA

HOUYb».

20.00 «ITerpoBka, 38».

20.20 «ITpaBo rojoca» 16+

22.30 «A 3aman mogymar...

23.05 «be3 obmaHa» 16+

» 16+

01.50 «xBACUJINCA».
03.45 «<POOUTEIN».

TB-LeHTp
06.00 «HaCTpOGHI/Ie»

08.10 « OKTO » 16+
08 45 « FI/ICB ABTOMO-

10 35 «I/IHHOKeHTMﬁ CMOKTYHOB-
ckuit. Most (l)aMI/Um;{ BaM HUYETO
HE CKaXeT..

11.30, 14. 30 19.40, 22.00, 00.00
«CoObITHSI.

11.50 «<YUCTO AHIJIMMCKOE
YBUUCTBO».

13.35 «Moii repoii. Banepwuit lap-
KajuH» 12+

14.50 «Topoa HOBOCTE».

15.05, 02.15 «ITYAPO ATATHI
KPUCTW>.

17.00 «EcTecTBeHHBII OTOOP» 12+
17.50 «OAUH JEHb, OJHA
HOUb».

20.00 «l'leTpoBKa 38».

20.20 «IIpaBo rosioca» 16+

22.30 «OCTOpOXHO, MOILIIEHHUKH! (6.3

VIeTHbII «OTabIX> 16+
23.05 «IIpomanue. Bukropus u
Tanuna bpexHeBbl» 16+
00.30 «Coserckue madpuu. 2Kup-
Hbii Coun» 16+
01.25 «I[Ipe3uaeHT 3acTpeTniIcs U3
«KanamHukoBa».
04.05 «Cunapom 3om6u. Yemosek
8HpaBJI$IeMI>II/I»

5.10 «be3 oomaHa» 16+

HTB

05.00, 06.05 «<AIBOKAT>.
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

00.30 «CoBerckue macduu. EBpeii-
CKMUIi TPUKOTaxX» 16+

01.25 «YKOJ 30HTUKOM».

02.15 «TAHLUBI MAPUOHE-

TOK».
HTB

05.00, 06.05 <AIBOKAT».

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

«CerogHs».

07.00 «denoBoe yrpo HTB» 12+

09.00, 10.20 «BO3BPAILIEHUE

MYXTAPA».

11.15 JIECHUK>».

13.25, 18.30 «YUpe3BbluaitHoe Mpo-

uciectsue. O630p».

14.00, 16.30 «MecTo BCTpeun».

17.30 «YJIUU Bl PASBUTHIX

DOHAPEMW».

19.40 <MOPCKME J1bSBOJIbI.

CEBEPHBLIE PYBEXW»,,

21.40 <KEHA ITIOJIM LI EVCKO-

I'O».

23.50 «Mtoru mHs».

00.20 «ITo3nHsikoB» 16+

00.35 </ATEHTCTBO CKPbIThIX

KAMEP».

01.10 «MecTo BcTpeun» 16+

03.10 «Kak B knuHO» 16+
Kynbtypa

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,

15.00, 19.30, 23.30 HoBocTH KyJb-

TYpPBI.

06.35 «KTto B 1oMe X03s11H».

07.05 JlereHasl MUPOBOTO KUHO.

«Ceromusi».

07.00 «denoBoe yrpo HTB» 12+
09.00, 10.20 «BO3BPAILIEHUE
MYXTAPA».

11.15 JIECHUK».

13.25, 18.30 «UpesBbrvaitHoe mpo-
uciectsre. O030p».

14.00, 16.30 «MecTo BcTpeum».

17 30 «<YJIALIBI PASBUTBIX DO-

APEW».
19.40 «MOPCKWE JIbSIBOJIBI.
CEBEPHBIE PYBEXW».
21.40 «<XXKEHA TTOJIMIEUNC-
KOTI'O».
23.50 «MToru nHsi».
00.20 <ATEHTCTBO CKPbI-
TbhIX KAMEP».
01.00 «Mecto BcTpeun» 16+
02.55 «KBapTUpHBIif BOIIpOC».
04.05 «III1C».

Kynbtypa

06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
10.00,'15.00, 19.30, 23.30 Hoo-
CTU KYJBTYPHI.
.35 «KTO B 1OME XO3IUH».
07.05 JlereHabl MUPOBOTO KUHO.
07.35 IMyreuecTBus HaTypaluc-

Ta.
08.05, 21.50 «IIpaBuia XU3HU».
08.35, 22.20 «<EKATEPHUHA».
09.15 «Ilemkom...»

09.40, 19.45 TtaBHas poJb.
10.15, 18.30 «HaGnogaTesnb».
11.15,00.25 XX Bek.

12.15 «CereT aBHOBECHSI».
12.55 «Cam ecKyyYHasl KJjac-
CHKa..

13.35, 20.05 «HepoH: B 3amury
THpaHa».

07.35 INyTeurecTBUs HATYpaIuCTa.
08.05, 21.50 «ITpaBuia XU3HU».
08.35, 22.20 <EKATEPUHA.»
09.45 Cka3ku U3 [NIMHBI U IepeBa.
10.15, 18.30 «Habmomarenb».
11.15,00.15 XX Bek.

12.15 YepHble ABIPHI.

13.00 «ITporHo3 noroasl AJis 3110-
XU TIEPEMEH».

14.30 bubneiickuii Croxer.

15.10, 01.40 Poccuiickue 3Be3abl
MUPOBOIi OTIEPHI.

16.15 «Ha atoit Hepene... 100 jet
Hazan. HedpoHTOBBIE 3aMETKM».
16.45 «Aropa».

19.45 [aBHast poib.

20.05 «HepoH: B 3amury TpaHa».
20.55 «CrioKoitHO# HOYM, MaJIbl-
mm»

21.10 «Caru. HeckyuHas KJlaccuka...»
23.00 «McTtopuyeckue myrelie-
crBusg MBaHa Toscroro».

23.45 «Maructp urphbi».

Marbiki KaHan
05.00, 09.00, 13.00, 22.00 «M3Be-
CTUS».
05.10 Mysabrduabm.
05.15 «XKupast uctopusi».
06.15 <HOYHBIE 3ABABbI».
09.25, 13.25 «<bAJTIABOJI».
16.45 < AETEKTHBbI».
18.00, 22.25 «CJIE».
00 00 «M3BecTusi. UTOroBBIi BbI-
YCK».
00 30 «CEPLIA TPEX»>.

14.30 IMoexem B Llapckoe ceno.
15.10, 01.30 Poccuiickue 3Be31b1
MUPOBOM OTEPHI.
16.15 IIaroe usmepeHue.
16.45 Boabiie, yeM T11000Bb.
17.25 XKusHb 3aMevaTeIbHbIX
UICH.
17.50 «Xonom».
20.55 «CrioKOiHOM HOYM, MaJIbI-
mm!»
21.10 MckyccTBEHHBI OTOOD.
23.00 «McTropuyeckue myrelie-
ctBust MBana Tonctoro».
23.45 «Tem BpeMeHEeM».
02.30 «3Be3na Maup. @enop Co-
J0Ty6>.

Marviii KaHan
05.00, 09.00, 13.00, 22.00 «H3-
BECTHUSI».
05.10 «<CEPALIA TPEX».
05.25 «<Y4ACTHBIWU JETEK-
TUB, NJIN OIMMEPALINA «KO-
OTI1 EPAI_ll/Iﬂ».
07.20 <« OBBABJIAKO BAM
BOUWHY».
09.25 «CUJIBHEE OI'HS».
12.50, 13.25 «I1OJ IUBHEM
MMYJIb».
16.45 <AETEKTHWBBbI».
18.00, 22.25 «CJIE[».
00.00 «M3BecTusi. UTorosbiii BoI-
MYCK».
00.30 «PABHBIE CYAbBbI».
02.35 <HOUYHBIE 3ABABbI».

THT
07.00, 06.00 «IEDDYOHKU».

THT
07.00, 06.00 «IEDDYOHKW».
08.00 «THT.Best» 16+
09.00, 23.05 «Iom 2» 16+
12.00 «TaHub» 16+
14.00 «<YHUBEP».
20.00 «<OJIbIA». | .
21.00, 03.35 «ITOMMAMU TOJI-
CTYXY, ECJIA CMOXEIIIb».
01.05 «Takoe kuHO!» 16+
01.35 «PACIIJIATA».

PEH TB

05.00 «CtpanHoe aeno» 16+
06.00, 11.00 «JJoKkyMeHTaIbHBI
MpoeKT» 16+

07.00 «C 6oapsiM yTpoM!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBoctm» 16+

09.00 «BoenHas TaitHa ¢ Uropem
IIpokoneHko» 16+

12.00, 16.05, 19.00 «Mupopmariu-
OHHas rporpamma 112» 16+

13.00 «3BanbIif yKUH» 16+

14.00 JTEPBBIM MCTUTEJb».
17.00, 03.45 «Taituer Yarmman» 16+
18.00, 02.45 «Camble IOKUPYIO-
e TUTIoTe3bl» 16+

20.00 «XAOC».

22.00 «Boautp mo-pyccku» 16+
23.25 «3aragku 4eoBeYeCcTBa C
Omnerom LInmkuHbIM» 16+

00.20 «ANUTA TbMBbI».

04.45 «Tepputopust 3a0,1yXKACHU I
¢ Uropem I1pokomnenko» 16+

08.00 «THT.Best» 16+

09.00, 23.00 «dom 2» 16+

12.00 «CAIIATAHA» 16+

14.30 «<YHUBEP».

20.00 «OJIbIA».

21.00, 01.00 <TOMMMW».

02.55 «<HUHA3-YBUULIA».

04.55 «ITepe3arpyska» 16+
PEH TB

05.00, 04.20 «Tepputopusi 3a6-

nyxnaenuii ¢ Uropewm [IpokoneH-

Ko» 16+

06.00, 11.00 «IoKyMeHTaIbHBII

MpoeKT» 16+

07.00 «C 60mapsiM yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

«HoBoctu» 16+

09.00 «BoenHas taiitHa ¢ iropem

Ipokomnenko» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHbDOPMAa-

LMOHHas nmporpamma 112» 16+

13.00 «3BaHbIi ykuH» 16+

14.00 «<XAOC».

17.00, 03.20 «Taitner YanmaH»

16+

18.00, 02.20 «Camble 1IOKUPYIO-

LI1e TUIIoTe3b» 16+ .

20.00 «<TPA AHS HA YBUU-

CTBO».

22.10 «Bogutb mo-pyccku» 16+

23.25 «3araagku 4yejgoBeyecTBa C

Ounerom HIumkuHbIM» 16+

00.20 «<HAZL 3BAKOHOM».

CpeAa, 13 ceu‘m6pﬂ ____________________________________________________________________________________________________________________________|

«HUKA TB»

06.00- AKaLI.eMI/I‘{CCKI/II/I yac_12+
06.45- Mynsrouasm_6+

07.00- Jlerko

09.00- [maBHOE 16+

10.00- JTetonuch BekoB_0+
10.15- <JJIOBOBb KAK JI1O-
BOBb» Cepuan 12+

11.10- JIromu PO 12+

11.35- «<BJIMHAAXK>» Cepuan_16+
12.30- HoBoctu. [TporHo3 norozp!.
12.40- «OCTPOI. AEJIO ®EJ1O-
PA CEYEHOBA» Cepuan_16+
13.30- HoBoctu. [TporHos morosl.
13.45- TMopTper mogmMHHUK 12+
14.30- Hooctu. [IporHo3 norosp!.
14.50- <JIOBOBb KAK JI1O-
BOBb» Cepuan_12+
15.45- 3eneHplii or;
;(6 .35- «BOT TA

e 12+
E 9VIECA»

4(T— Nunus: Mo caenpam tur-

1835 KaJ'[y)KCKaH obsacte. BOB ¢
T.PomaHoBoii_16+

18.45- Jletonuch BekoB_0+

19. 00 Harra mapka_ 12+

9.15- KynberypHasi cpena_ 16+
3 oBocTH. [TporHo3 nmorofsl.
0- [1aBHOE 16+

5- BHe urpel_16+

0- HoBocTu . T1porHo3 moromst
00- «BJIMHIAX» Cepu-
an_ 16+

22.55- Tlo3uTHBHBIC HOBOCTU 12+
23.00- Inanera cobak_ 12+
23.30- HoBocTu. Hporﬂoa MOTOIbI
00.00- PogHoii o6pa3 12+

00.30- «JJEBVIII T/l3 MOHA-
KO»X/db_16+

lepBbIyi KaHan

05.00 «/Tobpoe yTpo».
09.00, ﬁi 87

CTU».
09.20, 04.10 «KoHTposibHas 3aKyTI-
Ka».

09.50 «Kutb 3m10p0BO!» 12+

10.55 «MonHblii TPUTOBOP».
12.00, 15.00 Hosoctu.

12.15 «Z[aBan rnoxeHumcs'» 16+
13.15, 15.15, 17.00 «Bpems moka-
XeT» 16+

16.00 «Myxckoe/XKenckoe» 16+
18.45 «Ha camom nene» 16+

19.50 «ITycTb roBOpSIT 16+

21.00 «Bpemsi»,

21.35 «OTYUU BEPET».

23.40 «BeuyepHwuii Ypranr» 16+

L»J'—‘O

1

19.
20.
21.
21.
22.

00.15, 03.00 «<Hoso- 00.

00.30 <4ETBIPE CE30HA B TA-

». ., .,
02.10, 03.05 «TAMHBIM MUP».

Poccus 1

05.00, 09.15 «YTpo Poccum» 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00

«Bectun».

09.55 «O camoM rimaBHOM» 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 «Mecrt-
HOE BpeMsi».

11.55 «<CBATDbI».

13.00, 19.00 «60 MunHyT> 12+

14.55«TAVHBI CJIEACTBUSI».

18.00 «AHz[peM Mauaxos. [1psmoii

2(1b «‘IEPHAF[ KPOBb».

23.15 «Beuep ¢ Baagumupom Co-

JIOBbEBBIM» 12+

01.50 «BACUJIMCA».

03.45 «<POAUTEIIN».
TB-LieHTp

06.00 <<HaCTpOCHI/IC»

08.05 «loKTo » 16+

08.40 <HE M }KET BbITh!»

10.35 «Ieopruit Buiiun. He Hamo

CMESITBCST».

11.30, 14. 30 19.40, 22.00, 00.00

«CobbITHS

11.50 «‘{I/ICTO AHTJIMMICKOE

YBUHNCTBO».

13.40 «Moii repoii. Bepa CoTHu-

KOBa» 12+

14.50 «Toponx HOBOCTE».

15.05, 02.15 «ITYAPO ATATHI

KPUCTW».

17.00 «EcTecTBeHHBII OTOOP» 12+

17.50 «OT IIEPBOI'O 10 I10C-

JJEAHEI'O CJIOBA».

20.00 «ITerpoBka, 38».

20.20 «ITpaBo rosoca» 16+

22.30 «JIuHuUs 3amThl» 16+

23.05 «90-¢. YepHsbiii omMop» 16+

30 «XpOHUKU MOCKOBCKOTO

ObITa» 16+

01.25 «Mocud Cranun. Kak cratb

BOXIIEM».

04.05 «Pycckuit «POKCTpOT».

05.10 «be3 oomaHa» 16+

HTB

05.00, 06.05 <AIBOKAT».

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Ceromss».

07.00 «denoBoe yTgo HTB» 12+

09.00, 10.20 «BO3BPAILLIEHWE

MYXTAPA».

11.15 JIECHUK».

13.25, 18.30 «UpesBbIyaitHoe po-

ucmectsue. O030p».

14.00, 16.30 «MecTo BcTpeun».
17.30 «YJIMLI bl PASBUTBIX ®O-
HAPEW».

19.40 <MOPCKHE JIbJABOJIbI.
CEBEPHBIE PYBEXW».

21.40 <KEHA ITOJIMLIEVCKO-
I'O».

23.50 «MToru mHs».

00.20 <”ATEHTCTBO CKPbIThIX
KAMEP».

01.00 «MecTo BcTpeun» 16+

02.55 «/la4HbIil OTBET».

04.05 «III1C».

KynbTtypa
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,
15. 00 19.30, ’23.30 Hosoctu KyJlb-

T?.)35 «KTO B TOME XO3IMH».
07.05 JIereHabl MUPOBOTO KUHO.
07.35 IyTreuiecTBUs HaTypaJucTa.
08.05, 21.50 «l'[ aBUJIA XKU3HU».
08.35, 22.20 «<EKATEPVMHA».
09.15 «ITewwkom...»

09.40, 19.45 [aBHas posib.

10.15, 18.30 «HaGmonaresnb».
11.15, 00.30 XX Bek.

12.20 «Maructp urpbi».

12.45 «MoranH Kermep».

12.55 UckyccTBeHHBI OTOOD.
13.35 «HepoH: B 3a1IMTy TUpaHa».
14.30 IMoenem B Llapckoe ceo.
15.10, 01.30 Poccuiickue 3Be3anl
MUPOBOM OIEPHI.

15.45, 02.05 «JIto6oBb U GOJbILIE,
YeM JTI00OBb».

16.45 «bmmxHuit Kpyr ABaHrapaa
JleoHThEBAY.

17.35 «KBebek - ¢hpaHiry3ckoe cep-
nue CeBepHOIt AMEpUKI».

17.50 «Xomom».

20.05 «TpostHCKMIi KOHB: MU WK
pealbHOCTB?»

20.55 «CriokoitHOI HOYM, MaJIbl-
!>

21.10 AGCOTIOTHBI CITYX.

23.00 «McTropuyeckue myrelie-
ctBusi iBana ToscToro».

23.45 «<AHTEJI».

Marviyi KaHan
05.00, 09.00, 13.00, 22.00 «M3Be-
CTUS».
05.10 <HOYHBIE 3ABABBI».
05.25 «PABHBIE CYJIbBbl>».

07.30, 00.30 <kOCOBEHHOCTHU AZMMHUCTpPAUUS MyHMIMOAIbHOTO paiiona «IlepeMblnlIbCKuii paiion» undop-
HALll/lOHAJ]bHOl/l OXOTHhI B mupyer 0 Bo3MOKHOCTH IPeNOCTABIEHHS CAEAYIOMUX 3eMETbHbIX YYACTKOB:

40:17:040100:3, MecTOMNOIOXEHNE YCTAHOBIEHO OTHOCUTEIBHO OPUEHTHpa,
pacroIOXEHHOT0 B rpaHMLIaX yyacTKa, pacrooXeHHoro no aapecy: Kamyxc-
Kast 06;1acTh, [lepeMbIUTbCKUIL paitoH, c.npuHCKoe, miomansio 72105 kB.M.,
JUISL CeJIbCKOXO3SICTBEHHOTO MIPOU3BOICTBA;

40:17:040100:4, MecTOMOJIOXKEHNE YCTAHOBIEHO OTHOCUTEIBHO OPHEHTHPA,
PAacIOIOKEHHOTO B ITpaHMIIAX y4yacTKa, PacloloXeHHOro Mo anpecy: Kamyxc-
Kasi 06;1acTh, [lepeMbIlUIbCKUIL paitoH, c.UnbuHcKoe, miomanso 72105 kB.M.,
IUISL CEJTbCKOXO3SMCTBEHHOTO MTPOMU3BOJICTBA;

40:17:040100:5, MecTOMNOJIOXKEHNE YCTAHOBIEHO OTHOCUTEILHO OPUEHTHUpA,
PacIoNIOXKEHHOTO B TPaHMIIaX Y4acTKa, pacrojoXeHHoro o aapecy: Kamyxe-
Kasi obsacth, [lepeMbIIUIBLCKUIA paitoH, c.MabuHCcKOe, muiomaabio 119999
KB.M., JUIsl CEJIbCKOXO35IUCTBEHHOTO MPOU3BOICTBA;

40:17:050301:108, mecTormnonox)eHne YCTAaHOBJIEHO OTHOCUTEIBHO OPUEHTU-

3UMHU TEPUO/I».

09.25, 13.25, 01.55 «COBAYbS
PABOTA>.

16.45 < AETEKTHBbI».

18.00, 22.25 «CJIE».

00.00 «M3BecTusi. UTOroBbIi BbI-

MTyCK».

THT
07.00, 06.00 < TEODYOHKU».
08.00 «THT.Best» 16+
09.00, 23.00 «Iom 2» 16+
12.00 «CAILIATAHS» 16+
14.30 «<YHUBEP».
20.00 «OJIbIA».
21.00, 03.40 «B3PBIB 13 I1PO-
HIJTIOTO».
01.00 «12K. DJATAP».
05.45 « CAIIIA+MAIIA. JIYY-
LIEE».

PEH TB

05.00, 09.00, 04.00 «Tepputopus
3a6ayxnenuit ¢ Mropem Ipoko-
MeHKO» 16+
06.00, 11.00 «[lokyMeHTaIbHBII
npoexT» 16+
07.00 «C 6oapsiM yTpomM!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTtm» 16+
12.00, 16.00, 19.00 « TudpopmaLm-
oHHas porpamma 112» 16+
13.00 «3BaHbIi1 yk1H» 16+
14.00 «<TPU JHY HA YBUMN-
CTBO».
17.00, 03.10 «Taitner Yanman» 16+
18.00, 02.10 «Camble IOKUPYIO-
11e TUIoTe3b» 16+
20.00 < AEHEKHBIV TTOE3/».
22.00 «Bcewm 1o xoTuky» 16+
23.25 «3aragku yeaoBeyecTBa C
Onerom HInmkuHbBIM» 16+
00.20 «<BO UMS CITPABEIJIN-
BOCTMW».

pa, PacroNOXEHHOrO B TPAHUILIAX YYACTKA, PACTIONOKEHHOTO 110 aIpecy:

Ka-

JTyKcKast 06acTb, [lepeMbIlIbCKUit paitoH, 1. EpiiioBka, miomansio 600 KB.M.,
JUISL BEICHUS JIMYHOTO MOJCOOHOrO XO3sIiiCTBa;

40:17:050101:1264, MeCTOIMONOXEHKE YCTAHOBIEHO OTHOCUTEILHO OPUEH-
THpa, PacIOJIOXKEHHOr0 B TPaHMIIAX y4yacTKa, PAcMOJIOXEHHOIO 1O ajapecy:
Kanyxckast obnactb, [lepembllLbCKUii paitoH, a.Jopku, miomansio 749 KB.M.,
JUTSL BEICHUS JIMYHOTO TOICOOHOTO XO3SIiICTRa;

40:17:160501:312, MecTOIMOJIOKEHUE YCTAHOBJIEHO OTHOCUTEIbHO OPUEHTHU-

pa, pacroyioKeHHOTO B TPaHUIAX YyYacTKa, PacloNOKEHHOTO MO aapecy:

Ka-

JIyKcKast oosacTb, [lepeMbIlTbeKUit pailoH, ¢.PoxaectBeHHO, mitoansio 2000
KB.M., JUIsl BEGHUsI TMYHOTO MOACOOHOIO XO35IICTBA;

40:17:131001:340, MecTOMOIOXKEHUE YCTAHOBJIEHO OTHOCUTEIBHO OPUEHTHU-
pa, pacroJioXEHHOro B rpaHMIIaX yyacTKa, PacroioxXeHHoro no aapecy: Ka-
JTyKcKast 0671acTh, [lepeMbltibcKuii paitoH, a.[lecouns, miomansio 1800 kB.M.,
JUTSL UHAMBULYAJIBHOTO XUJIMIIHOTO CTPOUTEIIbCTBA;

40:17:120202:47, MeCTOIIOIOXKEHNE YCTAHOBIEHO OTHOCUTEIbHO OPMEHTH-

pa, pacrioioKEHHOTO B IPAHUIIAX Y4acTKa, PACMOIOXEHHOTO IO aapecy:

Ka-

JIykcKasi obsactb, [lepeMbllUIbCKUIA paiioH, o.Beuna, miomianasio 749 KB.M.,
JUTSL BEICHUS JIMYHOTO TIOACOOHOTO XO3SIiICTBa;
40:17:050701:116, MecTOIOJIOXKEHUE YCTAHOBJIEHO OTHOCUTEIbHO OPUEHTHU-

pa, pacroyIoKeHHOTO B TPaHULAX YyYacTKa, PacloNOKEHHOTO MO aapecy:

Ka-

JIyKcKast 06s1acTh, [lepeMbILUIbCKUIA paiioH, a.BopobbeBKa, okoso 1.25, 1io-
manbio 800 KB.M., /ISl BEACHHUsI IMYHOTO MOACOOHOIO XO35iCTBA.

3auHTepecoBaHHbIC B MPEICTABICHUM 3eMEJIbHOTO yJyacTKa IJis yKa3aH-
HBIX Liejiell nua, B TeyeHue 30 aHei co JHs OnyOJIMKOBAHMS M3BEILEHUS B
MpaBe MOAATh 3asBJICHUE O HAMEPEHWM y4aCTBOBATh B ayKIMOHE Ha MPaBoO
3aKJII0YEHUS JIOTOBOPA apeH/Ibl TAKOTO 3eMEeJIbHOIO y4yacTKa.

3asBaeHUs TOJAIOTCS JIMYHO 3asiBUTeNeM Mo anpecy: Kamyxckas 06-
snacTh, cejo IepeMblinnib, miomanb CBo6oasl, 1oM 4, OTaen Mo yrpasie-
HUI0O MYHULMTAIbHBIM MMYIIECTBOM U MPUPOIHBIMU pecypcaMy aaMu-
HUCTPAallMM MYHULMTAJIbHOTO pailoHa «[lepeMbILUIbCKMIT paiioH», 1O pa-

60unmM gHsM ¢ 10.00 xo 16.00 yacos.

[ara okoHuaHus puéma 3asiBieHuin 9 oktsiopst 2017 rona.
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«Hawa >XH3Hb»

9 ceHTAbpa 2017 roaa

FOouneit

Tpy)xeHHuUua TbiAa H3 CaATaHOBCKOroO

JleBIHOCTO NATH JIET — BO3PACT CO-
JIW/IHBIA, MOApPa3yMeBAIOMMI HeMa-
JIbIii JKU3HEHHBIH OMBIT U MYAPOCTD.
Ha nHsx cBoii 0OMII€eii 0TMeTHIA TPY-
JKEHHMIA ThLIA, XKuTeabHuna 1. Can-
TanoBcKoe AnHa EdumoBna Yekape-
Ba. Ilo3apaBuTesbHYI0 OTKPBITKY OT
IIpe3unenta Poccru Bnaguvupa Ily-
THHA, OYKET HBETOB M NOJAPOK J10JIT0-
JKUTeJIbHUIIE MPUBE3IH 3aBeAyI0mas
OT/IEJIOM CONUAIBHOM 3alMThI HACe-
nienust Jloqvuna Imurpuesna Camco-
Hoa 1 iasa CIT «/lepeBus Ipuropos-
ckoe» Mpuna UBanosHa Jloapiruna.
FOousipy nmozkenanum 100poro 310po-
BbS M JIOJITUX JIET KU3HH.

MHOro UCTOPUYECKUX COOBITUI
nepexuyia B CBOW MIMHHBIA BEK
AnHa EdumoBHa: KoIeKTUBU3A-
uuto, Benukyio OTedecTBEHHYIO
BOIiHY, T0JIOA U pa3pyxy. PogoM oHa
U3 coceiHel nepeBHU Kupuiiosc-
KO€, B MHOTOJIETHOU ceMbe (7 neTeit)
Obu1a crapuieii. Jlo BOWHBI OKOHUM-
Jla ceMb KJIacCOB, 3aTeM TPYyIUJIach
B KOJIX03€, HE OTKa3bIBAJIACh HU OT
Kakoil paborsl. Korma Havanach
BOiTHa, oTuA ( OH ObLT YYAaCTHUKOM
Y MIepBOIA MUPOBOIA BOIHBI)3a0payin
Ha GpoHT. AHHa EpuMoBHa BMecTe
CO CBOMMMU TOipyraMu Obula MpU-

BecTH 13 ceIbCKUX MOCeJICHUI

M ryAAAM BCeM CeAOM

JleHb cena — 310 Bceraa noopoe
U CBETJIOE TOPIKECTBO IS CEJIbYaH.
SIpKo u BeceJ1o mpoien 26 aBrycra
3TOT NPa3THUK B C.AXJIEOMHUHO.
CeapbyaHe W TOCTH MOTYJSJIA OT
naymmu! Bee cambie 100pbie clioBa B
3TOT JIeHb ObLIH NOCBSAIIEHbI JIIO0U -
MOMY CeJIy W JKUBYIIUM B HEM JIO-
JIM.

OTKpblIa Tpa3aIHUK TJIaBa afi-
MUHUCTPAIHU CETBCKOTO IOCeIe-
Hus «Ceno AxyieOMHMHO» Bepa
AnexcangpoBHa HoBukoBa. OHa
MO3PaBWII aXJICOMHUHIIEB C Mpa3-
THUKOM. «CerofiHsI ceIbCcKoe To-
ceJICHUEe pacTeT U pa3BUBaeTCs. A
BCE TIOTOMY, YTO B HEM KUBYT He-
pPaBHOIYIIHBIE JIOIU, KOTOPHIE
JII004T cBOIO poauHy. CBOMM Kax-
JIOMHEBHBIM TPYAOM BBI TIPUYM-
HOXaeTe TO, YTO OBIJIO cIeJaHO
BammMu nipeakamMu. Ceabckoe
ToceJIeHHe , CO CBOMMMU TPEKpac-
HBIMU TPAIULIUSIMU, CO CBOEH UC-
TOpHeil, BEITAIOIIMMUCS 3eMIISIKA-
MU, TPYAOBBIMU JOCTHKEHUSIMU,
aTJaBHOE — C BAMU - €T0 XKUTEJIs -
MU CTaHOBUTCS COBpeMEHHee,
KpacuBee U yioTHee. B aToT mpas-
JMHUYHBIN EHb XeJIat0 BaM 3[0pO0-
BbsI 1 OJIATOIOJTYYHsI, YCIIEXOB BO
BCEX IOOPBIX JieJaX U HaYMHAHU-
ax! I1lycTb B KaXIIOM JOoMe BCeraa
LapsT MUp U 100poTal», - momyep-
KHyn1a Bepa AnekcaHapoBHa.

[Mpa3mHUK npoles B TeTUIoi aT-
Mocdepe. Ha nmpoTsokeHUn Bcero
MEPOTIPUATHS BEAYIIINE OTMETUIA
MHOTO JIIofiel, yaensisi HEKOTO-
pPBIM M3 HUX 0co00e BHUMaHUE.
Takoe BHUMaHUE K CBOUM 3eMJIsI-
KaM HUKOTO HE OCTaBWJIO paBHO-
IynrHbIM. OUeHb TPOTraTeIbHO Ye-
CTBOBAaJIA CTAPEHIIIYIO KUTETbHU -
uy EBmoxuio IlerpoBHy MBamim-
Hy, KOTOPOI UICTTOJTHIIIOCH 96 JIeT.
BypHbIe anaoaucMeHThl TTPO3BY-
YajJu B aJpec HOBOPOXIEHHBIX

3BaHa Ha TPYAOBOI DPOHT: B Teue-
HUE IBYX JIET AeBYlIKa Komajia 0KO-
b, 3aroTaBiuBaia jec. He noxna-
Jlach €€ CeMbsl OTLa C BOMHBI — MO-
ru6. BepHyBIIUCH B POIHYIO 1€PEB-
HIO, CHOBa paboTajia B KOJIX03€, a
elle BMecTe ¢ MaMOl MoJAHUMaJIa Ha
HOTM MJIAMIIIMX cecTep U OpaTheB.
Bcio cBoto xxu3Hb AHHa EcdrmoBHa
TPYIUJIACh B KOJIXO3€: CHavyaJIa B IO-
JIEBOJICTBE, 3aTeM Ha (hepMe U TeNISIT-
HULIEH, U TOSIPKOii. YIIIjIa Ha 3aciy-
JKEHHBIM OTIOBIX B 66 JIET - TOJIBKO
Koraa noaBeso 310poBbe. BMecte ¢
MYXeM TOCTOMHO BOCHUTAIU Tpex
nouepeil. [1aTh neT Hazan cynpyr
yMmep.

HecMmoTpst Ha MOYTEHHBIN BO3-
pact, AHHa EjumMoBHa yyBCTBYeT
cebs xopoto. Yo nmpumaer cuiibl?

- PonHast nepeBHs1, -yabibaeTcs
WUMEeHUHHMIA. — S Beab yxe 5 JeT
Ha 3uMy K aeTsaM B Kanyry yesxaro.
A KaK TOJIbKO COJIHBIIIKO MTPUTpeeT
— ey AOMOIi. 31ech U BO3IYyX CBe-
XU, 1 OTOPOJIUK CBOIA.

A ene y AHHBI EQUMOBHBI 6 BHY-
KOB M 9 IpaBHYKOB, KOTOPhIE MPO-
cTO 000XaloT 6abyJII0 1 CTapaloTCst
ee HaBellaTh royalie.

Tarbsina Asemmna.

Anu AsepbsiHoBol, Hactu Ky3-
HeuoBoil, KaprHbl ApTeMOBOIA,
Mapka Kanmunuesa u JlaHWIBI
bputBuna. I1o3npasieHue momy-
YUJIU IBE CeMelHbIe TIaphl, KOTO-
pble UAYT pyKa o0 pyKY, MoaaBast
MmoJpacTamileMy TOKOJEeHUIO
MpuMep MOJHOTO B3aUMOITOHU-
MaHUS W B3aMMOIIOMOIIU. DTO

Muxaun Muxaiinosuy u BajeH-
tnHa HukonaeBHa CeHMYKUHBI
(50 net), Anatonuit BacunbeBuu
n Banentnna BacunbeBHa CoHm-
HbI (55 71eT).A B clie/l 32 HUMU CO-
OpaBiIrecs YeCTBOBAIN MOJIOIBIE
napsl: AHacTtacuio u BsadeciaBa
Epmommnunix, Arxeny n Tapaca
Komenaenko. CBoit mpu3 mojy-

B HomuHanmm «Jlydmmii BeT-
HUK» allIMUHUCTPALIMS CEbCKO-
ro rmocejeHus1 ormetuna Eneny
AnexceeBHy ConoBbeBYy, A3y
Bnanumuposny Ilytuny n Ene-
Hy CepreeBHy Ps6ueny. B nipen-
nBepuu JIHS cena B TeUeHUE He-
eI B MECTHOU OubIuoTeKe
MPOXOIMJIa €XXeroIHasI BbICTaBKa
«Jlapbl caga 1 oropoaa», KOTO-
pasi ¢ KaXIIbIM TOJOM CTaHOBUT-
csI Bce TIOMyJIsIpHee ISl CelTbYaH.
CaMbie aKTUBHBIE €€ YYaCTHUKU
— Banentuna IlerpoBHa Ko3no-
Ba u EBa I[lerpoBHa [TaHueHKO —
Ha Tpa3aHUKe YIOCTOMJIUCH Ha-
rpanbl.

B TeueHue Bcero mpa3aHuKa ae-
Teil pa3BiieKaivd UTpaMu ¥ KOHKYP-
camu, paboTayu OaTyThI.

My3bIKaJbHBIM TTOAAPKOM TSI

EETEEN

yujia U camMasl akTUBHasI ceMbs
cenbckoro nocenenus — Cepreit
u Csernana Iene. Kcratu, y Hux
ToXe 106meii: 10 1eT CoOBMECTHOM
kn3HU. CaMbIM aKTUBHBIM XKUTE-
JIeM npu3HaHa Airekcannpa Huko-
naeBHa CugopoBa, caMbIM TBOP-
yeckuM — Enena BsuecimaBoBHaA
Ilomoga.

BCeX MPUCYTCTBYIOLIUX CTAJIO BbI-
CTYITJICHHUE JETCKOTO M B3POCJIO-
IO KOJUIEKTUBOB apTUCTOB MeCT-
HOTO CEJIbCKOTO KJTy0a IToJT pyKo-
BoactBoM Ceprest [TeTyxoBa u ro-
creit n3 Kamyrn — myata «AHapeit
u Osbrar.
Oubra MaxnsakoBa,
Ou0MOTEKAPD.
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IIkona Penorosa

CEHTABPb OCEHb

Iloamut s3mom mecsay Hasviearom «geuepom 200a». 3a
PaHHUue cyMepKu, npoXAaoHble HO4U, KOPOMKUIL ceemo-
6oli denv. A 6 Hapode ceHmaOpPsL nNPo3saiu «00xcoe360-
HOM» U <XMYPHEM». 3a NACMYPHYI0 00HCOAUBYIO 110200,
Komopas u 6e3 mozo Hadoeaa NPouLeowuM AeMmom...

Kax nuxozda xomeaoco 6vl 6036pama menaa, siCHbIX
CoaHeuHbIX OHell u moil 6aazo0amu, KOmMopyr Hecym ¢
coboli dee-mpu nHedeau «6abvezo aema». Ho yncdamo au
ez20 meneps?

Ilocae anomaavrozo aema - 004c0116020 u nPoxaao-
H020 noumu 00 KOHUA UIOAsl, @ NOMOM HEONCUOAHHOU
Jcapol - He Oepyco npedckazams wmo-aubo onpedenen-
Hoe. Ocmaemcs auwy HAOesIMbCAL HA ayHuLee, NPUCLy-
WUBAACH K MEKYWUM NPOSHO3AM, XONIsL OHU He éce2da
menepb coviearomces, Kaxk u Hapoouvle npumemst. Tem
He Menee, Hanomuio auus 06 oonoi uz nux. Ha ®ao-
aes, 3 cenmalpsa: apxoe caenauiee CoaHue - npedeecm-
HUK Xopouteli no2o0st Ha Oauxcatimue vemoipe Hedeau.
Ilposepum?

IIpo cBeKTy 1 MOPKOBKY

Cpenu KOpHEIJIOAOB B MEPBYIO OUYepelb BhIKATIbI-
BaIOT CBEKJTY, TOCKOJIbKY OHA OOBIYHO BBICTYTIAET HAJL
TIOBEPXHOCTBIO 3¢MJIM U BO BpeMsI MIEPBBIX XKe 3aMO-
PO3KOB MOXET MOAMEP3HYThb. [10aTOMY, HE OTKIIa/AbI-
Basi yOOPKY Ha IOJITUI CPOK, 3aliIMUTECH €10 HAaKaHy-
HE Pe3KOro MOHWKEHUsI HOUHOI TeMIiepaTyphbl.

KopHermioasl akkypaTHO BbIIEPrUBaIOT, CTPSIXUBAsI
OCTaTKM MoYBbl. JINCThs 06pe3aoT KOPOTKO, He T10-
Bpexnaasi rooBku. Kctatu, camble MOJOIbIE TUCTOY-
KU, HE MTOBPEXIEeHHbIE O0NE3HSIMU U BPEIUTENSIMU,
He BbIOpachIBaliTe, a MCIOJIb3YyiTe WIS Ooplia, OK-
polku, OOTBUHBY U cajaToB. ButaMuHOB, MUHe-
paJibHBIX COJIEH U APYTUX 1IeJI€OHBIX BEILIECTB B «BEP-
1IKaX» COAEPKUTCS HE MEHBIIIE, YEM B «KOPELIKaX».
[ToaTOoMy YacTh TMCTOUYKOB MOCTaApalTECh COXPAHUTh
B IOMAIIIHEM XOJIONUIbHUKE U B TMOABAJIE, YIOXKUB B
TOJTYOTKPBIThIE MAaKeThl UX IJIOTHOTO MOJIUATUIEHA
XOTsI OBl 11 MOTpeOIeHUsI B OJMKaMIIMe IBe-TPU
HeJeNu.

B Memkax u3 Toro ke Matepuaina XpaHsT U KOp-
HETUIOAbI, HO Yallle - B SIMKAX, YCTJIAHHBIX IJICHKOH,
MpY HU3KOM IUTIOCOBOM TeMMepaType.

OropoJHUKU HEPEAKO OIIMOAIOTCS CO CPOKOM
yoopku MopKoBH. [1pu paHHel - B Havaje Win cepe-
IIMHE CEHTSIOps - OHa ellle He ycreBaeT chopMupo-
BaThb KPYIHBIE CIaIK1e KOPHETUIOBI, a TPU MO3THEM
- B KOHIIE MECSILIa - PUCKYET OAMEP3HYTh U 3apa3uTh-
cs1 60JIE3HSIMU, TePsIst CITOCOOHOCTD J0JITO XPaHUTh-
cs. Kax xe He ommburtbscs?

BaxHo yuecTb: MaKCUMATbHBIN TPUPOCT YpOXKast
U HAKOTLJIEHME CaxapoB ITPOUCXOIUT B TEUCHUE Mep-
BBIX IBYX HeAEIb CEHTSAOPs, MpU OJaronpusTHOMK
temmnepartype +8+10°C. A Kak TOJIbKO OHa OITyCKaeT-
Csl HUXKE, UTO OOBIYHO XapaKTEepPHO ISl TPETheil ae-
KaJbl CEHTSOpPsT (HbIHYE HE UCKIIOYEHO CMelleHue
9TOrO CPOKa), TO POCT U Pa3BUTHUE KOPHEIIOAOB
OKOHYATEeJbHO 3aBepIllaeTcs, a JaJIbHelIlIee uX rnpe-
ObIBaHME Ha IPSIIKE YPEBATO 3aTHUBAHUEM. YUTUTE!

TexHuka yOOpKU MOPKOBM MPOCTA: Ha JIETKUX CY-
TeCcYaHbIX MIOYBAX €€ BBIIEPrUBAIOT 3a OOTBY, a Ha CyT-
JVUHUCTBIX U TSKEJNBIX - MOAKATBIBAIOT CAalOBBI-
MU BWJIaMU (TaKHe - C 3aKPYTJIEHHBIMU, HE OCTPBIMU
3yobsiMu). CTapaiiTech He TPaBMUPOBAaTbh MOPKOBb,
WHaye yepe3 MOBPEXACHUSI KOXULIBI HEN30eXkKHO
TMPOHUKHYT MUKPOOPraHu3Mbl THUIIHU. C Toii Xe 1e-
JIbI0 OOTBY HE OOPBIBAIOT U HE BBIKPYUYMBAIOT, a
OIISITh-TAaKK aKKYPaTHO 00pe3aloT, CTapasich He TpaB-
MUPOBATh FOJIOBKY 1 OCTaBJISIS IUILb KOPOTKUE (10 1
CM) YepelIKU JUCTheB. OOpe3aroT ux 0e3 3aaepKKu,
WHaye KOPHETUTObI 3aBSIHYT.

3aTeM UX OTPSIXUBAIOT OT OCTATKOB 3€MJIU, CJIerKa
TO/ICYLIMBAIOT B MOJYTEHU, HA CKBO3HSIKE, U TTOCIIE
BBIOOPKYU TIOBPEXKAEHHBIX, TPECHYBILIUX, MOATHUB-
LIUX U MEJIKUX - TIEPEHOCSIT K MECTY XpaHEeHUsI.

JIvHwmii pa3 HamoMuHalo: morpeda 1 XxpaHUIUIIa
IUTSI OBOIIIEH 1 (DPYKTOB, 3apaHee - B TIEPBOI MTOJIOBHU-
He CeHTSIOPS - OUMIIAIOT OT MycOpa, MPOAYKTOB MPO-
IIUTOTO CE€30HA, TPOCYIINBAIOT U 00SI3aTETHHO IE3MH-
GuLUpYIOT, ”HAY€ OHU CTAHYT UCTOYHUKOM pacrpo-
cTpaHeHus1 Ooyie3Hel, BO30yAUTENN KOTOPBIX Toaa-
MU COXPaHSIIOTCS Ha CTesljIaXkax, CTeHax U MOTOJIKE.
Bce 310 cremyer TmaTenbHO TPOMBITH Ae3UHMUIIA-

OTKPBIBAET

pYIOIIMM pacTBOpPOM (Hampumep, 6eCXJIOPHBIM
«PUAM-cyniep»). A Bueae - enie U «IpoabIMUTE»
JIYYIIM Ha CETOMHSIIIHUMI TeHb CPEACTBOM - CEPHOI
mamkoit «MAC». Ee 1M TPOHUKAET BO BCE TPYIHO-
JIOCTYITHBIE YTOJKU Y TPEIIUHKHU, TTOJTHOCThIO YHUY -
TOXasi BpeIOHOCHbIE MUKPOOPTraHU3MBbI, a 3a0IHO
M3TOHSIET TPBI3YHOB.

Kcratu, 4TOGBI ITOC/IEIHNE CIOa HEe BEPHYINCH,
pasJIoXuTe Ul HUX CHelUabHbIe SITOBUTHIC TIPU-
maHku. Hanbonee a3 GeKTUBHBI U3 HUX, KaK MOKa-
3BIBAET OITBIT, - ITpernaparthl «Dda», MPUTOTOBIICHHBIE
Ha OCHOBE 3epHa C OPEXOBBIM, CHIDHBIM, MSICHBIM apo-
MatoM. [1py UCIOIb30BaHUU TAaKMUX <«yTOLIEHUI»
MBIIIIe M KPBIC B MOABaJIe HUKOTIA He OyIeT.

KopHerutoas! Jiydliie COXpaHsIIOTCS TPU HU3KOM
ILTIOCOBOM TeMriepatype. M He HaBaJloM, a B sIIIIMKaX,
VJIOXEHHBIE PSIaMu, C IPOCIONKaMK U3 CYTIIMHUC-
TOTO, CJIeTKa BJIAXXHOTO KapbepHOro Iecka. Mimm -
BIIEPEMEIIIKY C OIMMIKAMM, B OTKPBITBIX MEIIKaX U3
TOJICTOTO MOJIMATUIIeHa. HeGobIoe Xe KOTMIecTBO
(2-3 Kr) NpOMBITOI B TPOTOYHOI BOJIE MOPKOBH J10-
BOJIBHO JIOJITO XPAHUTCS 1 B ITAKeTaX, Ha HYDKHEM oI~
Ke JIOMAIITHETO XOJIOAMIbHIKA.

151 ATMTETbHOTO XpaHeHUsT IpeIHa3HaYeHbI Ta-
KU€ COBPEMEHHBIE COPTa MOPKOBHM arpochupmbl «I1o-
HCK», Kak I1laHTans koponeBckas u [llanTaHs post,
KOTOpBIE He TEPSIIOT caxapa U BATAMMHOB IO CaMOit
BecHBI. Toil 3ke CITOCOGHOCTBIO OTIIMYAIOTCS OT MPO-
yux cBeksia Mynatka u CmyrisHka. IlepBast - ¢ ok-
PYIJIBIMU, BTOPAs - C IVUIMHAPWYECKMMHI KOPHETLIO-
namu. OGe - ¢ OTMEHHBIMU 110 IIBETY M BKYCY KOPHETI-
JIOMAMU: TEMHO-KPacHBIMM, CJIanKUMU. JIJ1sT BUHeT-
pera Jiydiiie He ObIBaeT!

B TenymMnax ce3oH He 3aBepiIeH

Eciu B OTKPBITOM IPYHTE BCE TEILIOIOOMBEIC KYJTh-
TYpPBI y3Xe IPEKPATWIIN TUIOTOHOIIEHUE, TO ITOJ «KPhI-
1eil» U3 IJICHKY Y TIoJIMKapOoHaTa OHO IMPOJ0IKAeT-
cs1. Havaymoch 0HO HBIHYE ¢ OTO3MaHUEM Ha TpH-Ye-
ThIpe HEIeIM U, TMOKa MOroia OKOHYATeIbHO He MC-
TOPTUTCSI, €IIIE €CTh INAHChI BBIPACTUTD JOTOTHUTEIb-
HBII ypoXKaii TOMAaTOB, ITeplieB, GakyiaxaHoB. Ho Tomb-
KO C MCITOJIb30BaHMEM ITPOCTEHUIIINX arpoIIPHEMOB.

C KyCTOB TOMAaTOB, IPYTUX MACICHOBBIX, C OTyped-
HBIX TUIeTell 00sI3aTeIbHO yOAJIUTe caMble HUXKHUE
OTMUPAIOLIE JIUCThSI - TOXKEITSBIINE 1 ITOXYXIIUE,
YTO 0OECIICUNT HAWITydllIee ITPOBETPUBAHNE U CTAHET
npoWIaKTUKOM 3a00JIeBaHUIA.

[IpoBepeHHbBIE CITOCOGHI TPOAJICHNS TIOAOHOIIIE-
HUSI OTYPIIOB - TIOICHINTKA K OCHOBAHUIO TUTETEH BlIaXK-
HOTO KOMIIOCTa (CITOCOOCTBYET OTPACTAHMIO BEPXHETO
sIpyca HOBBIX KOPEIIIKOB, a 3aTeM - OOKOBBIX BETBEIA OT
IJIAaBHOTO CTeOJIsT), a TaKKe BHEKOPHEBas IMTOIKOPMKa
(OTIPBICKMBAHUE JIUCTOYKOB) C1a0bIM 1%-HBIM pacTBO-
POM KOMITTIEKCHBIX MUHEPATBHBIX YIOOPEHUH (HArpu-
Mep, «CymaapyIiKu»), ¢ 4eM Hamo MMOTOPOITUTHCSI.

[TponomxuTeTbHBIM IJIOAOHOLLIEHUEM U TOBBI-
LIEHHO! YCTOMYMBOCTBIO K OOJIE3HSAM 00JIUYAIOT-
csl HOBBbIe THOPUABI OTypIa - Dkunax, bactuoH,
Aroc; Tomatsl - Cynaps, bosipun, [panatoBast kar-
J1s1; Tiep1tsl - beorop n ComomoH.

Ecnu xe y Bac Ha3BaHHbIE KYJBTYpbl TOrUOIN
0e3 IaHCOB UX peaHUMallUU, TO BCE 3aCOXIIUE KY-
CTHI IOTOPOIUTECH BBIPBATH U CXeub. MIHaue pac-
CESTHHBIE 10 BCEMY YYaCTKY OCTaTK! CTAaHYT UCTOY-
HUKOM BO30ynuTesieil TpubHBIX 3a00JIeBaHUI B
nocienytommmue 3-5 getr. YToOBl 3TOTO HaBepHsIKa
He CJTyYWJIOCh, IOBEPXHOCTh MOYBHI B TETLIULIE OI-
PBICKMBAIOT CJIA0BIM PACTBOPOM MEIHOTO KYIIOPO-
ca wim 6opaockoii cmecu. Yepes 1Boe CyTOK IMOC-
Jie ONPBICKUBAHUS TETUIMIY MPOBETPUBAIOT, YAa-
JISTIOT CaMBIi BEPXHUH - 3-X CAHTUMETPOBBIHA CITOI
MOYBBI, 3aTE€M 3€MJIIO NTEPEKATBIBAIOT, 1OOABIISIOT
CBEXMI KOMIIOCT, BBIPABHUBAIOT U - 111 OKOHYA-
TEJIbHOTO O3I0POBJIEHUS - 3aCEBAIOT JIMOO ropym-
e, 11bo cynepcKopocnenoil BATAMUHHOM KyJlb-
TYpOIi - Kpecc-caaaToM, Ubsl 3€JIEHb OTPACTET yXkKe
yepes Be Heleu.

Cawm 51, TOMIMO Kpecc-cajlaTa, B CEHTSIOpe yc-
MELIHO BhIPAIMBAI0, KAK MUHUMYM, [1Ba COPTa pe-
nuca - OxraBa u Mepkano, OTIMIaIoNIneCst yCTOM-
YMBOCTBIO K HU3KO OCeHHeil TeMiiepatype. B tern-
JIMLIE K Hayaly OKTSIOPsl OHU BCEraa yCIeBaoT Mo-
pagoBaThb COYHBIMU CIA000CTPHIMUA KOPHEILIO-
laMH, KOTOPBIE HE YXOIST B CTPEJIKY, HE MEJIbYa-
10T, 4 elIe U OTVIMYHO COXPAHSIIOTCS B XOJOIUJIb-
HUKE J0 3UMBI.

Bpewms cazkaTh CMOPOIMHY

Konerr ceHTsIOpst - HavuTydImiee Bpemst IUIst TI0-
CallK1 TPATUIIMOHHOTO SITOTHOTO KyCTapHUKA Ha-
IIETO cala - YepHON CMOPOIUHBL. YXe B TIEPBOI
NeKaje Mecsia 3aiiMUTECh BBIOOPOM JJTsT Hee TTOJI-
XOISIIIIETO MecTa (CONTHEYHOTO, He 3aTEHeHHOTO
NIepeBbSIMU ), BRIKOTIAWTE TTIOCaTOTHBIE SIMBI TITyOU-
Holi 1 mametpoM 1o 40 cMm. OnrTuManbHOe pac-
CTOSTHUE MEXIY HUMU - 2 M.

B xaxmyro siMy BHOCSIT TIO CTaKaHy JPeBECHOM
30JTbI, @ TAKXKe T10 JBa Be/ipa MEePeTHOs WU TOp-
CTOYKE TpaHyJ OPTaHWUYECKOTO YHOOpeHUS
«DayMO-KypsiK», TIepeMeIlaB ¢ BEPXHUM CIIOEM
TIOYBHI, KOTOPO# 3aChIMIAlOT U KOPHU CaXeHIIa.
TIpuuem, caxalor ¢ yriryboieHreM KOpHeBOU et -
k1 1 ctebst Ha 5-10 cm. Obs3aTeseH mocaenyo-
LU TTOJTUB.

Cpeny COBpeMEHHBIX COPTOB, OTIMYAIOIIXCS
KPYIMHOIUTOAHOCTBIO (siromoii 1o 3-6 1), cnamoc-
TBIO, BBICOKOH YPOXKAWHOCTHIO (5 KT C KyCTa) U yc-
TOMYUBOCTBIO K 3a00J1€BaHUSAM, TUAUPYIOT 100-
perast u CenedeHckasi-2. PekomeHmyio.

BenenukT JlaabIKuH,
YYEHbI arpoHOM, XKYPHAJIMCT.
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UYetBepr, 14 ceHTAGPA

«HUKA TB»

06.00- AKaIICMI/I‘-IeCKI/II/I yac_ 12+

06.45- MynstdwibeM_6

07.00- JIerko

09.00- [raBHOE 16+

10.15- Jlerorich BekoB_0+

10.30- <JJIOBOBb KAK JI1O-

BOBb» Cepuan_12+

110 AR, Ceprar_16+
« » Leprai_

12.30- HoBocT. [TporHo3 rmorose!.

12.40- «OCTPOTI. AEJIO ®EIO-

PA CEHEHOBA» Cepuan_16+

13.30- HoBoctu. [TporHos morosms!.

13.45- KynbsrypHas cpena_ 16+

14.00- bomnbIiroit ckayok 12+

14.30- HoBoctu. [1IporHo3 norop!.

14.50- <JIOBOBb KAK JI1O-

BOBb» Cepuan_12+

15.45- 3enenslit oryper_ 12+

16.30- «30JIVILIKA» X/ _6+

17.30- ®opmynacama 12+

18.00- BHe 30HBI_16-F

18.15- Kanyxckas obmactb. BOB ¢

T.PomanoBoii_16+

18.30- Tepputopus 3akoHa_ 16+

18.45- Jleronuch BeKoB_ 0+

19.00- JIromu P® 12+

19.30- HoBoctu. TIporso3 moroms!.

20.00- ['naBHOE

21.00- Hama mapka_ 12+

21. 2+~

15- Inanor _
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21.30- HoBoctu.ITporuo3s rmoromast

22.00- «bJIVH, » Cepuan_ 16+

22.55- Hacrostmast uctopusi_16+

23.25- Poccuiickasi razeta_ 12+

23.30- HoBoctu. ITporHo3 moroast

00.00- BecermaroroBs! 12+

00.30- mpoLIVE 12+

01.25- INnanera «CeMbsi»_ 12+
lMepBbisi KaHan

05.00 «[Jobpoe yTpo».

09.00, 18.00,00.15, 03.00 «<HoBocTI>.

09.20, 04. 10 «KOHTpoanaﬂ 3aKyTl-

Ka».

09.50 «Kutb 3m0poBo!» 12+

10.55 «MonHbli TPUTOBOP».

12.00, 15.00 HoBoctu.

12.15 «Z[aBaI/I rnmoxeHumcs!» 16+

13.15, 15.15, 17.00 «Bpems moka-

XeT» 16+

16.00 «Myxckoe/XKenckoe» 16+

18.45 «Ha camom nene» 16+

19.50 «I1ycTh roBOpSIT> 16+

21.00 «B CMsI»,

21.35«OTYUN BEPET»>.

23.40 «BeuepHuii Yprant» 16+

00.30 «<YETBIPE CE3OHA B I'A-

BAHE»>.
02.10, 03.05 JIECTHULA».
Poccus 1

05.00, 09.15 «Y1po Poccun» 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«BecTtu».

09.55 «O camoM rj1aBHOM» 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 «Mecrt-
HOE BpEMSI».
11 55 «CBATbI».

0, 19.00 «60 MuHyT> 12+
14 55 TAVHBI CJIEACTBHS».
18.00 «AHapeit ManaxoB. [Tpsimoii
3(?)1/18» 16+
21.00 <Y4EPHAS KPOBb».
23.15 «HoBast BomHa-2017» 12+
01.40 <cBACUJICA».

TB-LieHTp
06.00 «HaCTpoeHI/Ie»

08.15 « OKTO » 16+
08 45 « TYHI/IT]J K JINK-

11 30 14 30 '19.40, 22.00, 00.00
«CoGbITHS1».

11.50 <9UCTO AHTJIMUCKOE
YBEUNCTBO».

13.40 «Moii repoir. Imutpuit Ha-

3a oB» 12+
50 « l"ogo;[ HOBOCTE».

KPI/I TWU».

17.00 «EcTecTBeHHBII OTOOP» 12+
17.50 «OT IIEPBOTI'O 10 I10C-
JIEAHETI'O CJIOBA».

20.00 «ITerpoBka, 38».

20.20 «ITpaBo rosoca» 16+

22.30 «10 cambIX... [leTu pa: Tp 3J10] a»
23.05 «PokoBoii kypc. Tpuym
TUOENb>.

15 «ITYAPO ATATBI TO

00.30 «I[poianue. Esrenuii [pu-
MakoB» 16+

01.25 «Mocud CranuH. Youts
BOXIA».

04.05 «JIeonun bpoHeBoii. A Bac st
ITOTIPOLLY OCTAThCS».

05.10 «be3 oomaHa» 16+

HTB

05.00, 06.05 <AIIBOKAT».

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Ceroz[H;{»

07.00 «denoBoe yrpo HTB» 12+
09.00, 10.20 «BO3BPAILIEHUE
MYXTAPA».

11.15 «HECHI/IK».

13.25, 18.30 «UpesBbivyaitHoe mpo-
uciuectsue. O030p».

14.00, 16.30 «MeCTo BCTPEUU».
17.30 <YJIMLIBI PA3BMTBIX PO-
HAPEW».

19.40 <MOPCKUE ObsSBOJIBI.
CEBEPHBIE PYBEXMW».,

21.40 «<KEHA IMOJIMLIEMCKO-
»,

23.50 «toru nHs».

00.20 <AATEHTCTBO CKPBITBIX
KAMEP».

01.00 «Mecto BcTpeun» 16+

02.55 «<HamlITorpe6Hanzop» 16+

Kynbtypa
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 15.00,
19.30, 23.30 HoBOCTH KyJIBTYpBbI.

06.35 «KTO B 1OME XO35I1H».

07.05 JlereHapl MUPOBOTO KMHO.
07.35 INyTelrecTBUsI HaTypajaucTa.
08.05, 21.50 «IIpaBuia XXU3HU».
08.35, 22.20 <EKATEPUHA»>.
09.15 «Ilemkom...»

09.40, 19.45 [taBHas posb.

10.15, 18.30 «HaGmonareb».

11. 15 00.25 XX Bek.

12.15 «I/Irpa BOuUCep».

12.55 AGCOJTIOTHBI CITyX.

13.35 «TposiHCKMIi KOHB: MU Wi
peaTIbHOCTL?»

14.30 Toenem B Llapckoe ceo.
15.10, 01.30 Poccuiickue 3Be31b1
MUPOBOI1 OTIEpPBHI.

16.00 LIBeT BpeMeHMU.

16.45 JIuHWS XU3HU.

17.35 «Crapslii ropon [aBaHbI».
20.05 «MmmiepaTopckuii 1Bopell B
Kuoto»

20.55 «CroKOHOI HOYM, MaJTBIIIH»
21.10 BoJjbliie, yeM JT1000Bb.

23.00 «McTopuueckue myrelie-
crBust UBana Toncroro.

23.45 YepHbIe OBIPHI.

Marbiyi KaHan

05.00,09.00, 13.00, 22.00 «M3BecTnst>.
05.10 «CEPIIIA TPEX>.
09.25 «OXOTA HA BEPBOJIb-

DA».
13.25 «[IOCJEIHUN BOU
MAMOPA TTYTAYEBA».

16.45 < 1ETEKTHUBBI».
18.00, 22.25 «CIIE[»
00.00 «M3BecTust. UToroBolii BbI-

HKCK».

00.30 «x3ATIPEKPACHBIX IAM».
THT

07.00, 06.00 < TEODPYOHKU».

08.00 «THT Best» 16+

09.00, oM 2» 16+

12.00 «CAIJ_IA AHSI» 16+

14.30 <YHUBEP».

20.00 «OJIbIA».

21.00 «[oy «Crtyaust Coro3» 16+

22.00 «Mmmposusanmsi» 16+

01.00 «LLIKOJIA BBKMIBAHU 51 ».

PEH TB

06.00, 09.00 «loKyMeHTaIbHBIHI

MPOEKT» 16+

07.00 «C 0OIpbIM g’TpOMh

08.30, 12.30, 16. 19.30, 23.00

«Hosoctn» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «1u

OHHas porpamma 112»

13.00 <<3BaHLII$Iﬁ')KH Hy 16+

14.00 « TEHE2KHbBIV TTOE3/1».

17.00, 03.50 «Taituer Yarmman» 16+
18. 00 02.50 «Camble HIOKUPYIO-

[e TUTIOTe3bl» 16+

20.00 «<COJTOMOH KEWMH>.

22.00 «Cmorpetb BceM!» 16+

23.25 «3araikuv 4ejaoBeyecTBa C

Ouerom HIumkuHbIM» 16+

00.20 «V».

OpMaLH/I—
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«HUKA TB»
06.00- AKaLLeMquCKMH yac_12+
06.45- Myasrduism_6+
07.00- Jlerko
09.00- DraBHOE_ 16+
10.00- JIeronuck BekoB_0+
10.15- <JJIOBOBb KAK JI1O-
BOBb» Cepuan_12+
11.10- Po3zoBoe HacTpoeHue 12+
11.35- «BIMHOAXK>» Cepuan_16+
12.30- HoBoctu. [1poraos moromst.
12.40- «OCTPOI. s)fLEJ'lO ®EJJO-
PA CEYEHOBA» Cepuan_16+
13.30- HoBoctu. ITpornos mnoro-
nel_12+
13.40- Kanyxckast o6;1acts. BOB ¢
T.PomaHoBoii_16+
13.55- Po3br_12+
14.15- Hamra mapka_ 12+
14.30- HoBocTu. [TporHo3 rmorosp!.
14.50- <JIOBOBb KAK JI1O-
BOBb» Cepuan_12+
15.45- 3enenslii orypen_ 12+
16.30- «<ITEPBOKJIAILIKH» 0+
17.50- KocMoc peanbHOCTb MeU-
Thl_12+
18.30- KpynHbIM ruiaHoM_ 12+
19.00- Bomnbiroit ckauok_ 16+
19.30- HoBoctu. [1porHos norozs!.
20.00- [1aBHOE 16+

20.30- ITpoLIVE 12+
21.30- HoBocTu ¢ cypaorepeBoio-
M.ITporHo3 noromsli.,,
22.00- <BEYEPHUM I 3BOH» 16+
23.25- «ITIOXOPOHUTE MEH4
SATUIMHTYCOM» X/d_16+
01.20- Uuousa: Ilo ciegam TUT-
pa_12+

lMepBbIsi KaHan
05.00 «/1o6poe yTpo».
09.00, % 8 OBOCTU».
09.20° «KoHTposibHas 3aKyKa».
09.50 «XKutb 310p0BO!» 12+
10.55 «MonHblii TPUTOBOP».
12.00, 15.00 HoBocTu.
12.15 «/laBait moxxenumcst!» 16+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 «Mecrt-
HOE BPEMSI».
11.55«CBATbI».
13.00, 19.00 «60 MuHyT> 12+
14 55 <TAMHBI CJI JCTBHUA».
00 «AHnpeit Manaxos. [Tpsimoit
qn/[p» 16+
21.00 FO6uneiiHbIit KOHIEPT D.
KopoBa Ha « HoBoii BostHe» 12+
0. 0« IOBOBb HEXIAHHAA
HAFP}IHET».

TB-LieHTp
06.00 «<HactpoeHue».
08 05 «BaXTaHF Kukabunze. [Iuar-

03 - TPy3H
09.15. T150 «CPOK JABHOC-

13.15, 15.15 «Bpewmst mokaxer» 16+ TH».

16.00 «Myxckoe/XKeHnckoe» 16+
17.00 «Xou meHa».

18.45 «Yenosek u 3akoH» 16+
19.50 «ITone uynec».

21.00 «Bpemsi».

21.30 «Tomoc» 12+

23.25 «BeuepHwuii Yprant» 16+
00.20 «Puum 6;19KMOp».

02.10 <KAHOHEPKA».

Poccus 1

05.00, 09.15 «Y1po Poccun» 12+
09.00, 11.00, 1
«BecTtu».

09.55 «O camoM riaBHOM» 12+

.00, 17.00, 20.00 T

11.30, 14.30, 22.00 «CoObITHSI».
1320, 15.05 «<OOWH NEHD,
OJHA HOYb».

14.50 «Topon HOBOCTE1».

%5 _f_lO «CeMeiiHbIe pagocT AHHBID»
19.30 «B ueHTpe cOObITHIA».

20.40 «KpacHblii ipoekT> 16+
22.30 FO. MenbiuoBa «XKena. HMc-
TOpUS TI00BU» 16+

00.00 «Thl Y MEH OJHA».
02.00 «ITeTpoBKa, 38».

02.15 «ITYAPO ATATBHI KPUC-
»,

04.10 «Ponan BrikoB. BoT Takoii st
YyesoBeK!»

HTB

05.00, 06.05 < AIBOKAT».
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Ceroz[H;{»

07.00 «denoBoe yTgo HTB» 12+
09.00, 10.20 «BO3BPAILIEHUE
MYXTAPA>
11.15 «HECHI/IK».
13.25 «YpesBbluaiiHoe Mpouciie-
CTBI/IC O 30D».

14.00, 16.30 «MecTo BcTpeuu».

17. 30 <YJINLIBI PA3BMTBIX ®O-
HAPEW>».

18.30 «YI1. PacciremoBanue» 16+
19.40 <MOPCKUE ObABOJIbI.
CEBEPHDBIE PYBEXW».

0(2).45 «MpbI 1 Hayka. Hayka 1 Mbl»

12+

01.45 «Mecto BcTpeun» 16+
03.45 «[loegem, moeaum!»
04.10 «III1C».

Kynbtypa
06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,
15.00, 19.30,'00.10 Hosoctit KYJTb-

0}8.)35 «KTO B 1OMe X031H».
07.05 JlereHapl MUPOBOTO KMHO.
07.35 ITyremrecTBUsI HATypajIucTa.
08.05 Poccust, mo060Bb Mos!

08.35 boJbliie, 4eM J1000Bb.
09.15 «Ilemkom...»

09.40 [laBHast posib.

10.20 «<CUJIbBA».

11.55« IyGepT B cTpaHe «Uymec».
12.55 «Ieopruit Menrer. Jlerkuit
TaJaHT».

13.35 «<Mimneparopckuii ABopel B
Kuoto»

14.30 TMoenem B Llapckoe ceo.
15.10 Poccuiickue 3Be31bI MUPO-
BOM OTIEPHI.

16. 50 TTvchbma 13 MPOBUHIIMU.
17.20 Tenun u 3mQaen

17.50 <THEBHOM [TOE3/>.
19.45 MupoBsie KiaccUuecKue
XUTBI.

21.20 JIuHuS XU3HU.

22.20 «AYDJIAHTbI».

00.25 «TOJIYBBIE TABAVW>».
02.05 Uckatenu.

02.50 MyabrduibM.

Marbiyi KaHan

05.00, 09.00, 13.00 «M3BecTusI».
05.10 «ITOJJIMUBHEM I1YJIb».
09.25 «BE3 ITPABA HA OILIMB-

KY».
13 25 «OIMEPALIUA «OPTO-

16 40 «CJIE,

00.35 «JET TI/leI».

THT
07.00 «xIEQPDYOHKMU».
08.00 «THT.Best» 16+
09.00, 23.00 «dom 2» 16+

2.00 «CAIHATAHS» 16+

4.30, 21.00 «Komenu Kiab» 16+
2 4S)O "«Komenu Kiab. HaimkecT»
0.
2.
1.

00 «Love is» 16+

00 «OTKpPBITHII MI/IKpO(l)OH» 16+
00 «Takoe KMHO!» 16+

01.30 «TEPXKU PUTM».

03.50 M ﬂb{&l/lﬂb
?ﬁég «(\SA A+MALLIA. JTYY-
06.00 «1PY>XBA HAPOIOB».

PEH TB

05.00, 04.20 «Tepputopusi 3a0.1yK-
Heﬁm{ ¢ Uropem TIpokomneHKo»

1
1
1
1
2
2
0

06.00, 09.00 «[JoKyMeHTaIbHBII
poexT» 16+

07.00 «C 60oapbIM g’rpom'» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «<HoBo-
cTu> 16+

12.00, 15.55, 19.00 «MapOp™Marn-
oHHag niporpamma 112» 16+

13.00 «3BaHbli1 ykuH» 16+

14.00 «COJIOMOH KEMH».
17.00 «Taitnbl Yariman» 16+
18.00, 03.20 «CamMble HIOKMPYIO-
[ye TUIoTe3s» 16+

20.00 «M3HacunoBaHHBIE AMepH-
Koi» 16+

23.00 <SQIUIEMMUS».

01.20 <LIEHA U3MEHBI».
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«HUKA TB»

06.00- [taBHOE 16+
06.30-01BOT TAKHUE YYIECA»

X
0'{%)5 [To3utuBHBIE HOBOCTU 12+ 23.00-

07.45- Tepputopust 3aKkoHa_[6+

08 00 Hosocru ¢ cypaonepesono-
BOFHOS noroabl_12+

08 30- PonHoii obpaz_ 12+

09.00- PeanbHast KyxHs_ 12+

09.50- bonbiuoi ckayoxk_ 12+

10.15- KynbrypHast cpeﬂa 16+

10.30- Jlerkast Hemesist_6F

11.00- «30JIYIIKA» X/ 6+

12.00- A306yka 310poBbsi_ 16+

12.30- HoBoctu. [1porHo3 moroast

12.45- BcermaroroBn! 12+

13.45- Inanera cobak_ 12+

14.15- He3aObIThle MeToaMU_ 12+

14.30- HoBoctu. [TporHo3 rnoroabt

14.50- InaBHoe.Jlyuniee 3a Hene-

JTIO.

15.50- Kamy:xckast oonacts. BOB ¢

T.PomanoBoii 16+

16.05- Poccuiickasi raseta_12+

16 10 2HyTb Anexcannp JBop-

16.40— «CAPUJIA.3ATEPIAHHAS
3EMIJIS» AHUMAaLIMOHHBIN

M0+

8.00- TlopTpeT momTMHHUK 12+
18.40- CkppiTasi yrpo3a_16+
19.30- HoBoctu. TIporfo3 morost
19.50- Kamyxckast obmacts. BOB ¢
T.PomaHoBoii_16+

20.05- Bpems cno Ta 6+

20.35- BHe urj

20.50- «<KO (DJTI/IKTHAH CHU-
TYALUS» X/p_16+

Dopmyna ctuxun.JI/d 16+
23.50- «<OMMA» Cepuan_l16+
01.50- mpoLIVE

MepBbiii KaHan
06.00, 18.00 «HoBocTH».
06.10, 08.45 My/IEThIIEM.
06.50 «HOCH%Z[ A5 DJTEKT-
PUYKA>.

09.00 «I/Irpan rapMOHb JitoOnMasi!»
09.45 «CJTOBO MACTBIPS».
10.00, 12.00, 15.00 Hosoctu.
10.15 «KaK MOJIOIBI Mbl OBUIH. ..»
11.20 «Cmak» 12+
12.15 «M nganbHbIi pPEMOHT».
13.15, 15.20 <ITOOJEJTNCH CYA-
CThEM CBOUM>

18.15 «KT0 X0UeT craTh MWLTOHE-

pom?»
19 50, 21.20 «CeromHst Be4epoM»
21. 00 «BpeMﬂ»

23.00 «Ko oin haHeps» 16+
23.55 «I1IJIAHETA OBE3bSH:
PEBOJIIO

02.10 «KOL]%BOI/IHJI/I N AHTE-

JIblI».

03.50 «<TPU BAJIBECA».

05.30 «KoHTpoJsibHasK 3aKyIKa».
Poccus 1

04.40 <HEOTJTOXKA».
06.35 MyabsTOUIBM.

07.10 «2KuBbie ucropun» 12+
08.00, 11.20 «MecTHOE BpeMsi».
08.20 «Poccust. MecTHoe BpeMSs»
09.20 «Crto K omHOMY» 12+

10.10 «ITsTepo Ha oqHOTO» 12+
11.00, 14.00 «Becm»

11.40 «IOM(;E) Mp' Omop!!» 16+
14.20 «<MO ATIPOTHUB».
1§+ , 00.30 «HoBast BotHa-2017»

20.00 «Bectu B cy600TY» 12+
21.00 «XOYY BbITb CHACTJIU-

BOM».
OTIBZS «ACITBITAHUE BEPHOC-

».
TB-LieHTp
05.15 «Mapiu-6pocok» 12+
05.40 «<ABBI'[Igiika».
/(;6.10 «ICEM HBIE PAIOCTHU
»

08.05 «[TpaBocnaBHast SHUUKIIONE-
IUST».

08 35 «l'lOCJTE OXJINYKA B

<TV-DAY>YE PI...»

09.50, 11.45 «12 CTVYJIbEB».
11.30, 14.30, 23.40 «CoGbITus».
13.20, 14.45 «OT IIEPBOTO OO0
MOCIHEAHEIO CJTIOBA».
17.15 «ILIPAM>».

21.00 «ITocTckpunTym».

22.10 «IIpaBo 3Hatb!» 16+

23.55 «I1paBo rosoca» 16+

03.05 «A 3aman momymai...» 16+
03.40 «90-e. YepHsiit oMop» 16+
04.30 «JIuHus 3ammThl» 16+

HTB

05.00 «YIT. PaccnemoBanvie» 16+

05.40 «3Be3mbl conuuch» 16+

07.25 «CmoTp».

08.00, 10.00, 16.00 «CeromgHs».

08.20"«HoBbrit IIOM».

08.50 «Ycramu MyaneHIa».

09.30 «[oToBUM ¢ A. 3SUMHUHBIM».

10.20 «[taBHast mopora» 16+

11.00 «Ena xuBast u MepTBasi» 12+

12.00 «KBapTHpHBIi1 BOTIPOC».

13.05 «HamIlorpe6Hanzop» 16+

14.10, 03.45 «[Toenem, moeaum!»

15.05 «CBost WUrpar.

16.20 «OmHaxXIbL...» 16+

17.00 «CekpeT Ha MUJLUTHOH» 16+

19.00 «LleHTpanbHOE TeJaEBUIC-

HHE».

20.00 «Tsl cyniep! TaH1bI».

23.00 «MexayHapoaHasi nuiopa-

Ma» 16+

00.00 «KBapTupHnuk HTB y Map-

ryauca» 16+

01 00 «CTAPBII HOBBIV I'O/I».
Kynbtypa

06.30 BuGICIiCKMii CIOXET.

07.05 «<BAJIEPUI YKAJIOB».

08.45, 02.50 MynbTdUIbEM.

09.25 TIstoe U3MEPEHME.

09.55 «OOBIKHOBEHHBI KOHIIEPT C

Onya HOM OBBIM».
S)H%I/I [MOE3».

10.2
12.00 J'IaCTL dakra.
12.40, 01.55 «ApXUTEKTOPHI OT

TIPUPOIBI».

.35 «TOJIYBBIE TABAU».
.20 Uckarenu.

.10 «Mrpa B Oucep».

.50 «KﬂaccnumM»

I\)I\)(Il'—'l\)b-)
S

22. 09_[ «J'lyand [TaBaporTu u aApy-
3bsl
23.15 «HEBECHbIE XKEHBIJTY-
T'OBBIX MAPW».
01.00 KoHuept.
laTeii KaHan
05.45 MyabTWIBEM.
07. ZJ% «PUHUCT - ICHBIN CO-
».
09.00 «M3BECTUSI».
09.15 «CJIE».
00.00 «M3BecTus. [laBHOE».
OIAOO «OIMEPALIUSA «TOPTO-
»

04.20 «[MOCJEIHUN BOWM
MAMOPA [TYTAUEBA>.

THT
070.(])30, 06.00 «1PY2XBA HAPO-

»,
08.00 «THT.Best» 16+
08.30, 03.45 «THT Music» 16+
09.00 «ArenTs 003» 16+
09.30, 23.30 «[Iom 2» 16+
11.30 «IlIkona pemoHTa» 12+
12.30, 20.00 «DkcrpaceHchl. but-
Ba CHUIbHEHIINX» 16+
14.00 «OJIBbTA».

16.00 <JTFOCHU».

18.00 «Iloy «Crynus Coto3» 16+
19.00 «3kcrj aCCHCI)I BE/IyT paccie-
noBaHue» 1

21.30 «TaHuLI» 16+

01.30 <COPOKAJIETHUM JEB-
CTBEHHUK>.

04.15 «Ilepesarpy3ka» 16+

05.15 «CALLHA+MAILLA».

PEH TB
05.00, 17.00, 04.20 «Tepputopus
3a0ayxnenuit ¢ Uropem Ipoxo-
neHko» 16+
08.20 «<BOJIKM U OBLIbI: BE-E-
E-3YMHOE [MTPEBPAILIEHUE».
09.55 «MuHtpaHc» 16+
10.40 «Camas mose3Hast mporpam-
Ma» 16+
11.40 «PeMOHT mo-yecTHOMY» 16+
12.25, 12.35, 16.35 «BoeHHast Taii-
Ha ¢ Uropem I[IpokomneHko» 16+
12.30, 16.30 «HoBoctm» 16+
19.00 «3acekpeuyeHHBIC CITUCKU.
CkpbITast yrpo3a! 7 HaCTOSITIIX XO-
3sieB 3emuin» 16+
21.00 < MCTHUTEJIW».
23.30 <HEVSI3BUMBI».
01.40 <TPOH>».
03.30 «Camble IOKUPYIOLIUE TU-
moTe3bl» 16+
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06.00- MynbTdumbmMbl_6+

06.30- DnasHoe.Jlyumiee 3a Hene- ¢ |

mo. 12+
08.00- HoBoctu. IIporHos moro-
el 12+
08.20- Ka.ny)KCKaﬂ obsacte. BOB ¢
T.PomaHoBoii_16+
08.35- PeanbHast
09.20- Bae urper_16+
10.05- E])CM}I criopta_6+
10.35- Heszao6bIThie MeOonuu_ 12+
10.50- A30yka 3m0poBbsi_ 16+
11.20- Kanyxckas oonacts. BOB ¢
TPOMaHOBOI/I 16+

0- leTckuii KaHa1_6+
12 45 KynbsrypHasi cpena 16+
13.00- <3BE3IHBIE TAJIEPBI» 0+
14.00- Bosnblioii ckauok_ 16+
14.30- HoBoctu. [1porso3 moroms!.
14.50- Pom-{ono6pa3 12+
15.20- BHe 30HbI 16+
15.35- «JIEPBOKJIALLIK W » 0+
16.55- KocMoc peaibHOCTh Meu-
Tel 12+
17.35- TanaHTbI ¥ IOKIIOHHUKK 12+
18.45- O630p MUPOBBIX COOBI-
Mii_ 16+
19.00- HEOAEJA 12+
20.05- «<BE3BIMSIHHAS 3BE3-
JA»X/d_16+

Hs_ 12+

22 15- ]15 aThsl Menanse. Bmecte u
03b
2 356 «ATEHTCTBO MEYTA» X/

lepBbIyi KaHan

06.00 «HoBocTu».
0?/1%{0 «[TOCJEAHAA DJIEKT-

08.10 MLB'J'U)T(I)I/IJ]])M

08.25 «HacoBoii» 12+

08.55 «3I[ODOBB€>> 16+

10.00, 12.00 Hosoctu.

10.15 «HenyTeBLIe 3aMeTKm» 12+
0.35 «YecTHOE CTIOBO>.

.25 «DazeHpa».

15 «[J1aBHBI KOTUK CTPaHbI».
.00 «Teopnﬂ 3aroBOpa».

.10 «<XKa

.30 «XO OH_II/II/I MAJIBYHK>.
.20 «JTyuie Bcex!»

.00 «BockpecHoe «BpeMﬂ»
22.30 Yro? I ne? Korma?

23.40 <XMYKQK>».

01.30 «<BEJIBIU TTJIEH».

Poccus 1

05.00 <HEOTJIOXKKA».

06.45 «Cam cebe pexuccep» 12+
07.35, 03.00 «CmexomaHopaMa»
08.05 <<YTpeHH${ﬂ mouta» 12+
08.45 «MecTHOE BpeMsi».

09.25 «Cro K onHOMY» 12+
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10.10 «Korna Bce noma ¢ Tumypom

KuzskoBbim» 12+

11.00, 14.00 «BecTtu».
11.20’«CMesIThCS pa3pelnaeTcsi»

14.20 «3JIAS CYIbBA»

18.00 «YnuButenbHble Toau-2017»

20.00 Bectu Henenu.

21.50 «BockpecHblit Beuep ¢ Bra-

numupoM ConoBbeBbIM» 12+

23.45 TopXeCTBEeHHOE 3aKpPbITHE

MexXayHapoaHOTrO KOH][?@CB. MOJIO-

IeIX ucrnojHuTeneir «Hosast Bos-

Ha-2017» 12+

TB-LieHTp
05.00 «BJIATOUYECTUBASA
MAPTA».

07.35 «PaxTo;

08.10 «MAK
A))

10.00 «BapbliHs ¥ KyJuHap» 12+

10.30 «Kuapa JIyuko u Cepreit JIy-

KbSIHOB. YKpaJleHHOE CUaCThe».

11.30 «CoGbITHSI».

11.45 «<KYBAHCKUE KA3AKW».

13.55 «Cmex ¢ 1oCTaBKOM Ha 10M»

14.30 «MocKoBcKast Hele s ».

15.00 «CoBerckue mauu. Marp

BCeX BOpoB» 16+

15.55 «CoBerckue Macuu. Koposb

®Oununm» 16+

16.40 «Ipomranue. Jdex Xacan»

KU3HW» 12+
WM MEPEIEIU-

17.30 «OCKOJIKH CHACTbS».
%IIMII(/)I «BEPOHMKA HE XOYET

.
00.50 «<CYBEHUWP 151 [TPOKY-

POPA».
HTB

05.00 «3A CITMYKAMMU ».
07.00 «IleHTpaibHOE TEJIEBUAE-

HHEe» 16+
08.00, 10.00, 16.00 «CeromHsi».
08.20 J10Tepe;1 «CyYacTIMBOE yTPO».
09.25 «Emnm momar.
10.20 «ITepBasi mepenava» 16+
11.05 «Hyno TexHuku» 12+
12.00 «,g_l[a‘{HLII/I OTBET».
13.05 «[IBoitHble craHmapThl. TyT
BaM He Tam!» 16+
14.05 «Kak B KuHO» 16+
15.05 «CBost urpa».
16.20 «Cnencrsue Benu...» 16+
18.00 «HoBBI# pyccKue ceHcalnm»
19.00 Utoru Hexnemnu.
20.10 «Tol He TOBepHIIIb!» 16+
21.10 «3Be3nbl conuich» 16+
23.00 «XAPIKOP».
00.50 «PO3bI J151 DJ1b3bl».

Kynbtypa

06.30 CBATHIHM XPUCTUAHCKOTO

Mupa.
07.85, 01.20 <UCTPEBUTEJIN».

08.45 MﬁnLchI/mLM

09.20 «ITepenBukHUKU. ApXUT
Kyunmku».
09.50 «OOBIKHOBEHHBI KOHIIEPT C
3;[ apaoM DGhUPOBBIM».
10. 1 «YEJTOBEK-AM®UBUS».
11.50 «Yro nenatb?»
12.35, 00.30 «BopoHbl 60Jb1IOTO
ropomar.
15.15 «2Ku3Hb 110 3aKOHAM CTeTIei.
MoHrosusi».
16.10 ITo ciemam TaifHBI.
16.55 «Ilemkom...»
17.25 «Iennii».
17.55 «<MUMHNHO».
19.30 HoBocTH Ky/BTYpHI.
20.10 «PoMaHTHKa poMaHca».
21.05 «Boma. HoBoe uzmepeHue».
22.05 «TAKCH».
23.35 «bawxnuii kpyr IMasna JIo-
OUMIIEBa».

IMarbiyi KaHan

07.55 MyabrduibeM.

08.35 «%HL aHresa».

09.00 «M3BecTus1. [laBHOE».

10.00 «McTopun u3 Oymyiero».

10.50 «Moe coBeTcKOE».

11.35 «[1OCJTEAHMUU MEHT 2».

17.50 «CIIELIHA3».

20.45 «CITELHHA3 2».

00y35 «bE3 ITPABA HA OIIINB-
»

THT
07.00, 06.00 < 1PY2KBA HAPOIOB».
08.00 «THT.Best» 16+
09.00, 23.00 «Tom 2» 16+
11. OO 02.55 «ITepesarpyska» 16+
%% 88 «(I)/IMHDOBI/ISaL[I/IH» c1b6+ 16+

« BITBII MUKPO(DOH»

14.00 «ﬂlOp
16.00 «KPEHKI/II/I OPEIIEK:
BO3ME3IUE».
18.30 «Komenu Knab. Jlyuiee»
19.00 «Komenu Kna6. daitmkect»
20.00 «[xe moruka?» 16+
21.00 «OnnHaxnas! B Poccun» 16+
22.00 «Stand up» 16+
01.00 <HBIO-MOPKCKOE TAK-

N».
PEH TB

05 00 «Te%}fmopm 3a6ny>1<ne1-n/m
Hropem OaneHKo» 6+

06 00 «CJ1

13.20 «l/lBAH LlAPEBl/l‘l U CE-

PbIN BOJIK:

15.00 «I/IBAH HAPEBUWY U CE-

PBI BOJIK 2».

16.20 «IBAH LIAPEBUY 1 CE-

PbI BOJIK 3».

17.50 <MCTUTEJ M.

20.30 <KEJE3HBIM YEJIOBEK 3».

23.00 «do6poB B a¢pupe» 16+

00.00 «Counp» 16+
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11 cenTs0ps - BecepoccuiicKuii 1eHb TPE3BOCTH

OrpomMmHoe No 3HaYHMOCTH ACAO —~
coxpanuth TPE3BOCTb aAeTeH

B Kanyxckoii 06.1acTi
CTaHOBHUTCS BCE Ooiee
MO/IHBIM MPUIEPKUBATHCS
310POBOTO CTHJISI JKU3HH.
Omnpochl, NpoBeaEHHbIE
KanyKckum 00J1acTHBIM
IIeHTPOM MeAMIMHCKOI
NPOMUIAKTHKHM MOKA3bI-
BAIOT, YTO 32 mocjeanune 6
JIET YHCJIO KYPSIIIUX U YTIOT-
PedAAIIUX AJKOTroJb
yYamUXCHA CHHU3UIOCH.
IToapocTKn BbICKA3bIBA-
I0TCSI TAKIKE 32 YBeJIHYeHHe
B 00LIECTBE YHCJIA JIOJEN,
HEMbIOLINX HH NPU KAKUX
obcrosaTenscTBax. boiee
80% UIKOJbHHKOB CYHTA-
10T, YTO 1015 TAKHX JIFOeit
noskHa 0bITh 0T 100% 110 40%. BoJiee Toro - KaxKplii MATHIiA ONPOLIEHHBII
IOHOHIA-CTAPIIEKIACCHUK BbIPA3M xKesianue xkuthb B 100% Tpe3soM o0iie-
cree. Ho, K coxaJieHmio, y HAC MHOTHE TPAXK/IaHe 1aKe He BePST, YTO B HALIM
JIHH eCTh TaKHe JIIOJU, KOTOpbIe ClieyeT Tpe3BomMy oopa3y xku3Hu. B To
BpeMs KaK 10 JAHHBIM COJIMIHBIX COLMOJIOTHYECKMX areHTCTB aaxe B 1996
roxy B Poccun ux 0b110 21% 0T uKca B3pocsioro HacesieHus. A TOJIbKO 32
npoue/ImMe TpH roaa B Poccuu B 11e10M 10151 TX, KTO 3asIBJISIET, YTO COBCEM
He YIOTPeOJISIOT AJIKOro.ib, Bo3poc.a ¢ 24% no 33%(!) Ho mis cpaBHenust:
100 et Ha3zan B Hauasie 20 Beka B Poccum n1azke cpeam MyKYuH 10151 HENbIo-
X cocrasisia 40%, a cpeau xKeHmH — gocturaia 90%.

W Bce xxe ceroaHs BCE 60JIblIe MOJIOBIX JIFOEH TOHUMAIOT, YTO TPE3-
BOCTb IA€T YETOBEKY KOOCCAbHBIE TPEeUMYIIEeCTBa B XXu3HU. [1ox Tpe3-
BOCTBIO Oy/1eM TOHUMATh OTCYTCTBUE BO3IEWCTBHUS HA YETOBEKa JTIOObIX
TICUXOAKTUBHBIX BellleCTB. Tpe3Bbiil (CBOOOIHBII OT MATOJIOTMYECKOTO
BJIMSIHUSI HE TOJIBKO aJIKOTOJIsI, HO U TabaKa, ¥ TeM GoJiee 3ampelieH-
HBIX HAPKOTHKOB) YeJIOBEYECKU I OpraHM3M UMEET HelPeB30iiIEHHbIE
BO3MOHOCTH CAMOBOCCTAHOBJIEHUSI, CAMOPETYJISILINK Y CAMO3ALLMTHI,
y Hero JOCTaTOYHO CUJT TPOTUBOCTOSITH HEGIATOMTPUATHBIM IKOJIOTU-
yeckuM (akTopaM. Tpe3BocTb 06ecrieunBaeT YeJIOBEKY BO3MOXHOCTh
HAJI0JITO COXPAaHUTh CBOIO ECTECTBEHHYIO MOJIOAOCTH U cuity. [1pu aTom
OecrpensTCTBEHHO Pa3BUBACTCSI MHTEJUIEKT U TBOPYECKOE BOOOpaXKe-
HMUe, JIETKO MPUOOPETAIOTCS HOBbIE 3HAHUS U OMBIT. B mepeHOCHOM
3HaYEHUU TEPMUH - TPE3BOCTh, YKa3bIBaeT Ha 3[PABYIO PACCYIUTEb-
HOCTb, CBOOO/Y OT CaMOOOMaHa, WILTIO3UI (TPe3BOCTh CY>KICHUIA, TPE3-
BOCTb yMa). [103TOMY Tpe3BOCTb - 3TO JOCTUXKEHUE U TIOAAEPXKAHUE
YeJI0BEKOM OOIIIEro KOHTPOJIS M paBHOBECHsI B XU3HU. CeroqHs CTOUT
BaXKHasl 3a71a4a - C/IeJIaTh TPE3BOCTb COLIMATIbHO HOPMaJTbHOIA. B mpyTux
3arMagHbIX CTpaHaX 3TO TOXe sIBJsIeTCsI TpobieMoii, moaToMy B 1995 1.
Ha eBpoIeiicKoii KoHdepeHnr BceMrpHOI OpraHu3alum 31paBoox-
paHeHus1 «300pOBbe, OOLIECTBO U aJIKOTOJb» OblTa MpuHsTa «EBpo-
rieficKast XapTusi 10 alKOroJto». [TAThIi MyHKT STUYECKUX MPUHLIUIIOB
3TOro TOKyMeHTa TiacuT: «Bce mroau, He Kenarolue MuTh aTkorob
WJIM HEe MOTYIIIKE JeNaTh 3TOTO MO COCTOSIHUIO 3I0POBbsI WU APYTUM
MPUYMHAM, UMEIOT MTPABO Ha 3aLIUTY OT JaBICHUS 1 IPUHYXICHUS K
YIOTPEBICHUIO ATKOTOJIsI M Ha TIOAAEPXKKY UX TPE3BOTO MOBENCHMUST».

Bo MHOrOM BbIGOD 4eI0BEKA: TPE3BOTO UITU AJTKOTOJILHOTO MOBEIE-
HUSI B KU3HU 3aKJIa/IbIBACTCsI B paHHEM JeTcTBe. M3HaYanbpHO y pebGeH-

€]

Arpodepma «3JIATOHOCKA»
peamuzyer KYP-HECYIIIEK
Becniarnas nocraBka. Ten.89614085451.

AP A)I(I/I 7 pa3mepos ot 19000 ¢ noxbeMHBIMI
8-960-54-99-777 5 9
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BOPOTAMH

NMpurnawaem Bcex Ha BcTpeyy
C PYKOBOAMTENIeM H HHCTPYKTOpaMH

ApyxnHbl anocTona AHgpes

B Bockpecenbe, 10 cents0ps, B 12 yacoB B Xpam
Poxnectsa IlpecBsiToii boropoauipl npueayT pykoBo-
JIuTeNb U MHCTPYKTOpa JIpyxunbl anocroia Anapes
I1epBo3Bannoro npu xpame ITokpoBa Ha pBy ropoaa Ka-
U. JIpy:KuHa ABJIsIeTCS 1eTCKO-IOHOUIECKOi OPraHu-
3anueii padoTaomieii M0 METOAUKE IOHHBIX Pa3BemXdu-
KoB-ckayToB. [Ipurnamaem Bcex Jo0uTeeil NPUKIoO-
YeHHil U MyTelleCTBHil, BCeX AKTHBHbIX U WHUIUATHB-
HbIX, JIIOOOMBITHBIX U JIIODO03HATEIbHBIX MPUHATD yda-
ctue Bo BcTpede. Ilo pe3yasraram Berpeun Oyner pac-
CMATPUBATHCS BOMPOC O BO3MOXKHOCTH co3nanus JIpy-

JKHHBI IOHHBIX pa3BeaunkoB B IlepembiiLie.

IOnoum u nesymkn ot 10 10 16 jget, Mbl Kném Bac!

Ka CyLIeCTBYIOT OMOJIOTMYECKHE U TICUX0JIOTHYeCKUe Gapbepbl B OTHO-
ILIEHUU TIPUOOILIEHUS K alKOroJito, Tabaky... 1 a1 6apbepbl UTPatOT
GOJIBLIYIO POJIb B paboTe Mo MpoduiakTuke 3aBUCUMOCTU. [Ipuyem
TICUXOJIOTMYECKU 1 6apbep, KakK MOKa3bIBaeT UCCIEI0BAHME U TPAKTU-
Ka, Urpaet 6oJjiee BaXXKHYIO poJib, YeM OKrosiorudeckuii. Tak B Bo3pacte
1o 7 net Bee netv (92%) OTpHUIIATETBHO OTHOCSITCS K 3aMaxy HUKOTHHA
U BKYCY aJIKOTOJIs1, Ha CJIOBaX 3HAIOT MarybHOCTb MOCIEICTBUI UX YTIOT-
pebaeHus1. DTOT (HaKT FOBOPUT O TOM, YTO OMOIOTUYECKUIA, 3aLIUTHBII
Gapbep Ha BO3AEUCTBIE 11000 MHTOKCUKALIMY KaK HeTaTUBHAsI peak-
1Ms1, peakiysi [uckoMdopra, MposiBisieTcsl y pedeHKa BHE 3aBUCUMOC-
TH OT COLIMAJIbHOM Cpe/ibl, B KOTOPOI OH BOCIUTHIBaeTcs. Mckioue-
HME MOTYT COCTaBUTh «HUKOTUHOBBIE IETU» , «aJIKOTOJIbHBIE» WU AETH
C OTpeeIeHHBIMU IICUXOCOMAaTUYECKMMU HapyLeHUsIMU. B nanbHeii-
1IIeM, BOCIIUTAHUE B CPE/IE «OTKPHITO KYPSIIIUX U TIOIINX» POAUTEIEH
OyaeT crmocoOCcTBOBATh JIOMKE IICUXOJOTMYECKOTr0, a 3aTeM U OUOJIoTH -
YeCKOTO0 3alIUTHOTO 6apbepa U peOeHOK, MMOIPOCTOK CTAHOBUTCS 6e3-
3aLUUTHBIM [TepeJl BO3ACHCTBIEM TaOaUHbIX U ATKOTOJIbHBIX TOKCUHOB.

Cuta 6apbepoB - Oyayiias Tpe3BOCTh pebeHKa BO MHOTOM 3aBUCSIT
OT TOTO, KaKue MCUXOJOrMYeCKIe YCTAHOBKY OH TOJIYyYUT B paHHEM
nercTBe. M3BecTHO, YTO caMoe CHITbHOE TIO TITyOrHE MTPOrpaMMHUpOBa-
HMe IPOUCXOAUT Yyepe3 HaOIoAeHIE 3a IOBEICHUEM POAUTeNIei. 31ech
BaXKHO BCE: Pa3roBOPbI POIUTEJIEI OTHOCUTEIBLHO TPE3BOCTH, ATIKOTOJIb-
HBI 3aMax OTLa U MaTepH... TakuM 0O6pa3oM: moBeaeHre pebeHKa Mpo-
rpaMMUPYeTCsl TOBEICHUEM OKPYXKaloIUX B3pocablX. [loaToMy mcu-
XOJIOTHY TOBOPSIT, YTO MPUOOILIEHNUE AETEH K aTKOTOJII0 HAUMHAETCS He C
MepBOii BHIMUTOM PEOEHKOM PIOMKHU, a C TOM PIOMKH, KOTOPYIO pOIUTe-
JIV BBITTAJIU B €70 IPUCYTCTBUM.

O4yeHb BaxKHO, YTOOBI C paHHMX JIET HAa YPOBHE MOICO3HAHUS pede-
HOK 3areyatiiell, 4YTO TPE3BOCTh 3TO XOPOLIO, UTO 3TO IEHHOCTh, KOTO-
PYI0 OH OyIeT COXpaHsITh U MPEYMHOXUTb. Tak KaK BEIOODP TPE3BOCTH —
3TO PELUEHUE, JOCTOMHOE HaLei 3MOXU.

B Kanyxckoii 061acTi ceroiHsi Halllv IoOHbIE CorpaxkaaHe Bce Jallle
BBIOMPAIOT TPE3BOCTh. M OHU XIyT MOAOOGHOTO BEIOOPA M OT CBOMX POIM-
TeJeil v OT BCeX, KTO MPOCTO OKA3bIBAETCSI C HUMMU PSIIOM.

J17151 TOTO YTOOBI TOMOYb IMOAPOCTKY, IPETaraeM MsTh TEXHUK KOH-
CTPYKTUBHOTO COMTPOTUBJICHUS JaBICHUIO

1.Cxaxu tBEpno «HET!». YBepeHHo aepxxu cBoto no3uimio. He npu-
IyMBbIBail HUKAKUX “yBaXUTEJTbHBIX” PUYMH.

2. ITostopsii ceoe “HET” BHOBb U BHOBb 06€3 00bSICHEHUS TPUYMH
U 0e3 onpaBIaHUi.

3. [ToMeHsIiicst MECTaMU M HAUHM CaM IaBUTh Ha TPOTUBHUKA: “Tlo-
YyeMy Thl Ha MEHSI TaK AaBUIlIb? «3aueM TeOe 3TO HYKHO?»”.

4. OTKaXuTech MPOAOJIKAThH pa3roBop: “S He Xouy 00 3TOM OoJIbIlIe
roBopuThb. Bee!”;

5. [pemnoxuTe KOMIPOMUCC WU albTepHATUBHBIM BapuaHT. «[1oii-
NEM JTydlle MOTyJIsieM, ourpaeM B ¢hyToos v T.1.»

Tpu 6a30BbIX ITPaBa IUIYHOCTH

CxaxuTe CBOEMY ChIHY WJIU JOYEPH, UTO y HUX €CTh IIpaBa, KOTOPbIE
IpyTyYe TOJKHBI yBaXaTb:

1. [paBo nenath TO, YTO JIyYIlle IJIsi HETO U €T0 3A0POBBSI.

2. [IpaBo camoMy BbIOMPATb.

3. [1paBo MOMEHSIThH pellieHUe, IepeayMaTh, €CJIM OH MepBOHAYATb-
HO J1aJ1 corylacue.

Wpuna I'ycesa,
3aBe/IyIOIIAsi OT/IEJIOM MOHUTOPHHTA

TKY3 KO «KaiyKcKuii 00,1aCTHO# LEHTP MeMIMHCKO# MPOGUIAKTHKI» .

| IIpoxam 3emJIro 1,1 BeA€HHUS JTAYHOTO |
| NOJCOOHOrO0 X034iiCTBAa, 75 COTOK, |
| IlepembInuibCKuii paiion, a.Ipunkoe. |
| Tenedon: 8-903-814-58-68. .

I

I'paMMMIMH C AHECTETHKOM,
18 Tabnerox

3

LIOT90°T0 "1

9940 T60 0T6 8

11 puramtt

] MuHeDa"os

PRI ]

DprodepoH, 20 Tabierok

c. [Tepemsbrmins, yi. Peciy0mmkanc
2 Uens nevictyior ¢ 06.09.

PACNAXHU
o KH CKNAKaM

-25%

nnacTUMKOBbIE OKHa U ABepH
KHA

sl 8(910)522-77-66

nACeoboap A.2 =
TU"MarHuT’(231a) CanT: KOM(OPT-OKHO. p(

W\ 838002000122
@- TENEGOH AOBEPUA

AN AeTei, NOANOCTHOB M MK PO ANTENEH

ITPOJAETCH 2-komuatHas kBaptupa B c.Ilepe-

MBIILIb, 2 3TAXK, KUPIHYHBIA 10M, 00m.L1.45,8,
XKuiag - 24,7, Kyxad - 7,5, npuxoxas - 9,3.

Can.y3en pa3aenbHblid, Jomxusa cTekio, AOI'B,
nonsai, capaii. Tenedon: 8-920-756-83-72. 4,

r————————————————1

16 centsi0opa 2017 rona ¢ 19.00 |
pecropan «Ha OynbBape» |
MPUIJIAIIAET rocTei

HA Beyep OTAbIXA B KPYry Apy3eii. :

Bokau, kapaoke, IIMpPOKuUii BHIOOP
0.110/1, HAMMTKOB. :
AnMuHUCTpaIMS. 3

AL R

NOXOPOHHBINYION /L[E pgyur?zl oﬁgg 15024 330
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Paccpoyky npegoct. Wi Bacunbesa E.B.

5-2

ceno Ilepembuib,
yi1. Jlenuna, 1. 48.

«Hawa >XHM3Hb»

8vrxodum no cpedam u cy66omam
Yupenurenb: AIMUHUCTpPALUS

Thaenwtii pedaxkmop
T.U. MAJIOBA.

Anpec peIaKkIMy M H31ATeIs:
249130, Kaxyxckas 00aacThb,
c.Ilepembinuib,
mw1.Csoooapl, 1.1.

MYHMLIMNAJIBHOIO PaiioHa
«[1epeMbIILTBCKUIT paiioH».
M3narens: MAY "Penakuus razeTsl MyHHIH-
naJibHOro paiiona "IlepeMbIILTLCKMIA paiioH”
"Hama xusup" Kamyxkckoii odmacti

Tenedonsi: rmaBHoro peaakropa - 3-15-72;
oyxrantepun - 3-13-82;
otaen pekiaamel - 3-19-78.

E-mail: irida_per@mail.ru
CAIIT:
HAIIA-)KU3Hb-NEePeMbIILTb. pd

ITloonucan k newamu no epagpuxy - ¢ 16.00.

MHeHune pelakiim MOXeT He
COBMaziaTh ¢ MHEHHEM aBTOpa. 3a
cojiepXaHue o0bsABIEHNI pelak-
LIUSI OTBETCTBEHHOCTH HE HECET.
3a TeKCT, OnMyOIMKOBAHHBIN MO
3HAKOM , HECeT OTBETCTBEH-
HOCTBb pekylamozaresnb. [lepenuc-
Ka He BeJIeTCs, TMCbMa, PYKOIH-
cu, poTorpadum U pUCyHKH He
PELIEH3UPYIOTCSA U He BO3Bpallia-
10TCsA.

Homep HaOpaH 1 CBepCTaH B PeIAKIIAHN [a3€ThI
«Hama xu3Hp».
Otneyaran KPOOUCMK «I'yoepuusi»
- 248540 r.Kanyra, nu. Crapsiii Topr, 5.

Darxmunecku - 16.00.

Oo0bem 2 n.a. Wuaeke 51765
Tupax 1000 3aka3

Tazeta mepeperucrpupoBaHa YrpasienreM De;

paJIbHOM CITYXKOBbI IO HaA30pY B chepe cBsI3u, MHGPOPMALIMOHHBIX

XHOJIOTMI U MacCOBBIX KOMMYHUKalMii o Kamyxckoii o6mactu 30 ssuapsi 2012 1. I[TU NeTY40-00146



