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ааааа Венедикт Дадыкин,
ученый  агроном, журналист.

Школа Федотова

Этот месяц – богатырь, начало начал. Солнце
«съедает» остатки снега, а зеленая мурава за считан-
ные дни покрывает оголенную черноту земли.  За бур-
ным пробуждением природы следует «горячее» время
посевов и посадок.

Буквально каждый апрельский день все заметнее
пробуждает землю от зимней спячки и приводит к рез-
ким переменам в природе. Уже в первых числах меся-
ца запускается цветочный «конвейер»: зацветает
орешник, затем ива, мать-и-мачеха, медуница. Быс-
тро набухают почки и уже готова распуститься чер-
ная смородина…

Спешите, садоводы-огородники, с подготовкой
почвы для своих посевов и посадок, пока много в ней
животворящей чудодейственной весенней влаги!

Ранний посев –
ранний урожай

Опытные огородники торопят «созревание» зем-
ли тем, что уже в первой декаде апреля перекапы-
вают остатки снега и разбрасывают по саду тот, что
скопился в больших ледяных кучах. На низких и
переувлажненных участках вдоль склона устраи-
вают канавы, направляя воду за его пределы, а на
высоком, быстро просыхающем, напротив, стара-
ются попридержать влагу, чтобы полностью впи-
талась на месте, для чего прокапывают углубления
поперек наметившихся стоков.

Понятно, что самые первые посевы проводят в
добротных теплицах, а за неимением таких – на
самом высоком, хорошо прогреваемом солнцем
местечке, которое обильно проливают горячей во-
дой и, пока не остыло, на неделю укрывают плот-
ной черной пленкой.

Для посева самых холодостойких культур, на-
пример, редиса, обычного листового и кресс-са-
лата, укропа, петрушки и горчицы здесь достаточ-
но на небольшом участке (буквально на двух-трех
погонных метрах) перекопать почву с удалением
корней сорных трав, разровнять его граблями и
посеять в бороздки семена. При холодной погоде
на грядку с посевами накидывают белый укрыв-
ной нетканый материал.

А для теплолюбивых кабачков, патиссонов, а тем
более огурцов (предпочтительнее их скороспелые
сорта «с отдачей» урожая через месяц с небольшим)
устраивают утепленные саморазогревающиеся гря-
ды. Причем, высокие, для чего вдоль них – по всей
длине – прокатывают канаву глубиной в полтора
штыка лопаты (до 35 см) и заполняют ее полупе-
репревшими прошлогодними листьями, сеном, со-
ломой, первой, успевшей подрасти травой. В идеа-
ле, добавляют хотя бы немного любого навоза, пти-
чьего помета. Все это равномерно перемешивают,
но не уплотняют. Сверху засыпают двухсантимет-
ровым слоем плодородной земли с компостом и пе-
регноем. Затем над грядкой устанавливают дуги и
накидывают на них пленку, прижимая ее по пери-
метру досками.

Впрочем, сам я обхожусь даже без дуг, укры-
вая непосредственно поверхность земли полот-
ном черного или даже прозрачного полиэтиле-
на, как при мульчировании. Спустя три-четыре
дня, при солнечной погоде, почва прогревается
не хуже, чем в парнике. Тогда через небольшие
прорези полотна, вдоль грядки сею в углубле-
ния семена теплолюбивых тыквенных: в первую
очередь, кабачки, затем патиссоны, а затем,
когда под пленкой станет еще теплее (до +15?С)
-  семена огурцов-неженок. Потом все посадки
немного присыпаю компостом. Заметьте: при
раннем посеве надежнее использовать не про-
росшие (они чаще в это время повреждаются
корневыми гнилями и не всходят), а сухие се-
мена.

Кстати, при возможности подготовить не одну,
а несколько «теплых» грядок с биологическим по-
догревом, на них высевают не только тыквенные,
но и холодостойкие культуры, включая, например,
кресс-салат, редис, которые будут развиваться
здесь ускоренными темпами и быстро - не менее,
чем через месяц -  порадуют витаминной зеленью
и корнеплодами.

А вот с посевом традиционного укропа и петруш-
ки советую не спешить. При раннем посеве они
обычно всходят только через несколько недель и
слишком медленно развиваются. Целесообразно
это сделать в конце месяца, в более-менее прогрев-

шуюся солнцем почву, но тут уже использовать не
сухие, а замоченные в течение суток семена. А еще
лучше – предварительно промытые в проточной
теплой воде.

Первый витаминный урожай
Всегда выигрывают те огородники, у которых

традиционно есть посадки многолетних овощей:
несколько видов лука-батуна, шнитта, алтайского,
слизуна, душистого и многоярусного. Последний
из перечисленных – самый раннеспелый: перья
отрастают уже через две-три недели после схода
снега. Но еще раньше – щавель,  ревень и любис-
ток. Только обратите внимание: быстрому отрас-
танию любых многолетних овощных культур спо-
собствует  не только наличие в почве талой воды,
но и целого комплекса необходимых питательных
веществ. Поэтому сразу после схода снега тот же
щавель и луки вначале подкармливают азотными
удобрениями – мочевиной и аммиачной селитрой
(столовая ложка на ведро воды), а спустя декаду –
полным комплексным удобрением (например,
«Сударушкой»). Что же касается размножения
многолетних овощных культур, то быстрее они раз-
растаются не при семенном, а так называемом ве-
гетативном размножении. Обязательно посадите  у
себя их корневые отростки с ростовыми почками,
чем могут поделиться ближайшие соседи.

Да еще напомню, что непревзойденные лидеры
по скорости отрастания первой витаминной зеле-
ни – это дикорастущие съедобные травы, которые
несправедливо называют исключительно «сорня-
ками»: крапива, сныть, одуванчик. И даже апрель-
ские, не полностью распустившиеся желтые буто-
ны мать-и-мачехи, хотя и слегка горьковаты, но не
просто съедобны, а очень даже целебны, посколь-
ку богаты витаминами, минералами и дубильны-
ми веществами, особо полезными при воспалении
горла, верхних дыхательных путей.

Сныть хороша в салатах, гарнира и просто в на-
туральном виде, листочки одуванчика – после ош-
паривания кипятком или 30-минутной выдержки
в соленой воде. Кроме того, с давних времен заме-
чено, что отвар крапивы вместе с листьями мать-
и-мачехи, которые появляются сразу после окон-
чания ее цветения, – это лучшее природное лекар-
ство для укрепления волос.

Наконец, распускающиеся листочки черной
смородины – тоже непревзойденное природное
угощение – ароматное и целебное. Витамина С там
втрое больше, чем в ягодах. Поэтому это - едва ли
не лучшая добавка к чайной заварке!

Выращиваем рассаду
В первых числах апреля, при длинном световом

дне,  еще не поздно заняться выращиванием расса-
ды помидоров (в теплице и на окошке). Правда, не
поздних и не среднеспелых, а суперранних, спо-
собных плодоносить менее чем через 100 дней пос-
ле всходов. Это такие современные сорта, как Го-
сударь, Мадонна, Колобок, Кадет, Москвич, Макс,

Оранжевое и Розовое сердце, Золотое руно, Ки-
тайский сувенир, Крылатый, Ловкий, Сунгари,
Росинка, Перст, а также Красная и Розовая ша-
почка, Рябиновые бусы, Золотая гроздь.  После-
дние четыре сорта – с вишнеподобными плода-
ми, типа «черри», на них – особый нынче спрос
и мода благодаря оригинальной форме и саха-
ристому вкусу.

А вот даже при не самой лучшей погоде выз-
ревает урожай раннеспелых сортов физалиса –
Кондитер, Десертный и Золотая россыпь, созре-
вающих через 80-90 дней после всходов. Их в
начале апреля тоже высевают на окошке, как и
семена базилика – ароматной целебной пряно-
сти, которую не без оснований прозвали в наро-
де «травкой долгожителей».

В саду и цветнике
В период распускания почек смородины, дру-

гих ягодных кустарников, а  также яблони и гру-
ши, кроны деревьев принято опрыскивать ра-
створом инсектицидов против первых пробу-
дившихся вредителей, откладывающих яйца в
нежные поначалу ткани растений. Чтобы пре-
дотвратить быстрое размножение плодожорки,
тли, клещей и прочих «нахлебников», исполь-
зуют универсальные препараты, эффективно
уничтожающие всех перечисленных. Например,
таблетки «ФАС» (по 2 штуки на 10л).

Впрочем, в последнее время появилось и за-
мечательное альтернативное средство борьбы
с «вредителями»: клеевые ловушки-приман-
ки «Машенька». Благодаря особой добавке
они привлекают к себе огромную армию на-
секомых-вредителей, которые намертво при-
клеиваются к экранам-ловушкам. Поэтому
обязательно воспользуйтесь этим простым,
экологичным и весьма эффективным сред-
ством уничтожения практически всех летаю-
щих зловредных насекомых.

Кроме защиты от вредителей, другая неотлож-
ная работа в апрельском саду – это пересадка и
посадка деревьев и кустарников с открытой кор-
невой системой, что надо успеть сделать до рас-
пускания почек. По принципу – чем раньше,
сразу после схода снега, тем лучше. И, в первую
очередь, надо поторопиться с черной смороди-
ной, крыжовником и жимолостью, почки кото-
рых раскрываются быстрее, чем у других.

Наконец, в этом месяце нельзя не вспомнить
о цветах – посеве хотя бы самых неприхотливых
безрассадным способом – сразу в грунт – василь-
ка, календулы, космоса и душистой маттиолы.
Для этого всего-навсего поверхность слегка под-
сохшей перекопанной почву разровняйте граб-
лями, наметьте бороздки, глубиной 3 см и, не
откладывая, посейте что-то из перечисленного,
благо выбор новых, красиво цветущих сортов
сейчас предостаточен.
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