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Р ПАО «Ростелеком» ПРЕДЛАГАЕТ К ПРОДАЖЕ
объекты недвижимости, расположенные на террито#

рии Калужской области
с.Перемышль, ул.Ленина, д.48

торгово#офисное помещение, с отдельным входом,
площадью 159 кв.м., расположенное на первом этаже
двухэтажного здания.

Справки по телефону 8#910#912#84#85. 25$20

НАНАНАНАНАТТТТТЯЖНЫЕ ПОЯЖНЫЕ ПОЯЖНЫЕ ПОЯЖНЫЕ ПОЯЖНЫЕ ПОТОТОТОТОТОЛКИЛКИЛКИЛКИЛКИ
от 300 р. кв/м.
10 кв /м 3000р

Телефон: 8#901#995#17#18
4$3

Доверие зарабатывается делами и поступками. В этом
убеждены руководители Похоронного дома «СТЕЛЛА», фи#
лиал которого появился в Перемышле четыре года назад.

Ближе к земле
Сельские жители относятся к смерти проще, но глубже,

считает директор Похоронного дома «СТЕЛЛА» Елена
Васильева. Глубина эта – в традициях и обрядах, которые
веками складывались у наших предков. Здесь, на селе, тра$
диции эти живы по сей день.

– Жители Перемышля трепетно относятся к местам за$
хоронения родственников, – делится наблюдениями Еле$
на Васильева. – Уборка на кладбище здесь начинается ран$
ней весной. Вербное воскресенье, «родительские» празд$
ники – это повод прийти на могилу предков, вспомнить
их добрым словом и добрым делом: посадить живые цве$
ты, украсить захоронение цветочной композицией.

Вокруг ещё не зеленеет трава, а на ухоженных могилах
уже появляются цветы.

Венки, цветочные корзины и полянки «СТЕЛЛЫ» у
жителей Перемышля особенно популярны.

Здесь не принято оставлять могилу неухоженной,$ под$
чёркивает Елена Васильева. $ Каждый человек на виду, и
такое отношение к родным недопустимо. Даже если род$
ственники переезжают, возможность поддерживать поря$
док всё же есть: люди приходят с этой просьбой в Похо$
ронный дом.

Люди готовы поручить нам уход, оговорить нюансы,
высказать пожелания – и быть уверенными в том, что за$
хоронение будет выглядеть достойно, – подчёркивает ди$
ректор «СТЕЛЛЫ». Покрасить ограду, уложить плитку,
убрать мусор, поменять цветы – всё это возьмут на себя
наши сотрудники. Заказчик оценит проделанную работу
по фотографиям, которые будут предоставлены.

     В выходные,
будни и праздники

Филиал Похоронного дома «СТЕЛЛА» работает в Пере$
мышле пятый год. За это время жители села убедились,

что в трудную минуту их не оставят без помощи. Компания
не ограничивается оказанием ритуальных услуг: телефон
«СТЕЛЛЫ» работает круглосуточно – а значит, здесь все$
гда проконсультируют по сложным вопросам, связанным
со смертью и сопутствующим оформлением бумаг, подска$
жут нужные телефоны и адреса.

Если раньше смерть,  нагрянувшая в дом в выходной
день или праздник, ставила родственников усопшего в
безвыходное положение – теперь люди знают, куда об$
ращаться.

 А с тех пор, как в Калужском офисе Похоронного дома
появился морг и  зал для проведения прощальной церемо$
нии, жители Перемышля предпочитают организовывать
прощание с усопшим в Калуге, – рассказывает Елена Ва$
сильева. – Ведь многие родственники, желающие попро$
щаться, уже перебрались в город… А после церемонии про$
щания специальным транспортом тело доставляется к ме$
сту родового захоронения.

«С уважением и заботой»
Однако работа «СТЕЛЛЫ» в Перемышле не ограничива$

ется оказанием ритуальных услуг. Жить среди людей – зна$
чит помогать людям, считает руководство компании. Осо$
бенно это важно на селе, где горе и радость переживают
сообща. Похоронный дом давно работает в тесном контак$
те с руководством района, поддерживая общественные и
социальные проекты.

Новогодние подарки детям из малообеспеченных семей,
украшение сквера к Дню Победы, гирлянды и цветочные
композиции для возложения к памятнику героям – защит$
никам Перемышля.

– Популярное выражение «социальная ответственность
бизнеса» кажется мне слишком уж пафосным и не очень
верным, – говорит директор «СТЕЛЛЫ». – Мне ближе та$
кие понятия, как человеческое участие и человеческая от$
ветственность, – и мы стараемся этому соответствовать.
Основной принцип нашей деятельности – «с уважением и
заботой». Жители Перемышля это видят и доверяют
«СТЕЛЛЕ».

КККККогогогогогда помощь –да помощь –да помощь –да помощь –да помощь –

        не прос        не прос        не прос        не прос        не просттттто со со со со словаловаловаловалова

Аллергия # один из са#
мых распространенных
недугов на земле. По
статистике Всемирной
организации здравоох#
ранения ею страдает
примерно каждый пя#
тый житель планеты.
Нередко аллергию на#
зывают и «болезнью ци#
вилизации», потому что
одна из причин ее воз#
никновения # постоян#
ное изменение состояния
окружающей среды,
вызванное деятельнос#
тью человека. Спектр
аллергенов постоянно
пополняется, и каждое
десятилетие удваивает
число аллергиков.

Встречаясь со многими
раздражителями, организм
вырабатывает на них анти$
тела $ это его защитная ре$
акция. К сожалению, она
может быть чрезмерной, и
тогда иммунный ответ
организма приобретает бо$
лезненные формы. Аллер$
гия может быть как врож$
денной, так и приобретен$

ной в ходе жизни (от нее
избавиться легче). Боль$
шую роль играет и наслед$
ственность: если родите$
ли страдают аллергией,
риск ее появления у ре$
бенка увеличивается.

Во внешней среде мно$
жество раздражителей,
которые могут изменить
состояние иммунной си$
стемы. Аллергенами бы$
вают различные расте$
ния: деревья, травы, их
пыльца. Или же пищевые

продукты (яйцо, куриное
мясо, мед, орехи, цитрусо$
вые, бананы). Опасность
может подстерегать и в
быту: домашняя пыль,
шерсть и перья домашних
любимцев. Нередка реак$
ция на некоторые лекар$
ственные препараты, осо$
бенно антибиотики.

Проявление аллергичес$
ких реакций самое разное.
На коже $ экземы, дермати$
ты, нейродермиты. В систе$
ме дыхания $ кашель, сен$

ной насморк, бронхиаль$
ная астма. Может последо$
вать реакция и со стороны
желудочно$кишечного
тракта. Аллергический
компонент нередко сопут$
ствует разным, в том числе
и инфекционным болез$
ням. Реакция организма
бывает мгновенной (как
крапивница) или же замед$
ленной (нейродермит, аст$
ма). Аллергия требует обя$
зательного профессиональ$
ного лечения, иначе бо$

лезнь грозит обернуться тя$
желыми последствиями.

Причина весенней ал$
лергии $ пыльца растений,
витающая в потоках тепло$
го воздуха. При этом боять$
ся стоит не ярких экзоти$
ческих цветов, а самых по$
рой незаметных представи$
телей пейзажа средней по$
лосы.

Спастись от сезонной ал$
лергии непросто. Избегать
контакта с аллергеном, то
есть уезжать на период цве$
тения в другую местность
или пить таблетки $ это зна$
чит просто отодвигать ре$
шение проблемы. Един$
ственный настоящий спо$
соб лечения $ сходить к
доктору, узнать, на что кон$
кретно у вас аллергия, и
пройти курс специфичес$
кой иммунотерапии. То
есть просто привить себе
ненавистные аллергены,
чтобы организм «привык» к
ним и научился их не заме$
чать. Во время сезонной ал$
лергии, постарайтесь мак$
симально снизить актив$
ность $ меньше нервничай$

те и не выходите на улицу
без особой необходимос$
ти.

Страдающим аллерги$
ей целесообразно боль$
ше внимания уделять ук$
реплению здоровья, осо$
бенно органов дыхатель$
ной системы. Необходи$
мо предохраняться от
вирусных и бактериаль$
ных заболеваний, так
как при простудных за$
болеваниях аллергии
легче проявиться под
действием антигенов мик$
робов. Принимать лекар$
ства нужно с большой осто$
рожностью, только по ре$
комендациям врача.

Нельзя не отметить
важную роль при профи$
лактике аллергических
болезней систематичес$
кие занятия спортом и за$
каливание организма.
Люди, ведущие активный
образ жизни, намного
реже болеют вирусными
заболеваниями и не под$
вергаются дополнитель$
ному воздействию аллер$
генов.
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 Р

 Р

РИТУАЛЬНАЯ
КОМПАНИЯ

«СТЕЛЛА»

8#903#636#58#56
8#903#636#52#23
(4842) 59#58#56

                 село Перемышль,
ул. Площадь Свободы, д. 2. офис 14.

4#3

 Р

Выражаем искренние соболезнования Сосуновой
Валентине Степановне по поводу смерти ее мужа

Сосунова Евгения Николаевича.
Щелкуновы, Ивановы.


