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Поздравить жителей района с
праздником приехали Председа�
тель Законодательного Собрания
Калужской области Виктор Бабу�
рин,  депутаты областного парла�
мента Наталья Логачева, и Сергей
Фадеев, заместитель губернатора
Калужской  области Константин
Горобцов (на фото), члены регио�
нального правительства, Предста�
витель в Совете Федерации от ис�
полнительного органа Калужской
области  Юрий Волков.

Торжественную часть праздни�
ка открыла Глава администрации
района Надежда Васильевна Баде�
ева  и первой поздравила пере�
мышлян с общим юбилеем. На�
дежда Васильевна  выразила сло�
ва благодарности всем жителям
за любовь и участие в судьбе ма�

лой Родины, за труд, благодаря
которому район занимает лидиру�
ющие позиции в области по мно�
гим показателям. Пожелала всем
радости, счастья, благополучия
и процветания. К ее пожеланиям
присоединились почётные гости
мероприятия. Все заслуги и дос�
тижения района, безусловно,
принадлежат людям, живущим
на его территории. В благодар�
ность за свой труд они принима�
ли в этот день заслуженные на�
грады и подарки.

Ведущие мероприятия в ходе
торжественной программы пове�
дали собравшимся об истории об�
разования нашей территории, о
почетных и заслуженных гражда�
нах, об основных отраслях эконо�
мики и социальной сферы райо�
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25 января в районном Доме культуры  торжественно отпраздно#

вали полувековой юбилей Перемышльского  района. Эта знаме#
нательная дата # особое событие для всех, кто по праву гордится
историей своей малой родины, кто внес свой вклад в её становле#
ние и развитие, кто верит в его завтрашний день.

на. Гостей праздника радовали ве�
ликолепными музыкальными и
хореографическими номерами

В фестивале приняли участие
творческие коллективы г. Калуга и
Калужской области. Перемышль�
ский район представлял хор вете�
ранов «Вдохновение», действую�
щий при районном Доме культу�
ры. Руководитель хора  – Татьяна

Петровна Токарева.
По условиям фестиваля каж�

дый коллектив исполнил произ�
ведения Г. Ф Пономаренко. Фес�
тиваль прошел в теплой дружес�
кой обстановке. Все участники
выступили достойно, продемон�

стрировали свой талант, подари�
ли много позитива зрителям и по
окончании были награждены
дипломами и подарками.

По информации,
предоставленной  из районного

Дома культуры.

Россия в песнях вся...Россия в песнях вся...Россия в песнях вся...Россия в песнях вся...Россия в песнях вся...

В память о Дне полного осво#
бождения Ленинграда от фашис#
тской блокады в годы Великой
Отечественной войны  студенты
Перемышльского техникума эк#
сплуатации транспорта провели в
Перемышле  акцию «Блокадный
хлеб».

В ходе акции волонтеры раз�
дали перемышлянам информа�
ционные листовки, содержащие
некоторые факты из истории
блокадного Ленинграда и нормы
выдачи хлеба в осажденном горо�
де для рабочих, служащих и детей.  Они тогда были четко опреде�
лены для разных групп населения. По продуктовой карточке ра�
бочие получали 250 граммов хлеба, все остальные — 125. Дневная
пайка для жителей Ленинграда была чуть ли не единственный спо�
соб выжить. Вместе с листовками молодые люди раздавали и хлеб
– ровно 125 грамм.  По словам организаторов, современные люди
должны знать и помнить какой ценой давалась Победа.

Напомним, 27 января 1944 года в результате операции «Январ�
ский гром» бойцы Красной армии полностью освободили Ленин�
град от фашистской блокады. Блокада города началась 8 сентяб�
ря 1941 года и длилась 872 дня и стала самой кровопролитной в
истории человечества. От голода и обстрелов погибло свыше 641
тысячи жителей несломленного духом города�героя.

Акция
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Администрация муниципального района «Пере#
мышльский район» сообщает, что в соответствии
с поручением Губернатора Калужской области
А.Д. Артамонова, на основании распоряжения
администрации муниципального района «Пере#
мышльский район» от 23.01.2019г.  № 16#р на
т е р р и т о рии  м у н и ц и п а л ь н о г о  р а й о н а  « П е р е #
мышльский район» в  срок до 01.03.2019 года

19 января в Колюпановском сельском
культурно#досуговом центре прошел
второй открытый фестиваль народного
самодеятельного творчества «Россия в
песнях вся...», посвященный творчеству
советского и российского композитора,
баяниста, народного артиста СССР Гри#
гория Федоровича Пономаренко.

творческие коллективы и солисты
районного  ДК, а также столич�
ные артисты.

Подробно о праздновании юбилея
района читайте в следующем но�
мере газеты.

действует комиссия по проведению внеплановых
работ по осмотру газового оборудования абонен#
тов и выявлению нарушений эксплуатации газо#
вого оборудования в многоквартирных и частных
жилых домах.  В составе  комиссии участковые
инспекторы. Сотрудники газового участка одеты
в специализированную форму, при себе имеют удо#
стоверение.

Уважаемые жители района! Основной целью рей#
дов является проверка состояния газового обору#
дования, правильность монтажа газопроводов, со#
блюдения мер пожарной безопасности жильцами,
а также обучение населения мерам безопасности.
Убедительная просьба – предоставить возможность
сотрудникам газовой службы проверить состояние
газового оборудования в ваших домах.

Вниманию жителей!

Фестиваль
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На «отлично» продемонстрирова�
ли знания российского избиратель�
ного и конституционного права
школьники Перемышльского райо�
на в интеллектуальной игре «Битва
разумов», проходившей 18 января в
районном Доме творчества.

«Битва разумов» проводится
среди команд учащихся 9�11 клас�
сов с целью реализации творчес�
кого потенциала школьников и
повышения общей правовой куль�
туры будущих избирателей. Орга�
низаторами районного этапа игры
стали территориальная избира�
тельная комиссия Перемышльс�
кого района, районный отдел об�
разования, молодежной политики
и охраны прав детства и районный
Дом творчества.

В этот день на правовом поле со�
стязались знатоки из четырех ко�
манд: «Молодой Перемышль» из
Перемышльской средней школы,
«РИСС» из Корекозевской сред�
ней школы, «БРЭМ» из Воротын�
ской средней школы и «Родники
России» из Горской средней шко�
лы. Каждая команда представила
отдельную политическую

партию, для которой были приду�
маны название, цель, задачи, оп�
ределен ее потенциальный элек�
торат. Участники игры серьезно
подошли к составлению програм�
мы партии, ее презентации, а так�
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же постарались при изготовлении
лозунга и эмблемы.

Лидер партии «БРЭМ» Павел
Малахов отличился хорошими
ораторскими способностями, а
его команда – оригинальностью

представления своей партии.
Второй этап игры проводился в

виде квеста. На четырех станциях
участники команд отвечали на
вопросы на знание избирательно�
го и конституционного права Рос�
сии. Все команды показали хоро�
шие знания в избирательном зако�
нодательстве и государственном
устройстве.

По сумме баллов победителем
игры стала команда «БРЭМ», вто�
рое место заняла команда «Моло�
дой Перемышль» и третье место у
команды «Родники России».

Председатель территориальной
избирательной комиссии Пере�

мышльского района Елена Анато�
льевна Власова поблагодарила ко�
манды за интересную игру, а пе�
дагогов за достойную их подготов�
ку и вручила всем участникам па�
мятные подарки.

Теперь команда «БРЭМ» будет
готовиться представлять наш рай�
он на межрайонном этапе игры.
На вопрос: «Что означает такое
оригинальное название?», побе�
дители ответили: «БРЭМ» рас�
шифровывается «Будущее России
– это мы!» и наш девиз – «Мы вы�
бираем будущее! А будущее – это
мы!».

Маргарита Кошавкина.

Однажды на уроке литературы,
рассказывая о любви  Сергея Есени�
на к родным местам, Наталья Сер�
геевна Ивушкина сказала, что поэт
своим творчеством навеки просла�
вил  малую Родину. И  добавила, что
во все времена люди, достойно жи�
вущие и трудящиеся, даже  и не став�
шие поэтами, это те �  кто пишет ис�
торию нашей большой страны.

Эта мысль долго не давала мне
покоя, поэтому я пришла к папе с
просьбой рассказать о  своей жиз�
ни. Он у меня очень умный, доб�
рый  и любит меня и братьев. А еще
всю жизнь работал учителем, вы�
учил много людей. Даже предста�
вить трудно, но бабушка моего  од�
ноклассника Алексея – ученица
моего папы! И в деревне его все
уважают, за советом идут и за по�
мощью. Значит, мой папа  тоже
создает историю!!!

Папа улыбнулся, услышав о
моей просьбе, ведь  о таком я по�
просила впервые. Но потом ска�
зал: «Я очень рад, доченька! Слу�
шай внимательно…

….Родился я очень слабеньким в
конце N года, но когда дожил до
Нового года, родители  засвиде�
тельствовали – таки  факт моего
рождения. С высоты прожитых лет
я сейчас понимаю, что был остав�
лен на земле, чтобы жить на земле
и любить свою малую Родину.

Домик, качели над кручей,
Пойма реки за окном –
Что может быть еще лучше
Места, в котором живем?
С учительским дипломом я тру�

доустроился  в Подборскую шко�
лу – интернат областного значе�
ния. Директору школы нужны
были молодые, энергичные люди.

В то время в школах внедрялась
кабинетная система обучения. Ка�
бинеты оснащались в основном са�
модельной техникой. Бессонные
ночи, напряженные будни – и вот
он, результат: вся Россия (ну, почти
вся) приезжала к нам за опытом!

Вместе с педагогической деятель�
ностью активно занимался восста�
новлением родного Храма. И полу�
чилось – Храм ныне действующий!

Никогда не гнался я  за заморс�
кими красотами, отдыхал душой,

глядя на родные просторы да
рощи березовые. И горжусь,  что и
детям эту любовь привил. Стар�
шая дочка после окончания МГУ
на вопрос работодателя: «Чем же
ты хочешь заниматься?» � ответи�
ла честно: «Цветочки сажать!»

И вот он, питомник растений,
раскинувшийся на землях, офор�
мленных в собственность забот�
ливым папашей!

Лев Николаевич Толстой, заму�
ченный упреками жены, ушел от
нее в холодную ночь. И я похоже
также поступил,  только ушел в
другую семью. На вопрос соседки:

КККККалейдоскоп жизни маленького человекаалейдоскоп жизни маленького человекаалейдоскоп жизни маленького человекаалейдоскоп жизни маленького человекаалейдоскоп жизни маленького человека
«Ты куда идешь?» � я ответил, что
и о той, к кому ушел, и об  ее шес�
терых детях тоже должен кто – то
заботиться. И соседка стала моим
верным другом.

Как – то  возвращаясь с подрос�
шими пасынками с очередного
строящегося  нами дома,  я спросил:
«А почему вы перестали со мной
спорить?»  Меня приятно поразил
ответ одного из них,  Валентина: «А
мы раньше дураками были. Надо
всегда делать, как говорите Вы!»

Кстати, о строящихся домах. Во
всех недорогих, добротных, с ду�
шой построенных нами домах жи�
вут люди.  Пятеро детишек из се�
мей, купивших наши домики, хо�
дят в школы и детские садики Пе�
ремышльского района. Так что я
доволен и счастлив, что имел воз�
можность подарить людям не толь�
ко крышу над головой, но и родной
дом малышам. Да и за судьбу бра�
тьев – строителей, ставших мне сы�
новьями,  не так тревожно  � каж�
дый из них  теперь знает,  как само�
стоятельно построить жилище.

А вот еще эпизодик вспомнил.
Несколько лет назад остро стоял

вопрос о строительстве дороги в
деревне Алопово. Подрядчик зап�
росил сумму 700 тысяч рублей. Та�
ких денег у администрации райо�
на не было. И когда я предложил
построить эту дорогу за 200 тысяч
– сразу – положительное решение!

Вот так и живу потихоньку, моя до�
ченька! Дом построил, да не один –
на радость людям! Сыновей вырас�
тил, да не одного – парни хваткие,
перспективные! Вместо посаженно�
го  дерева – целый питомник расте�
ний на любой вкус! О  людях забочусь
– не все  ведь личной выгодой изме�
ряется! Тому, как ты растешь, � раду�
юсь. И очень хочу, чтобы ты  никогда
не стыдилась за свои поступки перед
собственной совестью…»

Папа замолчал и почему –то
стал грустным. А глаза наполни�
лись слезами. Я не стала к нему
приставать, потому что поняла,
что всколыхнул его рассказ  вос�
поминания! Очень буду стараться
не огорчать его – Человека, дос�
тойно живущего!

Светлана Рябова,
ученица 5 класса

Покровской основной школы.

 Еще, будучи маленькой, я неред�
ко слышала в разговорах людей вос�
хищённые отзывы о двух женщинах,
которые преподают  в моей школе.
Люди говорили, что уроки у них не
забываются, это две учительницы
остаются на долгие года в памяти
после окончания школы.

Речь шла о Татьяне Семёновне
Новиковой и Раисе Фёдоровне Бу�
киной.

Татьяна Семёновна на протяже�
нии 25 лет была директором шко�
лы, а также преподавала матема�
тику. Мне посчастливилось быть её
ученицей. Уроки Татьяны Семё�
новны проходили тихо, никто из

учеников не галдел, всё внимание
отдавалось учебному процессу,
центром которого была она. Глав�
ная черта этого учителя� добрая
строгость� строгость, совмещенная
с добротой и невероятной мудрос�
тью. Я чётко помню то переломное
время, когда Татьяна Семёновна
покинула нашу школу. В этот день,
стало ясно, что дальше нам придёт�
ся идти без неё, придя домой, я зас�
нула и проснулась в слезах. Настоль�
ко она задела моё сердце, и сердце
моих одноклассников, что мы до сих
пор уважительно, с теплотой вспо�
минаем нашу Татьяну Семёновну.

Раиса Фёдоровна – учитель рус�

ского языка и литературы. Я не яв�
ляюсь её ученицей, но чувство ува�
жения к ней велико. Помнится
случай, произошедший на обще�
школьной линейке.Тогда кто�то из
учеников нашей школы сильно
провинился, совершив проступок,
иРаиса Фёдоровна вышла сказать
об этом пару слов. Она говорила
спокойно и тихо, все дети слуша�
ли её. К тому проступку я не имею
никакого отношения, но после
слов наставника мне стало стыдно
за того ученика, и захотелось не�
пременно всё исправить и чем�то
помочь в этой ситуации. Её тща�
тельно подобранные слова, думаю,

не оставили никого равнодушным.
Недавно я разговаривала с вы�

пускником этой учительницы, ко�
торый давно переступил порог во
взрослую жизнь. Занимаясь подго�
товкой к экзамену, я вставляла про�
пущенные буквы в слова, и, нахо�
дящийся рядом в этот момент, вы�
пускник Раисы Фёдоровны сказал,
что сможет правильно написать
любое слово из заданий, даже самое
трудное. На мой вопрос, уверен ли
он в этом, он ответил коротко:
«Меня учила Раиса Фёдоровна».

Я думаю, что такие моменты го�
ворят о том, какими достойными
учителями являются эти женщи�

ны. Ведь они не только учителя –
предметники… Они учат главному
предмету – жизни.

Быть учителем, по моему мне�
нию, невероятно сложно, и чтобы
быть настоящим учителем нужен
талант. Я очень рада, что таким та�
лантом обладают учителя моей
школы, и искренне горжусь тем,
что Татьяна Семёновна и Раиса
Фёдоровна получили звание «Зас�
луженный учитель РФ», я уверена,
что эти хрупкие женщины могут
сделать этот мир лучше.

Елизавета Суворова,
ученица 10 класса

Корекозевской средней школы.

«В э«В э«В э«В э«В этттттом крае я живом крае я живом крае я живом крае я живом крае я живууууу, э, э, э, э, этттттот край я сот край я сот край я сот край я сот край я славлю»лавлю»лавлю»лавлю»лавлю»

Мы выбираем будущее
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Ситуация по заболеваемости гриппом и респи�
раторными инфекциями находится на уровне се�
зонных значений. Об этом сообщили специалис�
ты Роспотребнадзора. При этом в новом году на
территории региона зарегистрировали два случая
заболевания гриппом. Сейчас на территории ре�
гиона отмечается и присутствие разнообразных
респираторных вирусов.

Вакцинация � самое действенное профилакти�
ческое средство, чтобы избежать осложнений, по�
ясняют врачи. Избежать заболевания не получит�
ся, но вот непривитый человек стопроцентно за�
разится гриппом, если хотя бы час проведет рядом
с заболевшим. Именно из�за этого прогнозируют
сезонный подъём заболеваемости.

По прогнозу института вирусологии  пик забо�
левания гриппом ожидается в конце января � пер�

В КВ КВ КВ КВ Калужалужалужалужалужскую обласскую обласскую обласскую обласскую область пришел гриппть пришел гриппть пришел гриппть пришел гриппть пришел грипп

вую декаду февраля.
Практически все медучреждения, включая Пе�

ремышльскую центральную  больницу,  к пику за�
болевания готовы. Предварительно была проведе�

на плановая вакцинация против гриппа  жите�
лей  районного центра и всех  сельских поселе�
ний Перемышльского района. По статистичес�
ким данным, представленным Перемышльской
ЦРБ, случаев  заболевания гриппом на терри�
тории нашего района, зарегистрировано не
было.

Тем временем, за прошедшую неделю 3300
жителей Калужской области заболели респира�
торными заболеваниями. Среди них два случая
гриппа � один взрослый калужанин, и годовалый
ребёнок в Дзержинском районе. О своем здоро�
вье медики советуют задуматься еще до прихода
гриппа в Перемышльский район.

Ведь по статистике, те, кто сделал прививку,
практические не болеют или переносят болезнь
в легкой форме.

Зима — самое тревожное время для организма.
Иммунитет уязвим как никогда. И виной тому слу�

жит зимний авитаминоз, самый коварный и опасный.
Как укрепить иммунную защиту и дожить до весны в
добром здравии?

Сезонная помощь
Симптомы зимнего авитаминоза испытывал

каждый из нас. Упадок сил, вялая кожа, ломкие
волосы и ногти, обострение хронических болезней
и частые простуды говорят о нехватке витаминов.
Лучше всего восполняют их потери «зимние» ово�
щи и фрукты. И пусть сейчас их не так много, зато
каждый — на вес золота.

ную банку с плотной крышкой. Из такого лаком�
ства можно заваривать витаминные чаи и гото�
вить полезные десерты. Кстати, протертая обле�
пиха хорошо помогает при кашле и воспалении в
горле.

Варенье для настроения
Всем без исключения известно, какой витамин

пить при авитаминозе зимой в первую очередь. Ра�
зумеется, витамин C. Кроме упомянутых цитрусов
он содержится в шиповнике, клюкве и рябине.
Наиболее эффективны всевозможные отвары и
настои из этих ягод. Солидными запасами аскор�
биновой кислоты может похвастать калина. Пред�
лагаем приготовить из нее полезное варенье. Зали�
ваем 1 кг промытой калины 100 мл воды и пропека�
ем 15 минут в духовке при 180 °C. Тем временем ва�
рим сироп из 800 г сахара и 200 мл воды, заливаем
им размягченные ягоды и томим на слабом огне 30
минут, часто снимая пенку. Даем варенью насто�
яться всю ночь, снова кипятим и увариваем до за�
густения. Такое яркое угощение укрепит иммуни�
тет и зарядит бодростью.

Витаминный десант
Долго думать над тем, как вылечить авитаминоз

в домашних условиях, не придется, если вы выст�
роите правильный рацион. Добавьте в него больше
продуктов с витаминами группы B: нежирную сви�
нину, мясные субпродукты, всевозможные крупы
и ржаной хлеб. Полезным дополнением к основ�
ному меню станут отруби из любых злаков. Залей�
те 2 ст. л. молотых отрубей 50 мл кипятка, дайте
немного размокнуть и съешьте, запив небольшим
количеством воды. Делать это следует за полчаса
до еды три раза в день. Быстро восстановить силы
при авитаминозе помогает витамин E. Ищите его в

растительных маслах, орехах и семечках, морс�
кой рыбе и молоке. Рекордсменом по запасам ви�
тамина E является проращённая пшеница. Она
органично дополнит салаты, каши и домашнюю
выпечку.

Сладкие мгновения
Для профилактики зимнего авитаминоза

придется сократить потребление сахара. Дока�
зано, что при частом и бесконтрольном упот�
реблении он методично подтачивает иммуни�
тет. Альтернативными источниками сладости
могут стать натуральный мед, сухофрукты, вя�
леные ягоды, домашний мармелад или сироп из
агавы. Неисправимых сластен порадуйте полез�
ными имбирными цукатами. Режем тонкими
ломтиками 300 г корня имбиря и замачиваем в
воде на сутки. Менять ее необходимо каждые 6
часов. Если хотите полностью удалить горечь,
оставьте имбирь в воде на трое суток. Далее за�
ливаем ломтики 50 мл свежей воды, добавляем
200 г меда и кипятим 5 минут. Теперь остается
хорошо высушить цукаты и обвалять в сахарной
пудре с корицей.

Эликсир бодрости
Сбалансированный водный режим играет

для иммунитета важную роль, особенно зи�
мой. Холода и мороз в первую очередь исто�
щают кожу. К тому же при нехватке воды за�
медляется обмен веществ. Вместе с тем важно
не переусердствовать с потреблением жидко�
сти. Врачи рекомендуют ограничиться 1,5 лит�
рами воды в день. В остальном следует делать
упор на травяные чаи. Очень полезный рецепт
при авитаминозе — зеленый чай с цедрой ли�
мона. Соединяем во френч�прессе 2 ч. л. зеле�
ного чая, 1 ч. л. тертой цедры лимона, 5–7 раз�
мятых листьев мяты и горсть черной сморо�
дины. Заливаем смесь 400 мл кипятка, наста�
иваем 5 минут и процеживаем. При желании
можно подсластить напиток медом. Такой чай
взбодрит и наполнит организм энергией луч�
ше всякого кофе.

Бороться с авитаминозом разумнее всего, пока
он не успел громко заявить о себе. Ведь зимние
заболевания чреваты самыми непредсказуемыми
и опасными последствиями. Позаботьтесь об им�
мунитете близких уже сейчас, чтобы зима была
деятельной и радостной.

УУУУУкрепляем здоровье: как победитькрепляем здоровье: как победитькрепляем здоровье: как победитькрепляем здоровье: как победитькрепляем здоровье: как победить

авитаминоз зимойавитаминоз зимойавитаминоз зимойавитаминоз зимойавитаминоз зимой

Это в первую очередь тыква, морковь, редька,
пастернак, цитрусы, киви и гранат. Особую цен�
ность представляет хурма, из которой получается
отличный оздоравливающий смузи. Пюрируем в
блендере мякоть банана и хурмы без косточек. До�
бавляем кусочек корня тертого имбиря, 100 мл ми�
неральной воды, щепотку корицы и еще раз взби�
ваем. Количество важных для иммунитета веществ
в таком коктейле зашкаливает.

Облепиховый иммунитет
Чаще всего авитаминоз зимой развивается из�за

недостатка витамина A в организме. Восстано�
вить его нормальный уровень помогут жирные
молочные продукты, печень, яйца и морская
рыба. Признанный чемпион по запасам витами�
на A — облепиха. Чтобы извлечь из нее этот эле�
мент в полном объеме, следует протереть обле�
пиху с сахаром. Найти свежезамороженные яго�
ды можно почти в любом супермаркете. Промы�
ваем 1 кг облепихи, просушиваем и пропускаем
через мясорубку. Теперь смешиваем полученную
массу с 1 кг сахара и перекладываем в стеклян�

Предоставление социальной помощи, в том числе
получение лекарственных препаратов по льготным
рецептам, гарантировано нашим государством. Чрез�
вычайно важно сделать для себя правильный выбор
формы такой помощи.

В тот момент, когда самочувствие человека не
доставляет ему особого беспокойства, хроничес�
кие заболевания не обостряются и не прогресси�
руют, ему легко поддаться соблазну заменить на�
туральные льготы денежным пособием. Как толь�
ко состояние ухудшается, болезнь приобретает за�
тяжной характер, требующий длительного лече�
ния и множество лекарств, становится очевидным,
что денежной компенсации недостаточно. Такая

ноша для семейного бюджета может оказаться про�
сто непосильной.

Если ранее Вами был сделан выбор в пользу де�
нежной компенсации и Вы, как это нередко случа�
ется, убедились, что он был неправильным, Вам
необходимо знать: восстановить право на получение
набора социальных услуг возможно только после
подачи соответствующего заявления в Пенсионный
фонд.

Министерство здравоохранения Калужской
области рекомендует Вам не позднее 1 октября
текущего года, подать заявление в Пенсионный
фонд о возобновлении предоставления набора
социальных услуг для получения бесплатной

лекарственной помощи в 2020 году. После
этой даты право на получение набора соци�
альных услуг в течение целого года возобно�
вить будет невозможно (законодательством
Российской Федерации это не предусмотре�
но).

Помните: от Вашего выбора зависит не толь�
ко Ваше здоровье, но и здоровье, спокойствие и
благополучие ваших родных и близких. Прежде
чем принять решение, обязательно посоветуй�
тесь с лечащим врачом.

Для тех граждан, которые получают бесплат�
ные лекарства в 2019 году, необходимости пода�
чи заявления в  Пенсионный фонд нет.

БЕСПЛАТНЫЕ ЛЕКАРСТВА ИЛИ ДЕНЕЖНАЯ КОМПЕНСАЦИЯ
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ГБУ КО «Перемышльская ветстанция» информирует об угрозе заноса на
территорию  Перемышльского района высокопатогенного гриппа А птиц.

Грипп птиц – острая инфекционная вирусная болезнь, характеризую$
щаяся поражением органов пищеварения, дыхания и высокой смертно$
стью домашних и диких птиц различных видов.

У больной домашней птицы наблюдается необычное поведение, наруше$
ние в координации движений (вращательное движение головой, искривле$
ние шеи), отсутствие реакции на внешние раздражители, резкое снижение
яичной продуктивности, отказ от корма, угнетённое состояние, диарея, хрип$
лое затруднённое дыхание, судороги, кашель, чихание, истечение из носовых
отверстий, взъерошенность оперения. У кур отмечается опухание и посине$
ние гребня и сережек.

Источником заражения вирусом птичьего гриппа является больная
птица и продукты её жизнедеятельности.

Вирус птичьего гриппа может передаться от птицы к человеку. Человек
может заразиться птичьим гриппом как при контакте с больной птицей,
так и употребляя в пищу мясо или яйца больной птицы без соответству$
ющей термической обработки.

Птичий грипп, как и любая вирусная инфекция, опасен своей способ$
ностью к быстрому видоизменению – мутированию. Вирус отлично при$
спосабливается к новым условиям и среде обитания. В итоге, птичий
грипп вполне может передаваться не только от птицы к человеку, но и от
человека к человеку. Более того, у человека нет иммунитета к вирусу пти$
чьего гриппа. Это означает, что даже совершенно здоровый человек при
заболевании может оказаться в крайне тяжелом состоянии.

Симптомы птичьего гриппа у людей варьируют от типичных грип$
поподобных симптомов (очень высокая температура, затрудненное ды$
хание, кашель, боль в горле и мышцах) до инфекции глаз (конъюнкти$
вит). Если после контакта с птицей у вас возникло какое$либо острое
респираторное (гриппоподобное) заболевание, нужно срочно обратить$
ся к врачу.

  Обезопасить себя от птичьего гриппа можно только профилактичес$
кими мерами.

Если вы держите домашнюю или декоративную птицу, поста$
райтесь исключить её контакт с дикими особями. Кроме того, не
забывайте проводить ежегодные профилактические исследования

состояния здоровья ваших подопечных.
При покупке птицы обязательно спрашивайте наличие ветеринарных

сопроводительных документов. Не покупайте птицу в местах несанкци$
онированной торговли.

Владельцам личных подсобных хозяйств настоятельно рекомендуем при#
нять следующие меры, направленные на охрану хозяйств от заноса вируса
гриппа птиц:

1)обеспечить идентификацию и безвыгульное содержание птицы;
2) обеспечить пресечение доступа к птице посторонних лиц, за исключе�

нием специалистов госветслужбы;
3) предоставлять специалистам госветслужбы по их требованию пти�

цу для осмотра и проведения профилактических и противоэпизоотических
мероприятий;

4) исключить факты приобретения птицы, продуктов птицеводства и
кормов в неустановленных местах, из субъектов Российской Федерации не�
благополучных по гриппу птиц и без согласования Комитета ветеринарии;

5) исключить контакт птицы, содержащейся в хозяйствах, с дикой
птицей;

6) обеспечить механическую очистку и дезинфекцию мест содержания
птицы;

7) исключить вывоз помёта и других продуктов жизнедеятельности птицы
без предварительного обеззараживания;

8) исключить загрязнение природной окружающей среды продуктами пти�
цеводства и биологическими отходами.

Кроме того, напоминаем о соблюдении правил личной гигиены. Уход
за птицей следует осуществлять только в специальной одежде и обуви,
которую необходимо регулярно стирать и чистить.

Не трогайте и не подбирайте на улице мертвую птицу. Постарайтесь
избегать места массового скопления диких птиц.

Не покупайте яйца и мясо птицы в местах несанкционированной тор$
говли, где нет ветеринарных лабораторий по контролю качества и безо$
пасности пищевых продуктов и эти продукты не имеют ветеринарных
сопроводительных документов, подтверждающих их качество и безопас$
ность.

Прежде чем употреблять в пищу продукцию птицеводства, обязатель$
но подвергайте её термической обработке. Тщательно вымытое мясо пти$
цы нужно варить не менее 30$40 минут или хорошо жарить. Омлеты и
яичницы должны быть хорошо прожарены. Не употребляйте сырые или
сваренные всмятку яйца.

  Обо всех случаях возникновения заразных болезней птицы или подо$
зрения в их возникновении, а также о падеже птицы, несанкциониро$
ванной торговле птицей и продуктами птицеводства и кормами просим
незамедлительно сообщать на Перемышльскую станцию по борьбе с бо$
лезнями животных.

Обо всех случаях заболевания и внезапного падежа птицы НЕМЕД#
ЛЕННО СООБЩИТЕ в ГБУ КО «Перемышльская ветстанция»по те#
лефону 3#17#56.

О.Картавенко,
главный ветеринарный врач

ГБУ КО «Перемышльская ветстанция».

ООО «Тепловодоканал» ГП п.Воротынск срочно на постоян#
ную работу требуется мастер участка наружных сетей (руковод#
ство ремонтной бригадой по ремонту и замене внутренних и наруж#
ных тепловых, водопроводных и канализационных сетей) с опы#
том работы. Полный соцпакет, полный рабочий день (8 часов)

Заработная плата от 28 тыс. руб. Первомайский переулок, д.4.
Телефон: (4842) 21#21#58

 с 08.00 до 17.00, обед с 12.00 до 13.00. 6$5

ГБПОУ КО «ПТЭТ»
ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР НА ОБУЧЕНИЕ

 по следующим направлениям подготовки:
➤➤➤➤➤ Подготовка водителей категории «В», «С»,
                            с «В» на «С», с «С» на «В»
➤➤➤➤➤ Подготовка «Тракторист» категории «В», «С»
➤➤➤➤➤ Электрогазосварщик

Тел.: 8 (48441) 3 24 09
Адрес: с.Перемышль, ул.Ленина, д.53

3$2

С наступлением холодного времени года люди всеми способами
стараются удержать в помещении тепло: закрывают плотнее фор#
точки, заклеивают вентиляционные каналы, прикрывают шибер#
ные заслонки на горелочных устройствах котлов, уменьшая тягу.
Газовые плиты зачастую приобретают дополнительную функцию
обогревателей.В связи с этим возрастает риск трагических проис#
шествий, связанных с неправильным использованием газа.

Только неукоснительное соблюдение правил пользования га$
зовыми приборами делает газ безопасным видом топлива и на$
дежным помощником в быту.

Собственникам (пользователям) домовладений и квартир необ#
ходимо:

* Пройти инструктаж по безопасному использованию газа в
эксплуатационной специализированной организации, иметь и
соблюдать инструкции по эксплуатации приборов.

* Следить за нормальной работой газовых приборов, дымохо$
дов и вентиляции.

* Обеспечивать приток воздуха в помещение, в котором уста$
новлено газоиспользующее оборудование.

* Обеспечивать своевременное техническое обслуживание, ремонт,
техническое диагностирование и замену газового оборудования.

* Обеспечивать доступ представителей специализированной
организации к газовому оборудованию в целях проведения работ
по техническому обслуживанию, ремонту, установке, замене, тех$
ническому диагностированию газового оборудования по
предъявлению ими служебных удостоверений.

* При неисправности газового оборудования обращаться в
специализированные организации, имеющие право на проведе$
ние ремонта бытового газового оборудования.

При появлении в помещении запаха газа необходимо принять сле#
дующие меры:

* Немедленно прекратить пользование газовыми приборами,

перекрыть краны к приборам и на приборах, открыть окна или
форточки для проветривания помещения.

* Не зажигать огня, не курить, не включать и не выключать элек$
троосвещение и электроприборы, не пользоваться электрозвонком.

* Принять меры по удалению людей из загазованной среды.
* Покинуть помещение, в котором обнаружена утечка газа, и

перейти в безопасное место, откуда вызвать аварийно$диспет$
черскую службу по телефону 04 (с мобильных телефонов 104).

Запрещается:
* Производить самовольную газификацию дома (квартиры),

перестановку, замену и ремонт газовых приборов.
* Осуществлять самовольную перепланировку помещений, где

установлены газовые приборы, без согласования с соответству$
ющими организациями.

* Отключать автоматику безопасности бытового газоисполь$
зующего оборудования.

* Присоединять дымоотводы от газового оборудования к вен$
тиляционным каналам.

* Пользоваться газовыми приборами при закрытых форточ$
ках (фрамугах), жалюзийных решетках, отсутствии тяги.

* Оставлять работающие газовые приборы без присмотра, кроме
рассчитанных на непрерывную работу и оснащенных соответ$
ствующей автоматикой безопасности.

* Использовать газ и газовые приборы не по назначению.
Справка:
В целях реализации единых подходов к обеспечению безопаснос�

ти использования газа в быту, предупреждения происшествий, свя�
занных с эксплуатацией внутридомового и внутриквартирного га�
зового оборудования приказом Минстроя России от 05.12.2017
№ 1614/пр 28.04.2018 утверждена Инструкция по безопасному
использованию газа при удовлетворении коммунально�бытовых
нужд. Приказ вступил в силу 9 мая 2018 года.

Р

ПОДБОР И ПРОДАЖА ОЧКОВ
2 февраля с 11:00 до 13:00

в здании ДК
компьютерная проверка остроты зрения,

бесплатная консультация окулиста.
2$2

ОсОсОсОсОстттттороороороороорожно! Птичий гриппжно! Птичий гриппжно! Птичий гриппжно! Птичий гриппжно! Птичий грипп

ГГГГГаз беаз беаз беаз беаз без опасносз опасносз опасносз опасносз опасноститититити

АДМИНИСТРАЦИЯ
(исполнительно#распорядительный орган)

муниципального района «Перемышльский район»
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

с. Перемышль                                        21 января 2019 г. № 22
 Об утверждении проекта планировки территории и проекта межевания территории

линейного объекта «Газопровод межпоселковый к дер.Вечна # дер.Григоровское #
дер.Константиновка# дер. Зеленино с отводами до дер.Вольня, дер.Голчань,

дер.Игнатовское, дер.Никитинка Перемышльского района Калужской области»
ориентировочной протяженностью 23,0 км

В соответствии  со ст. 45 Градостроительного  кодекса Российской Федерации, с уче$
том протокола и заключения о результатах  публичных слушаниях ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить проект планировки территории и проект межевания территории  линей$
ного объекта «Газопровод межпоселковый к дер.Вечна $ дер.Григоровское $ дер.Констан$
тиновка$ дер. Зеленино с отводами до дер.Вольня, дер.Голчань, дер.Игнатовское, дер.$
Никитинка Перемышльского района Калужской области» ориентировочной протяжен$
ностью 23,0 км

2. Настоящее постановление вступает в силу с момента его официального опублико$
вания.

Главы администрации муниципального района Н.В. Бадеева.

АДМИНИСТРАЦИЯ
(исполнительно#распорядительный орган)

муниципального района «Перемышльский район»
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

с. Перемышль  21  января 2019 г. № 24
 Об утверждении проекта планировки территории и проекта межевания территории

«Газопровод межпоселковый от дер.Жашково#с.Рыченки# дер.Петровское, дер.Погоре#
ловка # дер.Михайловское # дер. Комсино с отводами к дер.Ждановка#дер.Воробьевка

Перемышльского района Калужской области» ориентировочной протяженностью 19,1 км
 В соответствии  со ст. 45 Градостроительного  кодекса Российской Федерации, с учетом

протокола и заключения о результатах  публичных слушаниях ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить проект планировки территории и проект межевания территории  «Газопро$

вод межпоселковый от дер.Жашково$с.Рыченки$ дер.Петровское, дер.Погореловка $ дер$
.Михайловское $ дер. Комсино с отводами к дер.Ждановка$дер.Воробьевка Перемышль$
ского района Калужской области» ориентировочной протяженностью 19,1 км.

2. Настоящее постановление вступает в силу с момента его официального опубликования.
Главы администрации муниципального района Н.В. Бадеева.

АДМИНИСТРАЦИЯ
(исполнительно#распорядительный орган)

муниципального района «Перемышльский район»
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

с. Перемышль 21 января 2019 г. № 23
 Об утверждении проекта планировки территории и проекта межевания территории для

реконструкции линейного объекта теплоснабжения «Теплотрасса детского сада «Радуга» по
адресу: ул.Красный Октябрь, д.12, с.Перемышль Перемышльского района Калужской области»

В соответствии  со ст. 45 Градостроительного  кодекса Российской Федерации, с учетом
протокола и заключения о результатах  публичных слушаниях ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить проект планировки территории и проект межевания территории для реконст$
рукции линейного объекта теплоснабжения «Теплотрасса детского сада «Радуга» по адресу:
ул.Красный Октябрь, д.12, с.Перемышль Перемышльского района Калужской области».

2. Настоящее постановление вступает в силу с момента его официального опубликования.
Главы администрации муниципального района Н.В. Бадеева.

Администрация  сельского поселения « Село Гремячево» информирует население о
наличии свободного земельного участка, предоставляемого в аренду из земель насе$
ленных пунктов , с кадастровым номером:

40:17:060201:198, Адрес (описание местоположения): установлено относительно ори$
ентира, расположенного в границах участка. Почтовый адрес ориентира: Калужская
область, Перемышльский район, д. Зимницы, площадью 1840кв.м., разрешенное ис$
пользование: для ведения личного подсобного хозяйства;

Заявки подаются в течение 30 дней со дня опубликования объявления, лично заяви$
телем (по доверенности представителем заявителя), по рабочим дням с 10.00 до 16.00
часов по адресу: Калужская область, Перемышльский район, с. Гремячево, д.191а,  до 1
марта 2019 года.

Поправка
 Приносим извинения читателям газеты  «Наша жизнь»

за допущенную ошибку в №5 (10247) от 23 января 2019
года. На второй полосе, в подписи  статьи «Мое сердце
всегда с вами», следует читать: «П.В.Силаев».

Коллектив отдела образования, молодежной полити$
ки и охраны прав детства  администрации МР «Пере$
мышльский район» выражает искренние соболезнова$
ния главному бухгалтеру Артемовой Светлане Никола$
евне по поводу смерти ее матери

                    ТИМОНИНОЙ Валентины Ивановны.


