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Благовест

АВГУСТ
2 августа Ильин день

6 августа День Бориса и Глеба

7 августа Успение праведной Анны,

матери Богородицы

9 августа День великомученика Пантелеимона

14 августа Медовый спас

Начало Успенского поста

19 августа Преображение Господне

Яблочный спас

26 августа Празднование в честь иконы

Божией Матери «Умягчение злых сердец»

27 августа Окончание Успенского поста

28 августа Успение Пресвятой Богородицы

31 августа — Память мучеников Флора и

Лавра

Праздник Успения Пресвятой
Богородицы напрямую связан со
смертью Девы Марии. И дан�
ное событие совершенно ни в
одной библейской книге не опи�
сано, а вот успение напрямую
связано с бесконечностью и веч�
ностью духа. В 2016 году Ус�
пение Пресвятой Богородицы
все православные невероятно
почитают как событие, когда
Богородица непосредственно
переродилась в небесное святое.
Это и является основным зна�
чением празднования Успения.

Дата его празднования ежегод)
но одна и та же.  28 августа отме)
чают данное невероятное событие
в жизни православия. Также в этот
день подходит к концу двухне)
дельный Успенский пост, кото)
рый в свою очередь предполагал
определенное ограничение в еде.

Вообще непосредственно праз)
днование данного события нача)
лось еще в IV веке, а вот всевоз)
можные обряды и традиции сфор)
мировались уже намного позже.
Стоит отметить, что именно с на)
ступлением праздника Успения
2016 приближается окончание
жаркого сезона, заканчивается
одним словом – лето. Птицы в
свою очередь готовятся отправ)
лять в теплые края, а лягушки со)
вершенно перестают квакать. Так)
же 28 августа является поистине
благодатным днем для создания
семейного союза, то есть откры)
вается пора свадеб.

Что весьма интересно отметить,
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отмечают большое количество
народов: верующие армяне, грузи)
ны, сербы и так далее.

На протяжении всего дня
праздника, и также последующие
8 дней, верующие проводят в мо)
литвах за упокой души Заступни)

цы. Молятся Богородице как дома,
в кругу родных и близких, так и на)
ходясь в храме возле Иконы Успе)
ния Пресвятой Богородицы.

это праздник, когда стоит
вспомнить историю и поверить
в ее чудо. Бывает ведь так, что
вы молитесь Богу, а он как
будто не слышит вас, именно
такой праздник, такое сверше�
ние говорит о том, чтобы вы не
попросили от Господа Бога –
обязательно произойдет.

Праздник Преображение Гос)
подне дает великую силу веры и
заставляет поразмышлять.

Преображение – это одно из
чудесных явлений царства Бо)
жьего на земле. Произошло оно
на горе Фавор, куда Иисус на)
правился, взяв с собой троих
учеников – Петра, Ионна и
Иакова. Ученики шли и молча)
ли, предчувствуя, что сегодня
им откроется нечто удивитель)
ное ) великая тайна.

На той горе ученики смогли
видеть великое чудо – Преобра)
жение Христа, явление Его ве)
личия и славы. Иисус преобра)
зился, Его лицо стало светлым,
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как солнце, а одеяния – белы)
ми, как снег. К Христу пришли
два великих пророка: Моисей и
Илья. Что самое интересное –
Моисей к тому времени уже дав)
но умер, и Илья был забран на
небо живым. Явились они для
того, чтобы побеседовать с
Иисусом о Голгофской жертве,
о том, что грехи человеческие бу)
дут искуплены кровью Иисуса.

Аппостолов в тот день ожида)
ло еще одно чудо, еще более яр)
кое. Вдруг с неба на низ сошло
светлое облако, откуда раздал)
ся голос: «Сей есть Сын Мой
возлюблены, в Котором Мое
благоволение, Его слушайте».
Спускаясь с горы, Иисус и уче)
ники не проронили ни слова,
лишь у подножия Сын Божий
сказал, чтобы те молчали об уви)
денном, дабы пока он не вос)
креснет из мертвых.

Исходя из истории, описан)
ной выше, можно теперь заме)
тить важные моменты такого

великого чуда. Гора, на которой
произошло Преображение
Иисуса представляла собой цер)
ковь, где Христос соединил два
Завета. В настоящее время во
время службы священники на)
девают белые наряды, как сим)
вол небесного сияния, произо)
шедшего на горе Фавор много
лет тому назад.

Преображение Господне име)
ет еще второе название – Вто)
рой или Яблочный Спас. Если
окунуться опять же в историю
появления христианства и
вспомнить, что мы эту религию
взяли из Византии, то там в этот
день было принято святить ви)
ноград. Но так как в наших ши)
ротах виноград плохо прижива)
ется, решили использовать яб)
локи, которые как раз поспева)
ли ко дню Преображения Гос)
подня. Хотя по сути своей 19 ав)
густа  можно освящать любые
плоды, которые уже поспели к
празднику.

Количество возможных угощений в этот день не поддается ис�
числению. Однако главные элементы праздника Медового Спа�
са —всевозможная постная выпечка с маком и медом. Особен�
ный шик — соединение меда и мака в маковом молочке. Оно
представляет из себя маково�медовую массу, в которую обмаки�
вают блины.

На самом деле, Успенский пост —великолепное раздолье для выпеч)
ки: «Рад Яков, что пирог с маком». Пусть тесто и постное, не возбраня)
ется добавлять какао, кофе, изюм, орехи, корицу, кориандр, расти)
тельное масло, а потом щедро сдабривать полученное медом и варень)
ем. Простейшее и вкуснейшее лакомство — медовая меренга. Это «пе)
ченье» делается из смешанной пшеничной муки с сахарной пудрой и
корицей с добавлением соды и меда. Полученное тесто раскатывается
в нетолстые лепешки и запекается. В эти же дни принято собирать не
только мед, но и ягоды: малину, черемуху, княжнику. Они прекрасно
разнообразят и без того не бедный летний стол.
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